Uszkodzenia pilnikow SAF powstajace w
trakcie ich stosowania. Badania in vitro.
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Streszczenie

Wstep Skomplikowana anatomia jam zebowych niesie ze sobg wiele wyzwan, Ktore
stajg przed lekarzami przeprowadzajacymi leczenie endodontyczne. Ciesnie, zachyiki,
przew¢zenia kanaléw stwarzajg wiele trudno$ci w prawidlowym ich opracowaniu.
Pozostawienie nieopracowanych powierzchni kanatow korzeniowych moze by¢ jedna
z przyczyn niepowodzenia leczenia endodontycznego. Zakrzywienia kanatu rowniez powoduja
zwigkszenie mozliwosci wystgpienia powiklan, pogorszajacych prognoze leczenia
endodontycznego. Narzgdzie maszynowe ztamane w zakrzywionym kanale najczesciej
pozostaje bez mozliwosci jego usuniecia, €O skutkuje pozostawieniem niedostatecznie
opracowanych $cian kanatow korzeniowych. Poszukujac uproszczonego systemu narzgdzi
maszynowych zapewniajacego z jednej strony prawidtowe opracowanie kanatu korzeniowego,
z drugiej za$ zmniejszone ryzyko niekontrolowanej separacji fragmentu narzedzia opracowano
system SAF (Self Adjusting File).

Celem pracy byta ocena uszkodzen pilnikow SAF powstatych w wyniku zastosowania
ich do opracowania kanatéw korzeniowych zebow ludzkich o réznej budowie anatomicznej.

Postawiono nastgpujace hipotezy badawcze:

e HO:; Praca narzedziami SAF w kanatach 0 zakrzywieniu do 20° nie wpltywa

na zwigkszenie liczby uszkodzen pilnikow.

e HO, Praca narzgdziami SAF w kanatach 0 przekroju owalnym nie wptywa

na zwigkszenie liczby uszkodzen pilnikow.
e HO03 Czas pracy nie wptywa na wystgpienie pierwszego uszkodzenia pilnika.

Materiat | Metoda Badanie przeprowadzono na 40 kanatach zebow ludzkich pozyskanych
w wyniku ekstrakcji. Kanaty, w zalezno$ci od ich przebiegu i przekroju, podzielono na cztery
grupy: 1) grupe kanatow prostych okragtych jako grupe odniesienia; 2) prostych owalnych;
3) zakrzywionych okragtych; 4) zakrzywionych owalnych. Wszystkie kanaty opracowano,
zgodnie z algorytmem zaleconym przez producenta, systemem SAF w cyklach



4 minutowych. Po kazdym cyklu weryfikowano integralno$¢ pilnika SAF poprzez inspekcje

wizualng za pomocg mikroskopu zabiegowego przy uzyciu 5-krotnego powigkszenia.

Wyniki W trakcie badania kazdy z czterdziestu pilnikow ulegt uszkodzeniu.
Stwierdzono 34 pe¢knigcia, 3 separacje i 3 inne odksztalcenia, w tym 32 uszkodzenia belki, 5
uszkodzen rozpér i 3 uszkodzenia tukow. Zaréwno przebieg jak i przekroj kanatu korzeniowego
nie wptynat istotnie na liczbe i rodzaj uszkodzenia pilnikow. Takze czas pracy liczony w

cyklach nie mial wptywu na wystapienie pierwszego uszkodzenia pilnika.
Whnioski Na podstawie uzyskanych wynikéw sformutowano nastepujace wnioski:

1. W warunkach badania zaréowno przebieg kanatow, jak i ksztalt ich przekroju
oraz czas pracy nie mialy wpltywu na powstawanie réznego typu uszkodzen
pilnikéw SAF.

2. Kazdy z zastosowanych w badaniu pilnikow ulegt uszkodzeniu. Najczgstszym

typem wystepujacych uszkodzen byly pekniecia w obrebie tuku narzedzia.

3. Pomimo wystgpienia uszkodzen pilnikow mozliwe byto kontynuowanie
i dokonczenie prawidtowego opracowania kanatow korzeniowych. W tym aspekcie
system SAF jawi sie¢ jako bezpieczny do opracowania kanalow korzeniowych o

zroznicowanej morfologii.






