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Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogodlne

Nazwa ZAJEC: Medyczne czynno$ci ratunkowe

Rodzaj zaj¢c¢

Obieralny

Wydziat PUM Wydziat Medycyny i Stomatologii
Kierunek studiow lekarski

Specjalnos¢ -

Poziom studiow jednolite

Forma studiow

Stacjonarne, niestacjonarne

Rok studidow /semestr studiow

V rok

Liczba przypisanych punktow ECTS

1

Formy prowadzenia zaje¢¢
(liczba godzin)

¢wiczenia (15 godzin)

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢ -

Xzaliczenie na oceng:
[ opisowe
testowe
[ praktyczne
[ ustne

[ zaliczenie bez oceny

L] egzamin koncowy:
[ 1 opisowy
[ testowy
[ praktyczny
[ ustny

Kierownik jednostki

dr hab. n. med. Cezary Pakulski

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

mgr Monika Felczerek
monika.felczerek@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Klinika Anestezjologii, Intensywnej Terapii i
Medycyny Ratunkowej
ul. Unii Lubelskiej 1, 71-252 Szczecin

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/uniwersytet/dydaktyka
i_leczenie/kliniki_katedry zaklady i pracownie/
wmis/klinika_anestezjologii_intensywnej_
terapii_i_medycyny ratunkowej/

Jezyk prowadzenia zajgé

polski

* zaznaczy¢é odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Cele zajec

Przygotowanie studenta do oceny pacjenta dorostego i dziecka wedtug
schematu ABCDE umozliwiajaca szybka identyfikacje wystapienia
stanu zagrozenia zycia. Na tej podstawie student okresla prawidtowsa
kolejnos¢ postepowania oraz podejmuje wlasciwe decyzje
terapeutyczne. Systematyczna ocena stanu pacjenta jest bezpieczng i
skuteczng metoda opieki nad krytycznie chorymi pacjentami.

Wiedzy

Znajomos¢ tresci z zakresu przedmiotu pierwsza pomoc,
kwalifikowana pierwsza pomoc,

Wymagania wstgpne

Umiejetnosci | Praca w grupie, sprawowanie funkcji lidera,

w zakKresie
Kompetencji | Nawyk samoksztalcenia, praca w zespole, podejmowanie szybkich
spotecznych | decyzji w sytuacjach stresowych, empatia
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) weryfikacji
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow uczenia efektow
sie dla Kierunku uczenia si¢*
Informuje pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
uo1 proponowanych dziataf diagnostycznych lub terapeutycznych D.U6 S, SP
i uzyskuje $§wiadoma jego zgode;
U02 Identyﬁkpje czynniki_ ryzyka_wys_tatpienia.p.rzemocy, D.U10 S sp
rozpoznaje przemoc i odpowiednio reaguje;
Przestrzega praw pacjenta, w tym: prawa do ochrony danych
osobowych, prawa do intymnosci, prawa do poszanowania
godnosci, prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa do
Uo3 tajempicy iflf(.)rmacji .zwiazanych z pa(?jentem, prawa 40 D.U15 S sp
wyrazenia $wiadomej zgody na leczenie lub odstapienie od
niego; prawa do $wiadczen zdrowotnych; prawa do zgtaszania
niepozadanego dziatania produktu leczniczego oraz prawa do
godnej $mierci;
uo4 Przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; E.Ul S, SP
uo5 Przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzina; E.U2 S, SP
U06 Przgprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne E U3 S sp
pacjenta dorostego;
uo7 Przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku; E.U4 S, SP
uos Oce_nia s.tan ogo6lny, stan przytomnosci i §wiadomosci E U7 S sp
pacjenta;
uo9 Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia; E.U14 S, SP
U10 Przeprow?dza analiz’@ ewent}lalnych'QZia}laﬁ nie.po'quanych EU17 S sp
poszczegodlnych lekéw oraz interakcji miedzy nimi;
Proponuje indywidualizacj¢ obowiazujacych wytycznych
ull terapeutycznych oraz ich metody leczenia wobec E.U18 S, SP
nieskuteczno$ci albo przeciwwskazan do terapii standardowej;
u12 Kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego; E.U20 S, SP
Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym:
Pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna, nieinwazyjny pomiar
cis$nienia t¢tniczego; Monitorowanie parametrow zyciowych
przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetri¢; Badanie
spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacj¢ wspomagana i
uU13 zastepcza, Wprowadzenie rurki ustno-gardtowej; E.U29 S, SP
Wstrzykniecia dozylne, domig$niowe, podskorne, kaniulacje
zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie posiewoéw krwi, pobieranie krwi tetniczej,
pobieranie arterializowanej krwi wto$niczkowej; Pobieranie
wymazdw z nosa, gardta skory, naklucie jamy optucnowej,
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Cewnikowanie pgcherza moczowego u kobiet i m¢zczyzn,
zglebnikowanie Zotadka, ptukanie zotadka, eneme;
Standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z
interpretacja, kardiowersj¢ elektryczng i defibrylacje serca;
Proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi,

Ocenia stan chorego nieprzytomnego zgodnie z

ui4 L e . ; . F.U21 S, SP
obowigzujacymi miedzynarodowymi skalami punktowymi,
Zbiera informacje na temat obecno$ci czynnikow ryzyka
u15 chorob zakaznych i przewlektych oraz planuje dziatania G.U2 S, SP
profilaktyczne na roznym poziomie zapobiegania,
Podczas badania dziecka rozpoznaje zachowania i objawy
uUi6 wskazujace na mozliwo$¢ wystapienia przemocy wobec G.U7 S, SP
dziecka,
Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé¢
Forma zajeé
E|l =| = o| o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ =S| 2| E|E8| T £| E
s . Sl sl 9|l oaN| B | 5
uczenia sie Z| | N| Ne| S| =&
§> E .E .§ c E g [}
= - c
EIS|S=| &l ul| E
N
uol D.U6 X
uo2 D.U10 X
uo03 D.U15 X
uo4 E.U1 X
uo5 E.U2 X
u06 E.U3 X
uo7 E.U4 X
uo8 E.U7 X
u09 E.U14 X
u10 E.U17 X
Ull E.U18 X
ui12 E.U20 X
U13 E.U29 X
ul4 F.U21 X
Ul5 G.U2 X
Ui16 G.U7 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Ip. tresci Treéci programowe Liczba Odniesienie do efektéw
programowej prog W godzin uczenia si¢ do ZAJEC
Semestr zimowy/ semestr letni
Symulacja 15
TKO1 Badgme paclent'a wg schenjatg ABCDE (rozpoznanie 1 U01 — U16
pacjenta w stanie zagrozenia zycia)
Elektroterapia. Techniczne aspekty wykonania kardiowersji i u13
TKO02 - 1
elektostymulacji
TKO3 Badanie pacjenta wg schematu ABCDE (choroby uktadu 3 U01— U16
oddechowego)
TKO4 Badanie pacjenta wg schematu ABCDE (stany nagte w 2 U01— U16
neurologii)
TKO5 Badgme pacjenta wg schematu ABCDE (stany nagte w 3 U01— U16
kardiologii)
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TKO6 Badan!a d2|eck.a wg ;chgmatu ABCDE (rozpoznanie dziecka U01 — U16
W stanie zagrozenia zycia)

TKO7 B_adanla dmgcka wg schemgtu ABCDE (dziecko w U01— U16
niewydolnoécii oddechowe;j)

TKOS B_adanla dmggka wg sghem‘atu ABCDE (dziecko w U01— U16
niewydolnoéci krazeniowej)

TKO09 Badania dziecka wg schematu ABCDE (sytuacje szczegdlne) U0l - Ul6

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Wytyczne resuscytacji 2015, wyd. Polska Rada Resuscytacji. Krakow 2015, ISBN 978-83-89610-28-7

Literatura uzupehiajaca

1. Interna Szczeklika - maty podrecznik 2019/2020, Krakéw 2018, ISBN 978-83-7430-549-5

64737-34-3

2. Garcia T, Holtz N.: EKG Sztuka interpretacji. Wydawnictwo Medipage, wyd.2, Warszawa 2015 ISBN 978-83-

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 15
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 5
Czytanie wskazanej literatury 5
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 25
Punkty ECTS 1
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR - egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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