Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogdlne

Nazwa ZAJEC: Histologia,

cytologia i embriologia

Rodzaj ZAJEC

Obowigzkowy

Wydziat PUM

Wydziat Medycyny i Stomatologii

Kierunek studiow

Lekarsko-dentystyczny

Specjalnos¢

Nie dotyczy

Poziom studiow

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarna i niestacjonarna

Rok studiow /semestr studiow

I rok, 1i 2 semestr

Liczba przypisanych punktow
ECTS

8 (3/5)

Formy prowadzenia zajec

(liczba godzin)

Wyktady: 14h (7+7) + e-wykiady: 6h (3+3) / seminaria: 8 h
(4+4) | éwiczenia: 48h (24+24)

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢

» Kolokwia teoretyczne i praktyczne
» Zaliczenie wyrownawcze (czes¢ teoretyczna i
praktyczna)
» Egzamin koncowy:
- teoretyczny
- praktyczny

Kierownik jednostki

Prof. dr hab. n. med. Barbara Wiszniewska

Adiunkt dydaktyczny lub
osoba odpowiedzialna za
przedmiot

Dr n. med. Kamila Misiakiewicz-Has
kamila.misiakiewicz.has@pum.edu.pl
tel. (91) 4661825

Nazwa i dane kontaktowe
jednostki

Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii
al. Powstancéw Wlkp. 72, 70-111 Szczecin
tel./fax (91) 4661677/78

e-mail: kzhe@pum.edu.pl

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informacje_
_z_jednostek/wmis/katedra_i_zakad_histologii_i_embriologii/

Jezyk prowadzenia zajec¢

polski
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Informacje szczegotowe

Podstawowym celem nauczania histologii i cytologii
jest zapoznanie studentow ze struktura i funkcja
komorek, tkanek 1 narzadow cztowieka. Wiedza ta
stanowi¢ bedzie podstawe do nauczania innych
dyscyplin na kolejnych latach studidow, takich jak
fizjologia, biochemia, immunologia, patofizjologia
czy patomorfologia.

Znajomo$¢ ultrastruktury poszczegodlnych komorek i
ich organelli komérkowych oraz molekularnych
mechanizmoéw majacych miejsce na ich terenie,
utatwi zrozumienie etiologii wielu schorzen, a takze
komoérkowych i subkomoérkowych mechanizmow
dziatania lekow 1 substancji toksycznych. Ponadto,
nauczanie przedmiotu prowadzi¢ ma do
zintegrowania wiedzy z zakresu dyscyplin
podstawowych z przedmiotami Klinicznymi. Istotnym
wydaje si¢ nam wskazanie powigzan zagadnien
biologii komorki z problemami praktycznymi, z
ktoérymi zetkng si¢ studenci stomatologii.

Celem nauczania embriologii jest natomiast
przedstawienie przebiegu rozwoju zarodka i ptodu,
poczawszy od momentu zaptodnienia az do
urodzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
pierwszych dwoch tygodni po zaptodnieniu, gdy
przyszte matki mogg by¢ jeszcze nieSwiadome tego,
ze sa w ciazy. Szczegoblnie istotne dla przysztych
lekarzy dentystow jest u§wiadomienie zagrozen dla
rozwoju zarodka zwigzanych z oddziatywaniem
czynnikdw mogacych wplywac na réznicowanie si¢
poszczegblnych listkow zarodkowych, a takze na
proces organogenezy — okres najbardziej wrazliwy na
dziatanie czynnikow teratogennych. Szczegolny
nacisk ktadziony jest na rozwoj glowy, twarzy,
aparatu zgbowego, szyi, ze zwrdceniem uwagi na
wady rozwojowe (wargi, podniebienie, szcz¢ka
gbrna, zuchwa).

Cele zaje¢

Wiedzy (W) Znajomos¢ w podstawowym zakresie budowy i
funkcji tkanek 1 narzadoéw cztowieka ze szczegdlnym
uwzglednieniem narzadu Zucia.

Umiejetnosci (U) | Obstuga mikroskopu optycznego i obstuga systemu
komputerowego

Wymagania
wstepne W zakresie

Kompetencji

spolecznych (K) Nawyk samoksztatcenia; praca w grupie.
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EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia
sie¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

SYMBOL

(odniesien

efektow uczenia
si¢ dla kierunku

Sposdb weryfikacji
efektow UCZENIA
SIE*

ie do)

W01

Zna i rozumie struktury organizmu
ludzkiego: komorki, tkanki, narzady i
uktady, ze szczegdlnym uwzglednieniem
uktadu stomatognatycznego.

A. W1,

W, S, K, O, PS,

W02

Zna i rozumie rozwdj narzadoéw calego
organizmu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem narzadu Zucia.

A.W2.

EPR,

ET-1termini |

W03

Zna i rozumie role uktadu nerwowego W
funkcjonowaniu poszczegdlnych narzadow.

A. W4,

poprawkowy, Il
poprawkowy

W04

Zna i rozumie znaczenie czynnosciowe
poszczegbdlnych narzagdow 1 tworzonych
przez nie uktadow

A. W5,

uo1

Potrafi obstugiwaé mikroskop, w tym w
zakresie korzystania z immersji, oraz
rozpoznawac¢ pod mikroskopem strukturg
histologiczng narzadow i tkanek, a takze
dokonywa¢ opisu i interpretacji budowy
mikroskopowej komorek, tkanek i narzadow
oraz ich funkcji.

A. U2,

K, EPR, S, PS

K01

Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia
oraz dokonuje samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

K5

K02

Korzysta z obiektywnych zrodet informacji.

K7

Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajec¢

Forma zajeé
Ip. efektu E|l sl so| 2| 2|2
uczenia Efekty uczenia si¢ = | 5|55 §| £ £
. ) © N NSOl 5 fu N
Sig > | £ S| 2 c| E o ©
| 51 8|85 & u |E
n
W01 AW1 X | X
W02 AW?2 X | X
W03 AW4 X | X
W04 AW5 X | X
U0l A.U2 X
K01 K5 X
K02 K7 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lr% t::r;c; Treéci Droeramowe Liczba | Odniesienie efektéw uczenia
P \?vej prog godzin | sie do ZAJEC
Semestr zimowy
Wyklady: 10 (w tym 3h e-learning)
TK.....01 | Tkanka nabtonkowa 1 A W1, A W2,A W5
TK.....02 | Tkanka taczna i thuszczowa. 1 A. W1, A. W2, A. W5
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TK.....03 | Tkanka chrzestna i kostna. 1 A W1, A W2, A. W5
TK.....04 | Tkanka mi¢$niowa. Serce i naczynia. 1 O\IISWL A W2, A Wa., A
TK.....05 | Krew i szpik kostny. 1 A W1, A W2., A. W5
TK.....06 | Podstawy immunologii 1 A W1, A W2, A . W5
TK....07 | Uklad limfatyczny. 1 [t A W2, A.-Wa., A.
Tkanka nerwowa, glejowa, uktad nerwowy A WL, A W2, A. W4, A
TK.....08 : 1
(centralny i obwodowy). W5
TK.....09 | Narzady zmystow 1 O\IISWL A W2, A-Wa., A.
TK.. .10 | Skéra 1 A W1, A W2, A W4, A.
W5
Seminaria: 4
TK. . 11 Techniki hI.StO|OgICZF.le oraz vyybrane metody 1 A WL
obrazowania tkanek i narzagdow
TK.....12 | Kostnienie na podtozu btoniastym i chrzestnym 1 A. W1, A W2
TK.....13 | Budowa komorki. 1 A. W1,
TK.....14 | Cykl komorkowy. 1 A. W1,
Cwiczenia: 24
TK. .15 Za}jqcia organizacyjne (zapozn_anie si¢ z _ _ 1 A U2. K5, K7
mikroskopem, oprogramowaniem, regulaminami)
TK....16 | |kankanablonkowa, gruczoly 2 A. U2, K5, K7
zewnatrzwydzielnicze
TK. 17 Tkanka tgczna embrionalna, wlasciwa i 9 A. U2. K5, K7
thuszczowa.
TK.....18 | Tkanka chrzestna i kostna. 1 A. U2., K5, K7
TK.....19 | Tkanka mi¢$niowa. 2 A. U2., K5, K7
TK.....20 | Uktad krwionos$ny. 2
Kolokwium teoretyczne I; kolokwium A. U2, A. W5, K5
TK.....21 2
praktyczne I.
Krew i szpik kostny. kolokwium | dla A. U2, A. W5, K5, K7
TK.....22 | zwolnien lekarskich (praktyczne i 2
teoretyczne)
TK.....23 | Uklad limfatyczny. 2 A. U2, K5, K7
TK. . 24 Tkanka nerwowa i glejowa, obwodowy uktad 1 A. U2, K5, K7
o Nerwowy.
TK.....25 | Centralny uktad nerwowy 1 A. U2, K5, K7
TK.....26 | Narzady zmystéw (oko, ucho) 2 A. U2, K5, K7
Kolokwium teoretyczne Il; kolokwium A U2, A W5, K5
TK.....27 | praktyczne Il 2
Kolokwium II dla zwolnien lekarskich A. U2, A. W5, K5
TK.....28 . 2
(praktyczne i teoretyczne)
Symulacja
E-learning/Wyklady
3
Semestr letni
Wyklady: 10 (w tym 3h e-learning)
TK.....01 | Jama ustna, zab i przyzebie, §linianki 1 C\IISWL A W2, A W4, A.
TK.....02 | Cewa pokarmowa 1 C\IISWL’ A W2, A W4, A
TK.....03 | Watroba, trzustka 1 A. WL, A. W2, A WA. A,

W5
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TK....

.04

Gruczoty wydzielania wewngetrznego.

A W1, A W2, A W4, A.

W5
TK.....05 | Uktad oddechowy. 1 O\I'SWL’ A W2, AW, A.
TK.....06 | Uktad moczowy 1 O\IlSWl” A.-W2., A. W4, A.
TK....07 | Ukdad piciowy meski i zefiski. 2 (gt A W2 AW A
TK....08 Embriologia I: Zaptodnienie, implantacja, blony 1 A.W1., A. W2
ptodowe.
TK.....09 | Embriologia Il: Teratologia. 1 A. W2
Seminaria: 4
TK.....10 | Rozwdj tukéw i kieszonek gardtowych. 1 A.W2., A. W5,
TK.....11 | Rozwdj zeba i $linianek 1 A.W2., A. W5
TK.....12 | Wzrost i réznicowanie si¢ komorek. 1 A. W1, A. W5
Bruzdkowanie, gastrulacja, listki zarodkowe i A. W2, A. W5
TK.....13 |. 1
ich pochodne
Cwiczenia: 2
TK.....14 | Skora 2 A. U2, K5, K7
TK.....15 | Jama ustna, $linianki 1 A. U2, K5, K7
TK.....16 | Zab i przyzebie 1 A. U2, K5, K7
TK.....17 | Przelyk, zotadek, jelito cienkie i grube. 2 A. U2, K5, K7
TK.....18 | Watroba i trzustka 2 A. U2, K5, K7
Kolokwium teoretyczne I11I; kolokwium A. U2, A. W5, K5
TK.....19 | praktyczne IlI 2
TK....20 Gruczoty wydzielania wewnetrznego; kolokwium 2 A. U2, A. W5, K5, K7
U III dla zwolnien lekarskich
TK.....21 | Uktad oddechowy 1 A. U2, K5, K7
TK.....22 | Uktad moczowy 1 A. U2, K5, K7
TK.....23 | Ukfad ptciowy meski; Uktad piciowy zenski 2 A. U2, K5, K7
Kolokwium teoretyczne IV; kolokwium A. U2, A. W5, K5
TK.....24 | praktyczne IV. 2
TK.. .25 kolo}<wium IV dla zwolnien lekarskich, test 5 A. U2, A. W5, K5
Wyroéwnawczy
TK.....26 | Ogladanie preparatow do egzaminu praktycznego | 2 A. U2, K5, K7
. . A. U2 A W1, A W2, A
TK.....27 | Egzamin teoretyczny i praktyczny 2 W4. A. W5, K5
Symulacja
E-learning/Wyklady
3

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Zabel M.: Histologia. Podregcznik dla studentow medycyny i stomatologii.

2. Sobotta/Hammersen:. Histologia. Atlas cytologii i histologii Frithjofa Hammersena. Ttumaczenie i

opracowanie. Zabel M. Wydanie 2

3. Kawiak J., Zabel M.: Seminaria z cytofizjologii.

4. Sadler T.W.: Embriologia lekarska. Wydanie 13.

Literatura uzupelniajgca

1. Wiszniewska B., Wilk A.: Swiat histologii dla studentéw kierunkéw medycznych. Szczecin 2022
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2. Kmiec¢ Z.: Histologia zeba i jamy ustnej

3. Kawiak J., Mirecka J., Olszewska M., Warchot J.: Podstawy cytofizjologii.

4. Bartel H.: Embriologia. Warszawa 2019.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 76
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 65
Czytanie wskazanej literatury 10
Napisanie raportu z
laboratorium/¢wiczen/przygotowanie 5
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 35
Przygotowanie do egzaminu 65
Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 256
Punkty ECTS 8

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkowka przed rozpoczeciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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