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Informacje szczegolowe

Celem nauczania biochemii jest poznanie procesow zyciowych na
poziomie molekularnym i wyjasnienie zwigzkow pomigdzy strukturg i
funkcja bioczasteczek w Zzywym organizmie. Wiedza ta jest podstawa
zrozumienia dziatania poszczegolnych tkanek i narzadow, a w
konsekwencji funkcjonowania catego organizmu w zdrowiu i chorobie.
Cele zajec Pozwala takze $wiadomie reagowac na pojawienie si¢ procesoOw
patologicznych poprzez wdrozenie skutecznego leczenia. Umozliwia
podejmowanie dziatan profilaktycznych w odniesieniu do chordb
cywilizacyjnych np. prochnicy.
Celem nauczania biochemii jest takze przygotowanie studentow do
studiowania przedmiotéw klinicznych.
Zna wzory podstawowych zwigzkdéw chemicznych. Wyjasnia pojgcia:
atomu, czgsteczki, zwigzku chemicznego, reakcji chemicznej, grupy
funkcyjnej. Rozpoznaje i definiuje zwiazki organiczne: weglowodory,
alkohole, aldehydy, ketony, kwasy, estry, etery, amidy, aminy. Zna
Wiedzy pojecie wiazania chemicznego, klasyfikuje rodzaje wigzan chemicznych.
Definiuje pojecia: rozpuszczalnosci, dyfuzji, osmozy, ciSnienia
osmotycznego, molarnosci. Zna pojecia: roztworu, ste¢zenia molowego,
stezenia procentowego, st¢zenia normalnego, dysocjacji elektrolitycznej,
jonu, anionu, kationu.
] Potrafi postugiwac si¢ whasciwie podstawowym sprzetem laboratoryjnym
Wymagania (umie korzysta¢ z pipety automatycznej, odmierza wlasciwe objetosci
wstepne W zakresie roztworow, przygotowuje roztwory zgodnie z zaleconym st¢zeniem,
potrafi miareczkowac). Wykonuje obliczenia chemiczne w oparciu 0
Umiejetnosci | znajomosé chemii i matematyki. Stosuje wlasciwie zasady
funkcjonowania w laboratorium chemicznym. Potrafi reagowac wlasciwie
w sytuacjach awaryjnych w laboratorium chemicznym (dziatanie
zwigzkoéw zracych, tatwopalnych, trujacych, dziatanie wysokiej
temperatury itp.).
| Potrafi pracowa¢ w zespole i wlasciwie realizowa¢ zadania wymagajace
Kompetencji | precyzji, postepujac wedtug écisle ustalonej procedury. Potrafi
spotecznych | zachowywac si¢ odpowiedzialnie w sytuacjach awaryjnych. Posiada
nawyk samoksztalcenia.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb fikacii
Ip. efektu Student, ktory zaliczyt ZAJECIA (odniesienie do) | PP fvlv(etr,y traan
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektéw uczenia si¢ clextow "
. uczenia sie¢
dla kierunku
zna i rozumie znaczenie pierwiastkow
gtéwnych i sladowych w procesach
Wo1 zachodzgcych w organizmie, z B.wo01 S,RZC, W, ET, EP, EU
uwzglednieniem podazy, wchlaniania i
transportu
zna 1 rozumie znaczenie elektrolitow,
W02 uktadow buforowych i reakcji B.W02 S,RZC, W, ET, EP, EU
chemicznych w uktadach biologicznych
W03 zna i rozurpig biochemiczne pqutawy B.\W03 S.RZC. W, ET, EP, EU
integralnosci organizmu ludzkiego
zna i rozumie budowe 1 funkcje waznych
zwiazkoéw chemicznych wystepujacych w
organizmie ludzkim, w szczegdlnosci
W04 wiasciwosci, funkcje, metabolizm i B.W04 S,RZC, W, ET, EP, EU
energetyke reakcji biatek, kwasow
nukleinowych, weglowodanow, lipidow,
enzymow i hormonéw
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zna i rozumie zasady gospodarki

W05 e ) B.W05 S,RZC, W, ET, EP, EU
wapniowej i fosforanowej

W06 zna i rozumie rolg i znaczenie pl}’/I}OW B.W06 S.RZC. W, ET, EP, EU
ustrojowych, z uwzglednieniem §liny

uo1 potrafi ,odnosw zjawiska ch_ernl_czne do. B.UOL S.RZC, W, ET, EP, EU
procesOw zachodzacych w jamie ustnej
jest gotow do dostrzegania i

KO5 rozpoznawania wlasnych ograniczen, KO5 S RZE. W
dokonywania samooceny deficytow i ’ ’
potrzeb edukacyjnych

K07 jest gotow do korzystania z obiektywnych K07 S.RZE. W
zrodet informacji ’ ’

K08 jest gotow do formutowania wnioskoéw z KO8 S, RZC, W

wiasnych pomiaréw lub obserwacji

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zajeé
€l =| = o| o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ T2 IR GE) S| £ S
uczenia si¢ 11; S| N| N LE> E |8
E| Bl B 212
= % O|OX| @ ul £
W01 B.W01 X[ X | X
W02 B.W02 X | X | X
W03 B.W03 X[ X | X
W04 B.W04 X | X | X
W05 B.WO05 X | X | X
W06 B.W06 X | X | X
uo1 B.UO1 X[ X | X
K05 K05 X[ X | X
K07 K07 X | X | X
K08 K08 X | X | X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Ip. tresci , Liczba Od'nleS|en|e.do .
rogramowej Tres$ci programowe godzin efektéw uczenia si¢
p do ZAJEC
Semestr zimowy
Wyklady
) ) . W02,03,04,
TKO1 Biatka — struktura i funkcje 2 KOS 07,08
W02,03,04,
TKO02 Enzymy 2 K05,07.08
NN W02,03,04,
TKO03 Trawienie biatka 2 K0B.07,08
. ] , W02,03,04,
TKO04 Katabolizm azotu aminokwasow 2 K05.07.08
W02,03,04,
TKO05 Cykl Krebsa 1 KO5.07.08
] , W02,03,04,
TKO06 Metabolizm weglowodanow 2 KOS 07,08
] ] . W02,03,04,
TKO7 Metabolizm lipoprotein 2 KOS 07,08
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. ) ey ete 4 W01,W02,03,04,
TKO08 Metabolizm zelaza i bilirubiny 2 K05.07.08
. W01,02,03,04,
TKO09 Metabolizm magnezu 2 KOB 07,08
. W01,02,03,04,
TK10 Metabolizm fluoru 1 KOB 07,08
Seminaria
Aminokwasy i peptydy — klasyfikacja, wlasciwosci, funkcje. W02.03.04
Biatka: strukt lekul tasciwosci, funkcje.
TKO1 1atka: struktura molekularna, wiasciwosci, funkcje 2 K05.07,08
Nukleotydy. Kwasy nukleinowe. Biosynteza biatka 2 W02,03,04,
TKO02 K05,07,08
Enzymy — wilasciwosci ogolne, kinetyka reakcji 2 W02,03,04,
TKO03 enzymatycznych, mechanizmy dziatania. KO05,07,08
Enzymy — mechanizmy regulacji aktywnosci. Regulacja na W02,03,04,
TKO04 poziomie genu. 1 K05,07,08
Biatka pokarmowe. Wartos¢ biologiczna biatka. Bilans 2 W02,W03,04,
TKO05 azotowy. Trawienie bialka, wchianianie aminokwasow. K05,07,08
Katabolizm grup aminowych aminokwasow. Cykl 2 W02,W03,04,
TKO06 mocznikowy. K05,07,08
Uzyskiwanie energii w komorce. Cykl Krebsa. 2 W02,03,04,
TKO0O7 Mitochondrialny fancuch oddechowy. K05,07,08
Cukry pokarmowe. Trawienie i wchtanianie cukrow. 2 W02,03,04,
TKO0S8 Metabolizm glikogenu. KO05,07,08
Cwiczenia
Aminokwasy, peptydy, biatka. Badanie wlasciwosci, W02.03.04
1 k i I k . ' ’ ’
TKO1 wyznaczanie punktu izoelektrycznego 4 K05,07,08
Nukleotydy. Kwasy nukleinowe. Biosynteza bialka. 3,5 W02,03,04,
TKO02 Oznaczanie stezenia biatka K05,07,08
Enzymy — wilasciwosci ogolne, kinetyka reakcji 3,5 W02,03,04,
TKO3 enzymatycznych, mechanizmy dziatania. Oznaczanie K05,07,08
aktywnosci amylazy w surowicy i w moczu
Enzymy — mechanizmy regulacji aktywnosci. Regulacja na W02,03,04,
poziomie genu. Oznaczanie aktywnosci aminotransferaz w ,07,
TKO4 iomi O ie ak Sci ami fi 35 K05,07,08
surowicy. '
Bialka pokarmowe. Warto$§¢ biologiczna biatka. Bilans 3,5 W02,03,04
TKO05 azotowy. Trawienie biatka, wchianianie aminokwasow. Test K05,07,08
Kay’a
Katabolizm grup aminowych aminokwasow. Cykl 3,5 W02,03,04,
TKO06 mocznikowy. Oznaczanie mocznika w surowicy i moczu K05,07,08
Uzyskiwanie energii w komorce. Cykl Krebsa. 3,5 W02,03,04,
TKO7 Mitochondrialny tancuch oddechowy. Oznaczanie K05,07,08
aktywnosci oksydazy cytochromowej
Cukry pokarmowe. Trawienie i wchianianie cukrow. 3,5 W02,03,04,
TKOS8 Metabolizm glikogenu. Badanie zawarto$ci cukréw w K05,07,08
produktach spozywczych
Symulacja
E-learning
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. ] , W02,03,04,
TKO04 Katabolizm azotu aminokwasow 2 K05.07.08
. . ey et W01,W02,03,04,
TKO08 Metabolizm zelaza i bilirubiny 2 K05.,07.08
. W01,02,03,04,
TK10 Metabolizm fluoru 1 KOB 07,08
Semestr letni
Wyklady
TKO1 -
Seminaria
Metabolizm glukozy. Glikoliza. Glukoneogeneza. 2 W02,03,04,
TKO09 K05,07,08
TK10 Cykl pentozowy. Metabolizm fruktozy i galaktozy. Szlak 1 W02,03,04,
kwasu uronowego. K05,07,08
TK11 Lipidy pokarmowe. Trawienie i wchtanianie lipidow. 1 W02,03,04,
K05,07,08
TK12 Transport i magazynowanie lipidow. Lipoproteiny. 1 W02,03,04,
K05,07,08
Metabolizm kwasoéw thuszczowych: lipogeneza, 2 W02,03,04,
TK13 [3-oksydacja, ketogeneza. Metabolizm triacylogliceroli: K05,07,08
synteza triacylogliceroli, lipoliza.
TK14 Metabolizm cholesterolu i kwasow zotciowych. 2 W02,03,04,
K05,07,08
Metabolizm zelaza i porfiryn. Synteza i katabolizm hemu. 2 W01,02,03,04,
TK15 Metabolizm bilirubiny. KO05,07,08
TK16 Makro i mikroelementy. Gospodarka wapniowo-fosforanowa. 2 W01,03,05,
K05,07,08
Biochemia jamy ustnej. Slina. Sktad chemiczny tkanek zeba. 2 W01’03"<006 ’ 370 10”8
TK17 Procesy demineralizacji i remineralizacji. Biochemiczne 5,07,
aspekty prochnicy i chordb przyzebia.
Cwiczenia:
TKO09 Metabolizm glukozy. Glikoliza. Glukoneogeneza. 3,5 W02,03,04,
Przeprowadzenie syntezy skrobii K05,07,08
Cykl pentozowy. Metabolizm fruktozy i galaktozy. Szlak 3,5 W02,03,04,
TK10 kwasu uronowego. Przeprowadzenie testu obcigzenia K05,07,08
sacharoza
TK11 Lipidy pokarmowe. Trawienie i wchianianie lipidow. Badanie 3,5 W02,03,04,
wlasciwosci tluszczow K05,07,08
TK12 Transport i magazynowanie lipidow. Lipoproteiny. 3,5 W02,03,04,
Oznaczanie stezenia B-lipoproteidéw w surowicy K05,07,08
Metabolizm kwasoéw ttuszczowych: lipogeneza, 3,5 W02,03,04,
TK13 B-oksydacja, ketogeneza. Metabolizm triacylogliceroli: K05,07,08
synteza triacylogliceroli, lipoliza. Badanie aktywno$ci lipazy
TK14 Metabolizm cholesterolu i kwasow zoétciowych. Reakcje 3,5 W02,03,04,
wykrywania zwiazkow steroidowych K05,07,08
Metabolizm zelaza i porfiryn. Synteza i katabolizm hemu. 3,5 W01,02,03,04,
TK15 Metabolizm bilirubiny. Oznaczanie stezenia zelaza i TIBC w K05,07,08
surowicy
Makro i mikroelementy. Gospodarka wapniowo-fosforanowa. 3,5 W01,03,05,
TK16 Badanie sktadnikow mineralnych i organicznych zeba, K05,07,08
oznaczanie st¢zenia fosforandw w surowicy.
Biochemia jamy ustnej. Slina. Sktad chemiczny tkanek zeba. 35 WOl,OSkO(% (L)J7O (1),8
TK17 Procesy demineralizacji i remineralizacji. Biochemiczne ’ Y

aspekty prochnicy i chordb przyzebia. Oznaczanie
aktywnos$ci amylazy w $linie.
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Symulacja

E-learning

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Biochemia. Denise R. Ferrier. Wydanie VII. Redakcja wydania polskiego — Dariusz Chlubek.

2.

Literatura uzupetniajaca

1.

2.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 108
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 40
Czytanie wskazanej literatury

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie

projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 17
Przygotowanie do egzaminu 45
Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 210
Punkty ECTS 8
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusjg wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosei pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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