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Cele zajec

Celem nauczania przedmiotu jest:
Uzyskanie wiedzy na temat metod fizjoterapii w zakresie uktadu
ruchowego narzadu zucia

Wymagania
wstepne w
zakresie

Wiedzy

1. Znajomos¢ struktur organizmu ludzkiego: komorek, tkanek,
narzadow i systemow ze szczegolnym uwzglednieniem uktadu
stomatognatycznego

2. Znajomos¢ przyczyn i1 zasady postepowania w przypadku
powiktan chor6b uktadu stomatognatycznego

UmiejetnoSci

Umiejetno$¢ postgpowania w przypadku wystapienia powiklan
og6lnych i miejscowych podczas zabiegdéw stomatologicznych i po
zabiegach stomatologicznych

Kompetencji
spolecznych

Nawyk samoksztatcenia
Umiejetnos¢ pracy w grupie, umiejetnosci komunikacji

EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb weryfikacji
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) p ol téfv !
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow uczenia sie N
. uczenia si¢
dla kierunku

Wo1 Zna metody ;tp§owane W rghgbllltacp _ K_E.W19 K, O, W, PM
medycznej, jej i metodyke jej planowania
zna objawy, przebieg i sposoby postgpowania
w okreslonych jednostkach chorobowych jamy K E.WO05

W02 ustnej, glowy i szyi z uwzglednieniem grup - K,O, W, PM
wiekowych
zna przyczyny i zasady postgpowania w

W03 przypadku powiktan chorob uktadu K_F.W14 K, O, W, PM
stomatognatycznego
zna zasady postepowania w przypadku
wystapienia powiktan ogdélnych i miejscowych K EULL

uo1 podczas zabiegdw stomatologicznych i po - K, O, W, PM
zabiegach stomatologicznych
wykazuje nawyk samoksztalcenia i uczenia si¢ K KOL

uo1 przez cale zycie - K, O, W, PM
okazuje szacunek wobec pacjenta, grup

U02 spo%qczny§h oraz troske o ich dobro i K_KO05 K. O, W, PM
bezpieczenstwo
potrafi formutowac opinie dotyczace roznych K K10

uo3 aspektow dziatalnosci zawodowej - K, O, W, PM
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Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé

Forma zajec¢

E|l | = o| o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ Tl 2| 2| E % S| E| E
uczenia sie Z| S| K| 88| 3| E| S
>| .S § E S| E|l 8| @
= 51 &| 82| & u| E
3 =
Wo1 zna metody stosowane w rehabilitacji medycznej, jej i X | X
metodyke jej planowania
zna objawy, przebieg i sposoby postepowania w X | x
W02 okreslonych jednostkach chorobowych jamy ustnej, glowy i
szyi z uwzglednieniem grup wiekowych
W03 zna przyczyny i zasady postepowania w przypadku X | X
powiktan choréb uktadu stomatognatycznego
zna zasady postgpowania w przypadku wystapienia X | x
uo1 powiktan ogoélnych i miejscowych podczas zabiegow
stomatologicznych i po zabiegach stomatologicznych
uoL wykazuje nawyk samoksztalcenia i uczenia si¢ przez cale X | X
zycie
uo2 okazuje szacunek wobec pacjenta, grup spolecznych oraz X | X
troske o ich dobro i bezpieczenstwo
potrafi formutowac opinie dotyczace réznych aspektow X | X
uo3 dziatalnos$ci zawodowej
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Ip. tresci - Liczb Odniesienie do efektow
. Tresci programowe a o . -
programowej . uczenia si¢ do ZAJEC
godzin
Semestr letni
Wyklady
Wprowadzenie w zagadnienia rehabilitacji, kalectwa, K_E.W19; K_F.W05;
TKO1 niepetnosprawnosci, powiktan 1 K_F.W14; K_F.U11;
K_K01; K_K05; K _K10
Podstawy wykorzystania fizykoterapii w powiktaniach K_E.W19; K_F.W05;
TKO02 stomatologicznych. 1 K_F.W14; K_F.U11;
K_KO01; K_K05; K_K10
Woprowadzenie w zagadnienia tensegracji uktadu K_E.W19; K_F.W05;
TKO3 ruchowego narzadu Zucia. 1 K_F.W14; K_F.U11;
K_K01; K_KO05; K_K10
Zastosowanie pedobarografii, podoskaningu i podoskopu w K_E.W19; K_F.W05;
TK04 ocenie zwigzkow tensegracyjnych. 1 K_F.W14; K_F.U11;
K_KO01; K_KO05; K_K10
Seminaria
Wprowadzenie w zagadnienia fizjoterapii i
fizykodiagnostyki. Pojecia zwigzane ze zdrowiem i K_E.W19; K_F.W05;
TKO1 niepelnosprawnoscia. Planowanie rehabilitacji. 2 K_F.W14; K F.U11;
Przeciwwskazania do zastosowania fizykoterapii. K_KO01; K_K05; K_K10
Powiklania w przebiegu leczenia stomatologicznego
Diagnostyka choroby prochnicowej zebow (DiagnoCAM, K EW19: K F.WO05:
TKO2 DiagnoDENT, DiagnoDENT pen). Diagnostyka laserowa, 5 K__F.W14; K:F.Ull;

diodowa i laseroterapia. Podzial i sposoby wykorzystania w
stomatologii. Wybor aparatu i jego obstuga.

K_KO01; K_KO05; K_K10
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Elektrodiagnostyka i elektroterapia w stomatologii. Badanie
elektropotencjatow w jamie ustnej. Testy elektryczne czucia
powierzchownego - diagnostyka czucia skory twarzy, warg,

K_E.W19; K_F.W05;

TKO3 jezyka, bton sluzowych. Kauter, elektrokoagulacja, K_F.W14; K_F.U11;
elektrotomia, elektrofulguracja. Ultradzwigki i mozliwosci K KO01; K K05; K K10
wykorzystania w stomatologii. Wybor aparatu i jego h a h
obstuga.

Ozonoterapia w stomatologii i w medycynie. Tlenoterapia.
Wybor aparatu i jego obstuga. Profilaktyka, leczenie i K_E.W19; K_F.WO05;

TKO04 wspotdziatanie z leczeniem farmakologicznym. Szczegdlne K_F.W14; K F.U11,;
zastosowanie w wybranych specjalnosciach K_KO01; K_KO05; K_K10
stomatologicznych. B B B
Abrazja powietrzna jako jedna z form fizykoterapii
stosowanych w stomatologii. Wybor aparatu i jego obstuga. K EW19: K F.W05:

TKO5 Skuteczno$¢ zabiegow. Zastosowanie u dzieci, wady i K EW1 4’_ K E.U 11_’
zalety tego zabiegu. Mozliwosci profilaktyczne. Zabieg — = ;
lakowania z¢bow. Roznica w skutecznosci zabiegu K_K01; K_K05; K_K10
tradycyjnego lakowania a z zastosowaniem abrazji.

Fizykoterapia polem elektromagnetycznym o niskich
czestotliwo$ciach —magnetostymulacja. R6znica miedzy K E.W19: K F.WO05:

TKO6 magnetoterapig a magnetostymulaq q ,Zablleglr K_F.W14; K_F.U11;
profilaktyczne, lecznicze. Skuteczno$¢ zabiegow ) )
magnetostymulacji statopolowej i zmiennopolowe. System K_K01; K_K05; K_K10
Viofor JPS. Wybor aparatu i jego obstuga.

Diagnostyka i terapia Swiattem wykorzystywana w
stomatologii. Pileroterapia, ledoterapia, K_E.W19; K_F.W05;

TKO7 magnetolaseroterapia, magnetoledoterapia jako jedna z K_F.W14; K F.U11,;
form leczenia skojarzonego, synergizm czynnikow K KO01: K K05; K K10
fizykalnych. Wybér aparatu i jego obsluga B B B
Diagnostyka fluorescencyjna a fotodynamiczna z uzyciem K EW19: K F.W05:

TKO8 $wiatta niebieskiego standw zapalnych i chorob przed- i K EW1 4’, K FU 11,’
nowotworowych blony §luzowej jamy ustnej. Wybor - = ;
aparatu i jego obshuga. K_K01; K_K05; K_K10
Laseroterapia w stomatologii . Synergia pola K E.W19: K F.WO05:

TKO | kdaniach stomatognatycznyeh. Wybér aparat | feeo K_FW14; K_F.ULL
obstuga. K_KO01; K_KO05; K_K10
Kinesiotyping i diagnostyka funkcjonalna, jako dowod K_E.W19; K_F.W05;

TK10 wykorzystania fizjoterapii w stomatologii. Fizjoterapia w K F.W14; K F.U11;
zaburzeniach stawu s-Z, terapia manualna i jej rola. K |201; K KOg; K K10
Krioterapia w stomatologii. Termodiagnostyka, K_E.W19; K_F.W05;

TK11 termografia, termometria i termoterapia, Wybor aparatu i K F.W14; K F.U11;
jego obstuga. K_KO01; K _KO05; K K10
Tansegracja i wspotzalezno$¢ wad postawy i zaburzen K_E.W19; K_F.W05;

TK12 czynno$ciowych uktadu ruchowego narzadu zucia. K_F.W14; K_F.U11;

K_K01; K_K05; K _K10
Zastosowanie pedobarografii, podoskaningu i podoskopu w K_E.W19; K_F.W05;

TK13 ocenie zwigzkow tensegracyjnych migdzy stawem K F.W14: K F.U11;
skroniowo-zuchwowym a architektura stopy K KO1: K KO05: K K10
Kliniczna manifestacja powiktan stomatologicznych i

TK14 mozliwo$ci lich eliminacja metodami fizykalnymi.

Umiejetno$¢ wyboru metody i ocena jej skutecznosci w
procesie rehabilitacji.

Cwiczenia

Symulacja

E-learning
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Mika T.: Fizykoterapia, PZWL, 2001

Kinalski R.: Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii, wyd. Urban & Partner, 2002

Bauer A., Wieche¢ M.: Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach fizykalnych. Markmed
Rehabilitacja S.C. Wydanie III. Wroctaw. 2012.

Literatura uzupelniajaca

1. Opalko K., Sieron A. (red): Zmienne pola magnetyczne w stomatologii 1 okulistyce, wyd. Alfa Medica

Press, 2009.
2. OrganaJ., Opalko K.: Abrazja w stomatologii. Praktyczne kompendium. Wyd. Czelej. Wyd. I.
Lublin.2013.
Naklad pracy studenta
Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udzial w zajgciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 32
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 14
Czytanie wskazanej literatury 28
Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie 5
projektu/referatu itp.
Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 10
Przygotowanie do egzaminu 0
Inne ..... 0
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 86
Punkty ECTS 1
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET - egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielne;j
W — kartkéwka przed rozpoczegciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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