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Kierunek studiow

Lekarsko-dentystyczny

Specjalnos¢

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

Rok studidow /semestr studiow

V rok/ X semestr (letni)

Liczba przypisanych punktéow ECTS 0,5
Formy prowadzenia zajec Seminaria: 4
(liczba godzin) Cwiczenia: 6
X zaliczenie na oceng:
[1 opisowe
[] testowe
[] praktyczne
[] ustne

Sposoby weryfikacji 1 oceny efektow
uczenia si¢ -

[ zaliczenie bez oceny

L] egzamin koncowy:
[1 opisowy
[ testowy
L1 praktyczny
[ ustny

Kierownik jednostki

Dr hab. n .0 zdr. Monika Mak
monika.mak@pum.edu.pl

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

Mgr Agata Michnowicz

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Zaktad Psychologii Zdrowia w Katedrze Psychiatrii
ul. Broniewskiego 26, 71-460 Szczecin
sekretariat +48 91 3511320, psych_kl@pum.edu.pl

Strona internetowa jednostki

PUM :: Zaklad Psychologii Zdrowia

Jezyk prowadzenia zajec

polski

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Cele zajec

dowodach.

Celem zaj¢¢ jest przyblizenie oraz praktyczne przeéwiczenie
wiedzy i1 umiejetnosci komunikacji z pacjentem i jego rodzing
w sposob profesjonalny, wykorzystujacy techniki oparte na

Wymagania Umiejetnosci | umiejetnos$¢ aktywnego stuchania oraz prowadzenia dyskusji

kultura osobista i szacunku wobec innych
empatia, szczegolny szacunku wobec pacjenta oraz
uwaznos¢ na jego/jej potrzeby

wstepne w zakresie

Wiedzy Wiedza z psychologii klinicznej

Kompetencji
spotecznych

EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu

uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia si¢
dla kierunku

Sposéb weryfikacji
efektow
uczenia sie*

W01

zna i rozumie postawy spoleczne wobec
znaczenia zdrowia, choroby,
niepelnosprawnosci i starosci,
konsekwencje spoteczne choroby i
niepetnosprawnosci oraz bariery
spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje
jakos$ci zycia uwarunkowang stanem
zdrowia

D.W3.

K

W02

zna i rozumie znaczenie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania si¢ z pacjentem i pojecie
zaufania w interakcji z pacjentem

D.w4.

W03

zna i rozumie podstawowe psychologiczne
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w
zdrowiu i w chorobie

D.Weé.

W04

zna i rozumie prawidtowosci rozwoju
psychicznego cztowieka i role rodziny
pacjenta w procesie leczenia

D.W7.

W05

zna i rozumie mechanizmy radzenia sobie
ze stresem i jego rol¢ w etiopatogenezie i
przebiegu chorob

D.Wo.

W06

zna i rozumie zasady motywowania
pacjenta do prozdrowotnych zachowan i
informowania o niepomys$lnym rokowaniu

D.W11.

W07

zna i rozumie zasady altruizmu i
odpowiedzialnosci klinicznej

D.wW12.

uol

potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z
pacjentem lub jego rodzing

F.UL.

uo02

potrafi wyjasnia¢ pacjentowi istote jego
dolegliwosci, ustala¢ sposob leczenia
potwierdzony $§wiadoma zgoda pacjenta
oraz rokowanie

F.U3.

uo3

potrafi przekaza¢ pacjentowi lub jego
rodzinie informacje o niekorzystnym
rokowaniu

F.U4.
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potrafi przedstawia¢ wybrane problemy S
U04 medyc;ne w formie ustnej Iqb pisemnej, F U3,
w sposob adekwatny do poziomu
odbiorcow
jest gotow do nawigzania i utrzymania S
glebokiego oraz petnego szacunku
K01 kontaktu z pacjentem, a takze okazywania K.1.
zrozumienia dla r6znic
swiatopogladowych i kulturowych
jest gotow do wdrazania zasad S
kolezenstwa zawodowego i wspolpracy w
zespole specjalistow, w tym z
K02 przedstawicielami innych zawodow K.9.
medycznych, takze w Srodowisku
wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé
Forma zajeé
£ >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ T2 '% '% qﬁ) ';g_j' g £
uczenia si¢ Zl S N §el S| 5L
Z|E| 2|25 §| 3| &
IR R N2 w| £
W01 D.W3. X
W02 D.W4. X
W03 D.W6. X
W04 D.W7. X
W05 D.Wo. X
W06 D.W11. X
W07 D.W12. X
Uo1 F.UL X
U02 F.U3. X
uo03 F.U4. X
Uo4 F.U13. X
K01 K.1. X
K02 K.9. X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Ip. tresci - Liczba Od'n|e5|en|e.do .
programowej Tresci programowe godzin efektow uczenia si¢
do ZAJEC
Semestr letni
Seminaria (4)
TK 01 Specyfika komunikacji w ochronie zdrowia 2 wgéWOZWO?’WM
TK 02 Dialog motywujacy a praktyka stomatologiczna 2 WOo6wWo7
Cwiczenia (6)
Warsztat praktyczny z zastosowaniem technik DM, 6
TK 01 uwaznej komunikacji oraz elementow LégiléggU%UM
profesjonalizmu
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Miller W.R. Rollnick S. (2014). Dialog motywujacy. Jak pomoc ludziom w zmianie. Krakow.

Psychologia komunikacji w gabinecie stomatologicznym: jak lekarz dentysta moze ksztattowaé
swiadomos¢ pacjenta. Od Wykonawcy do Doradcy. Mariusz Oboda. Dentonet.2012

Literatura uzupeniajaca:

Rosenberg M.B. (2022). W $wiecie porozumienia bez przemocy.Mind

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]

(udziatl w zajgciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 10
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 2

Czytanie wskazanej literatury 3

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie

projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 3

Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 18
Punkty ECTS 0,5

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosei pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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