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SYLABUS ZAJEC
RATOWNICTWO
Informacje ogdlne

Nazwa ZAJEC: Ratownictwo

Rodzaj ZAJEC

Obowigzkowy

Wydzial PUM

Wydziat Medycyny i Stomatologii

Kierunek studiow

Lekarsko-Dentystyczny

Specjalnos¢

nie dotyczy

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

Rok studidow /semestr studiow

rok V, semestr zimowy

Liczba przypisanych punktow ECTS

1

Formy prowadzenia zajeé
(liczba godzin)

wyktady-5, ¢wiczenia symulowane-10

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢

Xzaliczenie na oceng:
[] opisowe
testowe
[ praktyczne
[ ustne

[ zaliczenie bez oceny

L] egzamin koncowy:
L] opisowy
[ testowy
[ praktyczny
[ ustny

Kierownik jednostki

dr hab. n. med. Cezary Pakulski

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

mgr Katarzyna Taczata
e-mail — katarzyna.zakrzewska@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

KI. Anestezjologii, Intensywnej Terapii i Medycyny
Ratunkowej;
Tel.: 91 425 35 81; e-mail: cluw@pum.edu.pl

Strona internetowa jednostki

http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-
zdrowiu/oddzial-kliniczny-anestezjologii,-
intensywnej-terapii-i-medycyny-ratunkowej

Jezyk prowadzenia zajec

polski

* , . . . . .
zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac [ na

Stronalz5




Zakacznik
do Zarzadzenia Nr 4/2020

Informacje szczegotowe

Podsumowanie wiadomosci z zakresu przedmiotu PIER-

WSZA POMOC MEDYCZNA.

Przygotowanie studenta do podejmowania samodzielnej oceny
stanu zdrowia chorego, rozpoznawania stanow naglego zagrozenia
zdrowotnego ze szczegdlnym uwzglednieniem wstrzgsu
anafilaktycznego i zatrzymania krqzenia oraz wdrazania

Cele zajeé postepowania adekwatnego do stanu chorego, w tym wykonania
przyrzqdowej resuscytacji krqzeniowo-oddechowej z uzyciem AED
oraz podstawowych lekow resuscytacyjnych wigcznie.
Zapoznanie studenta z zasadami postepowania w zdarzeniu z duzgq
iloscig 0s6b poszkodowanych, w tym przeprowadzania segregacji
medycznej.

Wiedzy zakres przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA
Wymagania Umiejetnoéci zakres przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA, praca w
wstepne W zakresie | grupie
Kompetencji .
nawyk samokszzatcenia
spotecznych
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb fikacii
Ip. efektu Student, ktéry zaliczyt ZAJECIA (odniesienie do) | PP fvlv(‘;r,y traqq
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow uczenia si¢ Z eni ov;' *
dla kierunku uczenia sie
WO1 Zna tresci przedmiotu PIERWSZA K_E.W17 K
POMOC MEDYCZNA. K E.W18
Zna przyczyny i objawy zatrzymania
krgzenia i oddychania oraz zasady
prowadzenia przyrzqdowej resuscytacji
w02 krgzeniowo-oddechowej u osoby dorostej, K_E.W17 K
dziecka i niemowl/ecia z uzyciem AED i
podstawowych lekow resuscytacyjnych
wiqcznie
Zna zasady postepowania w wybranych
stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego
W03 pochodzenia w.ewn(;tr.znegc.) u .choreg.o K E\W18 K
z zachowanymi funkcjami zyciowymi, -
ze szczegolnym uwzglednieniem wstrzqsu
anafilaktycznego.
Zna zasady postgpowania w zdarzeniu
z duzq iloscig osob poszkodowanych, w
wo4 tym przeprowadzania segregacji K_E.W05 K
medycznej.
Wykorzystuje umiejetnosci z zakresu
uo1 przedmiotu PIERWSZA POMOC K_E.U08 S
MEDYCZNA.
Potrafi rozpozna¢ stan zatrzymania
krgzenia i prowadzié¢ przyrzqgdowg
resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na
o2 fantomach osoby dorostej, dziecka i K_E.U08 S
niemowlecia z uzyciem AED i
podstawowych lekow resuscytacyjnych.
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Potrafi wdrozy¢ tlenoterapie 100% tlenem
metodq bierng przy uzyciu maski tlenowej
uo3 Z rezerwuarem i czynng przy zastosowaniu

worka samorozprezalnego z K_E.U20 S
podstawowymi technikami udrazniania
drog oddechowych.

Potrafi obstuzyé AED oraz wykonaé
U04 bezpieczng, potautomatyczng deﬁbrylaqf K E.U08 S

zewnetrzng na fantomach osoby dorostej, -
dziecka i niemowlecia.

Potrafi dawkowac, przygotowac i
uos podawaé drogq dozylng podstawowe leki K_E.U20 S
resuscytacyjne.

Potrafi wdrozy¢ postepowanie medyczne
u chorego z zachowanymi funkcjami
u06 zyciowymi, adekwatne do jego stanu, ze K_E.U08 S
szczegolnym uwzglednieniem wstrzgsu
anafilaktycznego.

Uo7 'Opisuj'e i .rozpoznaj’e ijaw Wstrzqsu K E.U09
i ostrej niewydolnosci krgzenia. —
uos Potrafi przeprowadzic segregacje K E.UO8 S
medyczng. -
Potrafi nawigzac i utrzymacé kontakt z
KO1 chory{n nawie Y K_K08 o
K02 Kieruje sig dobrem chorego. K_KO05 O
K03 fizzumie koniecznos¢ statego doksztatcania K_KO1 0
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajec¢
Forma zajeé
€| =| = o| o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ =S| 2| B| § § S| = £
uczenia sie 2 2 5 8¢ 3| 5 €
| E| 2| 25| E| 2| &
EIRCIRE ~| &| w| £
w01 K_E.W17 X
W02 K_E.W17 X
W03 K E.W18 X
W04 K_E.W05 X
U0l K _E.U08 X
uU02 K E.U08 X
u03 K _E.U20 X
Uo4 K_E.U08 X
U05 K _E.U20 X
U06 K E.U08 X
u07 K _E.UQ09 X
U08 K_E.U08 X
K01 K_KO08 X X
K02 K_KO05 X X
K03 K K01 X X
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TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Ip. tresci
programowej

Tresci programowe

Liczba
godzin

Odniesienie do

efektow uczenia si¢
do ZAJEC

Semestr letni

Wyklady

TKO1

Ocena pacjenta w stanie naglego zagrozenia
zdrowotnego — podsumowanie wiadomosci z zakresu
przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA.

W01; KO3

TKO02

Prowadzenie przyrzqdowej resuscytacji krgzeniowo
oddechowej z uzyciem AED i podstawowych lekow
resuscytacyjnych. Tlenoterapia 100% tlenem przy
zastosowaniu podstawowych metod udrazniania
drog oddechowych.

W02; K02; KO3

TKO03

Zasady postepowania w wybranych stanach naglego
zagrozenia zdrowotnego u chorego z zachowanymi
Sfunkcjami Zyciowymi w stanie wstrzqsu Ze szczegolnym
uwzglednieniem wstrzqsu anafilaktycznego.

WO03; K01; K02;
K03

TKO04

Zdarzenie z duzq iloscig osob poszkodowanych.
Organizacja akcji ratowniczej na miejscu zdarzenia.
Segregacja medyczna w schemacie

START i JumpSTART.

W04; KO01; KO3

Symulacja

TKO1

Ocena pacjenta w stanie naglego zagrozenia
zdrowotnego — podsumowanie wiadomosci z zakresu
przedmiotu PIERWSZA POMOC MEDYCZNA.

uo1l

TKO02

Prowadzenie przyrzqdowej resuscytacji krgzeniowo
oddechowej z uzyciem AED i podstawowych lekow
resuscytacyjnych. Tlenoterapia 100% tlenem przy
zastosowaniu podstawowych metod udrazniania
drog oddechowych.

U02; U03; U04; Uos

TKO3

Zasady postepowania w wybranych stanach naglego
zagrozenia zdrowotnego u chorego z zachowanymi
Sfunkcjami Zyciowymi w stanie wstrzqsu Ze szczegolnym
uwzglednieniem wstrzqsu anafilaktycznego.

U06; U07; KO1; K02

TKO04

Zdarzenie z duzq iloscig osob poszkodowanych.
Organizacja akcji ratowniczej na miejscu zdarzenia.
Segregacja medyczna w schemacie

START i JumpSTART.

u08; K01

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Wiytyczne resuscytacji 2021, Wydawnictwo Polskiej Rady Resuscytacji, Krakow 2021,

https://www.prc.krakow.pl/wytyczne _2021.html

Literatura uzupetniajagca

1. Pierwsza pomoc i resuscytacja krqgzeniowo-oddechowa, wydanie 111, Polska Rada Resuscytacji,

Krakow 2011, ISBN 978-83-89610-12-6
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Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

15

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 2
Czytanie wskazanej literatury 3
Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie )
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 3
Przygotowanie do egzaminu -
Inne ..... -
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 23
Punkty ECTS 1
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektéw uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielne;j
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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