
Harmonogram zajęć – semestr zimowy 2023/2024 
Wydział Nauk o Zdrowiu - Studia pierwszego Stopnia – Niestacjonarne 

Kierunek: Dietetyka kliniczna II rok (semestr trzeci) 
 
 
Grupa seminaryjna: S1 
Grupa językowa: JW1 
Grupa ćwiczeniowa (12 os.): 2 (A-B) 
Grupa ćwiczeniowa (8 os.): 3 (a-c) 
 
TEORIA: 06.10.2023 – 11.02.2024 
 
Wykłady e-learning: 
- Język obcy (15h) 
- Kliniczny zarys chorób (16h) 
- Geriatria i gerontologia (8h) 
- Interpretacja wyników badań w chorobach dietozależnych (14h) 
- Żywienie osób starszych (choroby otępienne, niedożywienie, zespół metaboliczny) (14h) 
- Profilaktyka chorób dietozależnych (żywienie człowieka) (14h) 
- Technologia żywności i towaroznawstwo (20h) 
- Podstawy metodologii badań w naukach o zdrowiu (14h) 
 
Piątek 13.10.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

15:00 - 18:00 
13.10 

4/14 Kliniczny zarys chorób  S1  WNZ s.202 

18:15 - 20:30 3/10 Geriatria i gerontologia   S1  WNZ s. 202 

 
Sobota 14.10.2023 r.  

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 

14.10 

4/8 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

 S1  

ZŻCziM s. 201 11:15 - 14:15 4/8 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
 S1  

14:30 - 16:00 2/8 
Podstawy metodologii  badań w 

naukach o zdrowiu 
 S1  

16:15 - 17:45  5/10 Geriatria i gerontologia  S1  

 
Niedziela  15.10.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 
15.10 

4/30 Język obcy    JW1 SPNJO 

12:00 - 15:00 4/10 
Interpretacja wyników badań w 

chorobach dietozależnych 
 S1  

ZŻCziM s. 201 
 

 
Piątek 27.10.2023 r.  

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

15:00 - 18:00 
27.10 

6/8 
Podstawy metodologii  badań w 

naukach o zdrowiu 
 S1  ZŻCziM s. 201 

 
18:15 - 20:30 8/10 Geriatria i gerontologia  S1  

 
Sobota  28.10.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 

28.10 

8/30 Język obcy   JW1 SPNJO 

12:00 - 15:00 8/8 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

 S1  

ZŻCziM s. 201 
 

15:15 - 18:15 8/8 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
 S1  

18:30 - 20:00 10/10 Geriatria i gerontologia  S1  

 
Niedziela 29.10.2023 r.  

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 

29.10 

12/30 Język obcy   JW1 SPNJO 

12:00 - 15:00 8/10 
Interpretacja wyników badań w 

chorobach dietozależnych 
 S1  WNZ s. 202 

15:15 - 18:15 4/4 Geriatria i gerontologia   b CSM 

 
 
 
 
 
 



Piątek  17.11.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

15:00 - 17:15 
17.11 

8/14 Kliniczny zarys chorób  S1  WNZ s. 209 

17:30 - 20:30 11/14 Kliniczny zarys chorób  S1  WNZ s. 209 

 
Sobota  18.11.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 
18.11 

16/30 Język obcy   JW.1 SPNJO 

12:00 - 15:00 4/8 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
 S1  ZŻCziM s. 201 

15:15 - 17:30  3/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

A ZŻCziM s. 210 

17:45 - 20:00  6/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

15:15 - 17:30  3/10 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
  

B ZŻCziM s. 104 
17:45 - 19:15  5/10 

Technologia żywności i 
towaroznawstwo 

  

 
Niedziela  19.11.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 

19.11 

20/30 Język obcy   JW.1 SPNJO 

12:00 - 13:30 10/10 
Interpretacja wyników badań w 

chorobach dietozależnych 
 S1  ZŻCziM 

13:45 - 16:00 3/10 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
  

A ZŻCziM s. 104 

16:15 - 17:45 5/10 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
  

13:45 - 16:00 3/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

B ZŻCziM s. 210 

16:15 - 18:30 6/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

 
Piątek 15.12.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

16:00 - 18:15 

15.12 

14/14 Kliniczny zarys chorób  S1  WNZ s. 209 

18:30 - 20:00 8/8 
Podstawy metodologii  badań w 

naukach o zdrowiu 
 S1  WNZ 

 
Sobota 16.12.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 

16.12 

24/30 Język obcy   JW1 SPNJO 

12:00 - 14:15 9/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

A 

ZŻCziM s. 210 

14:30 - 16:45 12/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

17:00 - 18:30 2/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  

ZŻCziM s. 104 
18:45 - 20:15 4/14 

Profilaktyka chorób dietozależnych 
(żywienie człowieka) 

  

12:00 - 13:30 2/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  

B 

ZŻCziM s. 104 
13:45 - 15:15 4/14 

Profilaktyka chorób dietozależnych 
(żywienie człowieka) 

  

17:00 - 19:15 9/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

ZŻCziM s. 210 

19:30 - 21:00 11/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
Niedziela  17.12.2023 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 

17.12 

28/30 Język obcy   JW1 SPNJO 

12:00 - 15:00 4/4 Geriatria i gerontologia   a CSM 

13:00 - 15:15 14/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  B ZŻCziM s. 210 

15:45 - 17:15 14/14 
Żywienie osób starszych 

 (choroby otępienne, niedożywienie, 
zespół metaboliczny) 

  A ZŻCziM s. 210 

16:00 - 19:00 4/4 Geriatria i gerontologia   c CSM 

 
Sobota  20.01.2024 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 09:30 

20.01 

6/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  

A ZŻCziM s. 104 
09:45 - 11:15 8/14 

Profilaktyka chorób dietozależnych 
(żywienie człowieka) 

  

11:30 - 13:45 8/10 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
  

A ZŻCziM s. 104 
14:00 - 15:30 10/10 

Technologia żywności i 
towaroznawstwo 

  

15:45 - 18:00 8/10 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
  

B ZŻCziM s. 104 

18:15 - 19:45 10/10 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
  

 
Niedziela 21.01.2024 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 09:30 

21.01 

30/30 Język obcy   JW1 SPNJO 

10:15 - 13:15 8/8 
Technologia żywności i 

towaroznawstwo 
 S1  ZŻCziM s. 203 

13:30 - 16:30 14/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  B ZŻCziM s. 104 

 
Sobota  03.02.2024 r. 

Godzina Data 
Godziny 

zrealizowane 
Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 10:15 

03.02 

11/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  

B ZŻCziM s. 210 

10:30 - 12:45 14/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  

13:00 - 15:15 11/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  

A ZŻCziM s. 210 

15:30 - 17:45 14/14 
Profilaktyka chorób dietozależnych 

(żywienie człowieka) 
  

 
WSZELKIE ZMIANY W PLANIE ZAJĘĆ MUSZĄ ZOSTAĆ ZGŁOSZONE DO DZIAŁU KSZTAŁCENIA 

 
kolor fioletowy – zajęcia w CSM 
WNZ – Wydział Nauk o Zdrowiu, ul. Żołnierska 48 
KiZŻCZiM – Katedra i Zakład Żywienia Człowieka i Metabolomiki, ul. Broniewskiego 24 
SPNJO – Studium Praktycznej Nauki Języków Obcych, ul. Ku Słońcu 13 
CSM – Centrum Symulacji Medycznej, ul. Klonowica 50 
 
 
 


