
Harmonogram zajęć – semestr zimowy 2023/2024 
Wydział Nauk o Zdrowiu - Studia Jednolite Magisterskie – Stacjonarne 

Kierunek: Fizjoterapia II rok 
 
Grupa seminaryjna: 3 (S1-S3) 
Grupa ćwiczeniowa (językowe): 4 Język angielski (JW1-JW4), 1 Język niemiecki (JWL) 
Grupa ćwiczeniowa (12 os.): 8 (A-H) 
Grupa ćwiczeniowa (8 os.): 12 (a-l) 
 
TEORIA:  03.10.2023r – 09.02.2024r. 
PRAKTYKA: brak 
 

Wykłady e-learning: 
- Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w ortopedii i traumatologii - 10h 
- PDW: Genetyczne uwarunkowania uzdolnień ruchowych (20h) 
 

 
Poniedziałek 

Godzina Data Wyjątki Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

09:00 - 11:15 18.12  Masaż    B MCD2 s. 105 

08:00 - 11:00 09.10 - 11.12  Fizykoterapia   a MCD 2 s. 103 

11:15 - 14:15 09.10 - 11.12  Fizykoterapia   b MCD 2 s. 103 

14:30 - 17:30 09.10 - 11.12  Fizykoterapia   c MCD 2 s. 103 

17:45 - 20:45 09.10 - 11.12  Fizykoterapia   d MCD 2 s. 103 

11:15 - 14:15 09.10 - 04.12 

23.10 – brak 
zajęć, 

04.12–  
(11:15-12:45) 

Anatomia palpacyjna   a MCD 2 s. 106 

08:00 - 11:00 09.10 - 04.12 

23.10 – brak 
zajęć, 
04.12 

(08:00-09:30) 

Anatomia palpacyjna   b MCD 2 s. 106 

14:30 - 17:30 09.10 - 04.12 

23.10 – brak 
zajęć, 
04.12 

(09:30-11:00) 

Anatomia palpacyjna   d MCD 2 s. 106 

08:00 - 11:00 09.10 - 29.01  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w 

ortopedii i traumatologii 
  e KOTiONR 

14:30 - 17:30 09.10 - 29.01  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w 

ortopedii i traumatologii 
  f KOTiONR 

11:15 - 14:15 09.10 - 29.01  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w 

ortopedii i traumatologii 
  g KOTiONR 

11:15 - 14:15 20.11 - 05.02  Kinezyterapia   e ZRNR 

08:00 - 11:00 20.11 - 05.02  Kinezyterapia   f ZRNR 

14:30 - 17:30 20.11 - 05.02  Kinezyterapia   g ZRNR 

11:30 - 13:45 18.12  Masaż    H MCD s. 105 

13:00 - 14:30 04.12  Anatomia palpacyjna   i MCD s. 106 

14:30 - 16:00 04.12  Anatomia palpacyjna   j MCD s. 106 

16:00 - 17:30 04.12  Anatomia palpacyjna   l MCD s. 106 

18:00 - 21:00 09.10 - 29.01  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w 

ortopedii i traumatologii 
 S3  CNTM s.19 

 
Wtorek 

Godzina Data Wyjątki Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

11:15 - 14:15 10.10 - 06.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu 

w ortopedii i traumatologii 
  a KOTiONR 

08:00 - 11:00 10.10 - 06.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu 

w ortopedii i traumatologii 
  b KOTiONR 

08:00 - 11:00 22.11 - 06.02  Kinezyterapia   a ZRNR 

11:15 - 14:15 22.11 - 06.02  Kinezyterapia   b ZRNR 

14:30 - 17:30 10.10 - 06.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu 

w ortopedii i traumatologii 
 S1  CNTM s.19 

08:00 - 09:30 10.10 - 06.12  Język obcy   JW3 SPNJO 

08:00 - 11:00 10.10 - 19.12  Fizykoterapia   e MCD 2 s. 103 

11:15 - 14:15 10.10 - 19.12  Fizykoterapia   f MCD 2 s. 103 

14:30 - 17:30 10.10 - 19.12  Fizykoterapia   g MCD 2 s. 103 

17:45 - 20:45 10.10 - 19.12  Fizykoterapia   h MCD 2 s. 103 

11:15 - 14:15 10.10 - 05.12 05.12 - 2h Anatomia palpacyjna   e MCD2 s. 106 

08:00 - 11:00 10.10 - 05.12 05.12 - 2h Anatomia palpacyjna   f MCD2 s. 106 

14:30 - 17:30 10.10 - 05.12 05.12 - 2h Anatomia palpacyjna   h MCD2 s. 106 

09:45 - 11:15 10.10 - 06.12  Język obcy   JW4 SPNJO 

13:15 - 14:45 05.12 - 06.02 06.02 – 1h Wychowanie fizyczne   JW4 SWFiS 

18:00 - 20:15 10.10-24.10; 14.11  Język niemiecki   JWL SPNJO 

 
Środa 

Godzina Data Wyjątki Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

13:00 - 15:15 11.10 - 31.01 31.01 – 1h Masaż   C MCD 2 s. 105 



Godzina Data Wyjątki Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

08:00 - 11:00 11.10 - 31.01  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
  c KOTiONR 

14:30 - 17:30 22.11 - 07.02  Kinezyterapia   c ZRNR 

10:30 - 12:45 11.10 - 31.01 31.01 – 1h Masaż   D MCD2 s 105 

08:00 - 10:15 11.10 - 31.01 31.01 – 1h Masaż   E MCD2 s 105 

14:30 - 17:30 11.10 - 31.01  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
  h KOTiONR 

11:15 - 14:15 22.11 - 07.02  Kinezyterapia   h ZRNR 

18:00 - 21:00 11.10 - 07.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
 S2  CNTM s.19 

11:05 - 14:05 11.10 - 31.01  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
  k KOTiONR 

08:00 - 11:00 11.10 - 20.12  Fizykoterapia   i MCD 2 s. 103 

11:15 - 14:15 11.10 - 20.12  Fizykoterapia   j MCD 2 s. 103 

14:30 - 17:30 11.10 - 20.12  Fizykoterapia   k MCD 2 s. 103 

17:45 - 20:45 11.10 - 20.12  Fizykoterapia   l MCD 2 s. 103 

08:00 - 11:00 22.11 - 07.02  Kinezyterapia   k ZRNR 

11:15 - 14:15 11.10 - 29.11  Anatomia palpacyjna   i MCD2 s. 106 

08:00 - 11:00 11.10 - 29.11  Anatomia palpacyjna   j MCD2 s. 106 

14:30 - 17:30 11.10 - 29.11  Anatomia palpacyjna   l MCD2 s. 106 

 
Czwartek 

Godzina Data Wyjątki Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

14:00 - 15:30 12.10 - 08.02  Język obcy   JW1 SPNJO 

11:45 - 13:15 07.12 - 08.02 08.02 – 1h Wychowanie fizyczne   JW1 SWFiS 

08:00 - 10:1 12.10 - 01.02 01.02 – 1h Masaż   A MCD2 s 105 

11:15 - 14:15 12.10 - 08.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
  d KOTiONR 

08:00 - 11:00 23.11 - 08.02  Kinezyterapia   d ZRNR 

08:00 - 11:00 12.10 - 07.12 

07.12 - 2h, 
brak zajęć 

16.11 – 
odpracowanie 
do ustalenia z 
prowadzącym 

Anatomia palpacyjna   c MCD2 s. 106 

16:00 - 17:33 07.12 - 08.02 08.02 – 1h Wychowanie fizyczne   JW3 SWFiS 

13:00 - 15:15 12.10 - 01.02 01.02 – 1h Masaż   F MCD2 s 105 

11:15 - 14:15 12.10 - 07.12 

07.12 - 2h, 
brak zajęć 

16.11 – 
odpracowanie 
do ustalenia z 
prowadzącym 

Anatomia palpacyjna   g MCD2 s. 106 

10:30 - 12:45 12.10 - 01.02 01.02 – 1h Masaż   G MCD2 s 105 

08:00 - 11:00 12.10 - 08.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
  l KOTiONR 

11:15 - 14:15 23.11 - 08.02 

18.01 brak 
zajęć,  
4h do 

ustalenia z 
prowadzącym 

Kinezyterapia   l ZRNR 

14:30 - 17:30 12.10 - 07.12 

07.12 - 2h, 
brak zajęć 

16.11 – 
odpracowanie 
do ustalenia z 
prowadzącym 

Anatomia palpacyjna   k MCD2 s. 106 

17:45 - 19:15 05.10 - 09.11  Masaż W   On-line 

19:30 - 21:00 05.10 - 09.11  Fizykoterapia W   On-line 

 
Piątek 

Godzina Data Wyjątki Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

09:30 - 11:00 13.10 - 09.02  Język obcy   JW2 SPNJO 

13:00 - 15:15 15.12 - 02.02  Wychowanie fizyczne   JW2 SWFiS 

08:00 - 10:15 13.10 - 02.02 
02.02 – 1h 

03.11 zajęcia 
odwołane  

Masaż   B MCD2 s 105 

10:30 - 12:45 13.10 - 02.02 
02.02 – 1h 

03.11 zajęcia 
odwołane 

Masaż   H MCD2 s 105 

08:00 - 11:00 13.10 - 09.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
  i KOTiONR 

11:05 - 14:05 13.10 - 09.02  
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu 

ruchu w ortopedii i traumatologii 
  j KOTiONR 

11:05 - 14:05 17.11 - 09.02  Kinezyterapia   i ZRNR 

08:00 - 11:00 17.11 - 09.02  Kinezyterapia   j ZRNR 



Godzina Data Wyjątki Przedmiot W Sem. Ćw. Sala i miejsce 

14:30 - 16:00 06.10 - 03.11 

20.10 – brak 
zajęć, 

+2h do ustalenia 
z prowadzącym 

Kinezyterapia W   On-line 

14:30 - 16:00 10.11 - 08.12 + 10h e-learning 
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i 

traumatologii 
W   On-line 

18:30 - 20:45 
06.10; 10.11;  
24.11-08.12 

 Język niemiecki   JWL SPNJO 

17:00 - 19:15 17.11  Język niemiecki   JWL SPNJO 

 

Język niemiecki – przedmiot łączony z Dietetyką II r. I st., Logopedią kliniczną II r. I st. Psychologią Zdrowia II r. i Kosmetologią II r. I st. 

 

WSZELKIE ZMIANY W PLANIE ZAJĘĆ MUSZĄ ZOSTAĆ ZGŁOSZONE DO DZIAŁU KSZTAŁCENIA 

SWFiS – Studium Wychowania Fizycznego i Sportu, ul. Dunikowskiego 6 A  
KOTiONR – Klinika Ortopedii i Traumatologii i Onkologii Narządu Ruchu, SPSK 1 

ZRNR – Zakład Rehabilitacji Narządu Ruchu, SPSK-1; 

MCD 2 - Międzywydziałowe Centrum Dydaktyki nr 2, ul. Żołnierska 54;  
SPNJO – Studium Praktycznej Nauki Języków Obcych, ul. Ku Słońcu 13; 

 

 

 

 

 


