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WIEDZA PODSTAWOWA | KIERUNKOWA

posiada rozszerzong wiedze w zakresie fizykochemicznych i biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o
kulturze fizycznej w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow

K W01 posiada poszerzong wiedze w zakresie genetyki klinicznej
K W02 posiada poszerzong wiedze w zakresie fizyko-chemicznych i biologicznych zjawisk
- zachodzgcych w organizmie cztowieka
wyjasnia mechanizm oddzialywania zabiegdéw fizykalnych w procesie usprawniania
K_W03 0s6b z roznymi dysfunkcjami i schorzeniami, w trybie stacjonarnym oraz
ambulatoryjnym
K W04 Zna w sposéb poglebiony istniejace relacje pomiedzy zdrowiem a

srodowiskiem pracy.

M2_Wo01

posiada szczegdlowq znajomosé budowy i funkcji organizmu cztowieka w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin

naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku

K_W05

opisuje zasady i przebieg rozwoju motorycznego cztowicka

K_W06

opisuje szczegdtowo zmiany morfofunkcyjne zachodzace w procesie ontogenezy

M2_W02

zna objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian chorobowych, a takze dysfunkcji spotecznych oraz metody ich
oceny w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku

studiow

interpretuje wiedzg z zakresu zmian patologicznych w zakresie zaburzen
strukturalnych oraz funkcjonalnych wywotanych urazem, choroba lub inng forma

K_ W07 . o . . . .
- niepetnosprawnosci, dla potrzeb diagnostyki, zaplanowania oraz przeprowadzenia
zabiegdw fizjoterapeutycznych
charakteryzuje metody i opisuje zasady analizy demograficznej, definiuje
K_W08 podstawowe pojecia statystyki epiedemiologicznej a takze zna zasady przeprowadzania
badan przesiewowych w profilaktyce niepelnosprawnosci
K W09 charakteryzuje wybrane zaburzenia funkcjonowania aparatu mowy o podtozu
- neurologicznym, opisuje mozliwe formy ich terapii
K_W10 Posiada wiedze na temat stanu zdrowia populacji.

M2_W03




rozumie i poddaje analizie procesy psychospoleczne wazne dla zdrowia i jego ochrony lub kultury fizycznej w
zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow

zna i opisuje swoiste zasady organizacji opieki geriatrycznej w tym instytucjonalnych

K_Wi11 . .
- form wsparcia seniora
K W12 posiada wiedze¢ o zdrowiu, zagrozeniu zdrowia, a takze skali problemow
- niepetnosprawnosci w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym
K W13 charakteryzuje elementy metod psychologii klinicznej i psychoterapii w pracy z
- pacjentem M2 W04
rozumie psychologiczne uwarunkowania pracy z osobg z niepetnosprawnoscia,
K W14 rozpoznaje i interpretuje jej potrzeby oraz problemy, zna psychologiczne podstawy
jej zachowania
K W15 zna podstawy funkcjonowania opieki spolecznej, zna sposoby unikania, tagodzenia i
- rozwiazywania konfliktéw psychospotecznych wynikajacych z niepelnosprawnosci
zna zasady praktyki opartej na dowodach
K W16 posiada poglebiong wiedzg w zakresie ksztaltowania, podtrzymywania i przywracania
- utraconej lub obniZzonej sprawnosci oraz wydolno$ci osobom w ré6znym wieku
K W17 zna i interpretuje zasady etyczne obowigzujgce w badaniach naukowych oraz w
- podejmowaniu decyzji i dziatan z zakresu fizjoterapii
potrafi umiejetnie zaprogramowac diagnostyke oraz proces usprawniania M2 W05
K_W18 fizjoterapeutycznego w zaleznosci od stanu funkcjonalnego i klinicznego pacjenta w B
oparciu o zdobyta wiedzg oraz najnowsze piSmiennictwo
zna metody ewaluacji prowadzonego programu usprawniania, rozumie koniecznos¢
K_W19 kontrolowania postgpoéw w przebiegu rehabilitacji oraz ewentualnej modyfikacji

postgpowania fizjoterapeutycznego w zaleznosci od zmian stanu pacjenta

rozumie i diagnozuje styl Zycia oraz wybrane modele zachowan prozdrowotnych, kreacyjnych i rekreacyjnych
podejmowanych przez cztowieka oraz rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemow jednostek oraz grup

spolecznych

K_W20

posiada wiedze w zakresie teoretycznych podstaw seksualnosci cztowieka i jego
wyborow prokreacyjnych, a takze w zakresie uwarunkowan, zagrozen i ochrony
zdrowia prokreacyjnego

K_W21

charakteryzuje i wyjasnia zatozenia edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i
profilaktyki niepelnosprawnos$ci

K_W22

posiada wiedze w zakresie doboru roznych form adaptowanej aktywnosci ruchowej w
procesie kompleksowej rehabilitacji oraz profilaktyce zdrowotnej 0s6b w réznym
wieku badz z réznymi dysfunkcjami

K_W23

rozumie konieczno$¢ indywidualizowania procesu rehabilitacyjnego, w tym doboru
odpowiednich form adaptowanej aktywnosci ruchowej, pod katem potrzeb, ograniczen
a takze mozliwosci psychofizycznych, spotecznych oraz kulturowych pacjenta

M2_W06




K_W24

opisuje zasady doboru dyscyplin sportowych oraz aktywnosci fizycznych pod katem
predyspozycji psychicznych i uwarunkowan genetycznych

rozumie zasady funkcjonowania sprzetu i aparatury stosowanych w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,

wiasciwych dla studiowanego kierunku studiow

zna zasady uzytkowania oraz mechanizm oddziatywania specjalistycznych sprzetow

K_W25 wykorzystywanych w ramach zabiegow fizjoterapeutycznych w celach diagnostyczno-
pomiarowych oraz terapeutycznych
K W26 posiada szczegbtowa wiedz¢ na temat doboru przedmiotow zaopatrzenia

ortopedycznego w zalezno$ci od ich zastosowania oraz potrzeb osoby rehabilitowane;j

M2_WO07

zna i rozumie spoleczne i ekonomiczno-gospodarcze uwarunkowania wybranego obszaru dziatalnosci zawodowej

dostrzega i opisuje ekonomiczne oraz spoteczne aspekty rehabilitacji oraz

K_W27 . .
- niepetnosprawnosci

K W28 charakteryzuje korzysci podejmowania dziatan fizjoterapeutycznych zaréwno dla
- jednostki jak i dla spoteczenstwa

K W29 potrafi oszacowaé koszty rehabilitacji w roznych systemach ochrony zdrowia, zna
- zasady wnioskowania o refundacj¢ procesu fizjoterapeutycznego w Polsce

charakteryzuje i analizuje zasady organizowania oraz prowadzenia postepowania
K_W30 fizjoterapeutycznego w zalezno$ci od rodzaju rehabilitacji (ambulatoryjnej badz

stacjonarnej)

M2_WO08

ma poglebiong wiedze 7 zakresu nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej oraz ich miejscu i znaczeniu w

systemie nauk

K_W31 zna kryteria i zasady prawne orzecznictwa w niepelnosprawnosci
posiada wiedzg na temat planowania, doboru odpowiednich metod i srodkow dla
K_W32 przeprowadzenia badan naukowych oraz opracowania uzyskanych wynikow dla
potrzeb prac naukowych
K W33 wymienia i charakteryzuje alternatywne formy fizjoterapii stosowane wspotczesnie
- w Polsce 1 na $§wiecie
K W34 zna i charakteryzuje elementy specjalnych metod fizjoterapii w tym m.in. metod

reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-migsniowej czy terapii neurorozwojowej

M2_W09

ma wiedze i zna terminologie nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie niezbednym dla dziedzin

nauki i dyscyplin naukowych, wltasciwych dla studiowanego kierunku studiow

K_WS35

postuguje si¢ specjalistyczng terminologig odpowiednig dla danego obszaru dziatan
fizjoterapeutycznych

K_W36

zna podstawy dydaktyki w tym metody oraz zasady przekazywania tresci
fizjoterapeutycznych osobom w réznym wieku

M2_W10




K_W37

posiada szczegdtowa wiedze z zakresu przygotowania pacjentow do korzystania z
réznego rodzaju przedmiotdéw zaopatrzenia ortopedycznego stosowanie dla celu i
potrzeb rehabilitacji oraz pacjenta

zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady 7 zakresu ochrony wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego oraz

koniecznos¢ zarzqdzania zasobami wlasnosci intelektualnej

K_W38

zna zasady i1 rozumie koniecznos$¢ zarzadzania zasobami wlasnosci intelektualne;j

K_W39

zna pojecie plagiatu i rozumie jego konsekwencje, analizuje i stosuje zasady etyczne w
prowadzeniu badan naukowych a takze prezentowaniu ich wynikow

M2_W11

zna ogdlne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczosci, wykorzystujgcej wiedze 7 zakresu

dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wltasciwych dla studiowanego kierunku studiow

zna zasady prawne obowiazujace w placowkach zajmujacych si¢ rehabilitacja, w

K_W40 . . :
- kontekscie prawa cywilnego i prawa pracy
zna zasady organizacji i zarzadzania placowkami prowadzacymi dziatalno$¢
K_W41 fizjoterapeutyczng a takze zasady marketingu w odniesieniu do sfery dziatalnosci

zwigzanej z ochrong zdrowia

M2_W12

UMIEJETNOSCI:

posiada poglebiong umiejetnos¢ stosowania technik efektywnego komunikowania si¢ i negocjacji

stosuje elementy metod psychologicznych w celu przekonania jednostek badz grup

K_Uol spotecznych do podjecia rehabilitacji oraz stosowania zasad profilaktyki zdrowotnej

K_U02 komunikuje si¢ ze specjalistami innych dziedzin w celach konsultacyjnych

K_U03 umiejetnie dostosowuje jezyk oraz sposob komunikowania si¢ do odbiorcy
potrafi wyrazié¢ wtasng opinie, krytycznie ocenia¢ oraz dyskutowac na tematy z

K_U04 zakresu postgpowania rehabilitacyjnego na podstawie wlasnych doswiadczen oraz

wynikéw badan innych specjalistow

M2_U01

potrafi postugiwaé sie zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg stosowanymi w zakresie dziedzin nauki i

dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow

samodzielnie postuguje si¢ sprzetem diagnostyczno-pomiarowym w celu

K_U05 . L . .
zaprogramowania odpowiedniego procesu postepowania fizjoterapeutycznego
samodzielnie obshuguje aparature do wykonywania zabiegow fizykalnych w
K_U06 .
- warunkach ambulatoryjnych
K U07 prawidlowo dobiera przedmioty zaopatrzenia ortopedycznego na kazdym etapie

procesu rehabilitacyjnego, samodzielnie instruuje pacjenta z zakresu jego uzytkowania

M2_U02

potrafi prezentowad i wyjasniac¢ problemy z zakresu ochrony zdrowia w sposob dostosowany do przygotowania 0sob

oraz grup docelowych




w sposéb profesjonalny i jasny dla pacjenta wyjasnia mechanizm oraz przyczyny

K_U08 jego dolegliwos$ci proponujgc sposoby ich zwalczania
K U09 dostrzega i interpretuje (_lyle_rpaty moralne, sp_rzecznos’ci badz konflikty pomig¢dzy
- prawem a zasadami organizacji ochrony zdrowia w Polsce

potrafi poradzi¢ sobie z problemami pojawiajacymi si¢ w toku rehabilitacji,

K_U10 wynikajacymi z r6znego rodzaju niepetnosprawnosci, wieku oraz stanu funkcjonalnego
czy klinicznego pacjenta
analizuje uwarunkowania sytuacji zdrowotnej w aspekcie procesoOw

K U1l spotecznych i demograficznych i identyfikuje zagrozenia sSrodowiskowe dla

zdrowia populacji.

M2_U03

potrafi zidentyfikowaé uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne problemow pacjenta, klienta oraz grupy

spolecznej

szanuje i przestrzega praw pacjenta, w tym dobrowolnos$ci uczestniczenia w procesie

K_U12 e
-V rehabilitacyjnym
K U13 dostrzega rozumie i stara si¢ rozwigzaé problemy pacjenta wynikajace z rdznic
- kulturowych, religijnych czy etnicznych
K Uld potrafi identyfikowac i interpretowaé problemy z zakresu psychologii klinicznej w

aspekcie nawigzania porozumienia i wspolpracy z osobg chora badz niepetnosprawna

M2_U04

otrafi sformulowac plan dziatan odpowiadajgcych potrzebom pacjenta, klienta oraz grupy spotecznej
d - o e S ¢

potrafi samodzielnie sformutowacé i przeprowadzi¢ plan dziatan profilaktycznych,

K_U15 diagnostycznych, pielggnacyjnych, terapeutycznych i edukacyjnych odpowiadajacych
potrzebom zdrowotnym pacjenta w roznym wieku, w zakresie fizjoterapii
K U16 potrafi przewidywa¢ skutki przebiegu roznego rodzaju dysfunkcji oraz stanéw
- chorobowych, a takze nastgpstwa stosowanych metod i srodkow fizjoterapeutycznych
K UL7 interpretuje wyniki badan podstawowych w zakresie niezbednym do zaplanowania
- procesu rehabilitacji
dobiera i przeprowadza odpowiednie badania diagnostyczne w tym funkcjonalne i
K_U18 wydolnos$ciowe, a takze interpretuje ich wyniki w celu oceny stanu pacjenta oraz
doboru optymalnych metod, technik i sSrodkéw terapeutycznych
K U19 potrafi zaproponowa¢ odpowiednie badania dodatkowe w celu potwierdzenia badz
- wykluczenia diagnozy wstegpne;j
K U20 umiejetnie dobiera i przeprowadza testy oceniajace sprawno$¢ motoryczng cztowieka
- w réoznym wieku
K U2l programuje aktywnos¢ ruchowg adaptacyjng w rehabilitacji kompleksowej dla oséb w
- réznym wieku 1 z r6znymi dysfunkcjami
K U22 tworzy plany programéw nauczania z uwzglednieniem doskonalenia zawodowego w

oparciu o znajomos¢ podstaw dydaktyki

M2_U05

potrafi postugiwaé si¢ wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami informatycznymi w celu pozyskiwania danych,

a takZe analizowad i krytycznie oceniaé te dane




potrafi korzysta¢ z naukowych baz danych w celu poszukiwania aktualnego

K_U23 . . . ..
- pisSmiennictwa naukowego w zakresie fizjoterapii

M2_U06

K U24 zbiera i gromadzi dane naukowe, potrafi opracowac, zinterpretowac oraz
- zaprezentowa¢ wyniki badan zgodnie z zasadami ochrony wtasnosci intelektualnych

K U25 analizuje i wyciaga wnioski z wlasnych badan naukowych, krytycznie interpretuje
- informacje z pi$miennictwa

potrafi identyfikowad bledy i zaniedbania w praktyce

K U26 identyfikuje btedy wlasne badz zespotu terapeutycznego w procesie usprawniania,

koryguje je modyfikujac plan rehabilitacji M2_Uo7

potrafi wspotdziataé w planowaniu i realizacji zadan badawczych w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wiasciwych dla studiowanego kierunku studiow

K U27 posiada umiejetno$ci badawcze takie jak: formutowanie celu i probleméw
- badawczych, dobdér adekwatnych metod, technik i narzedzi badawczych

K U28 potrafi dziala¢ w zespole badZ samodzielnie w realizacji badan naukowych w zakresie M2 U8
- fizjoterapii -

K U29 przygotowuje wniosek do komisji bioetycznej o zgode na przeprowadzenie badan
- naukowych

posiada umiejetnos¢ wykorzystania wychowawczych aspektow promocji zdrowia i aktywnosci fizycznej w
profilaktyce wykluczenia i patologii spolecznych

wykorzystuje wiedze z zakresu sportu 0sob niepetnosprawnych dla doboru réznych
K_U30 dyscyplin sportowych, treningu sportowego oraz organizacji zawodéw dla os6b
niepelnosprawnych

M2_U09
wykorzystujac wiedze z psychoterapii oraz socjologii niepetnosprawnosci potrafi
K_U31 przekonywac¢ do zmiany nieprawidtowych nawykéw w funkcjonowaniu codziennym
0s6b w roznym wieku i z r6znymi dysfunkcjami

posiada zaawansowane umiejetnosci Kierowania i realizowania zajeé rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych lub
estetyki zachowan ruchowych w pracy z roznymi grupami spotecznymi

organizuje w stopniu zaawansowanym zaj¢cia rekreacyjne, zdrowotne i sportowe dla

K_U32 C . o
- 0s0b w réoznym wieku i z r6znymi dysfunkcjami

M2_U10
umiejetnie inicjuje, organizuje i realizuje dziatania ukierunkowane na edukacje
K_U33 . o . e
zdrowotna, promocj¢ zdrowia i profilaktyke niepelnosprawnosci

posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych,
zdrowotnych, sportowych i estetycznych) w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla
studiowanego kierunku studiow

odpowiednio dobiera, demonstruje i uczy pacjenta wykonywania roznych form
K_U34 ruchowych w tym w szczegdlnosci z zakresu kinezyterapii, aktywnosci rekreacyjnej M2_Ul11
oraz sportdow 0sob niepetnosprawnych

potrafi samodzielnie modyfikowaé i tworzyé réine formy aktywnosci fizycznej w zaleznosci od warunkow
srodowiskowych i klimatycznych




K_U35

tworzy oraz modyfikuje rozne formy aktywnosci ruchowej dostosowujac je do
mozliwosci funkcjonalnych pacjenta, a takze do warunkow $rodowiskowych

M2_U12

posiada umiejetnosé¢ przygotowania pisemnego opracowania w zakresie dyscypliny naukowej, wtasciwej dla

studiowanego kierunku studiow

umiejetnie i poprawnie tworzy rézne formy opracowan pisemnych w jezyku polskim

K_U36 W jasny, usystematyzowany sposob, przystepny dla odbiorcow, zgodnie z zasadami
ochrony wlasnosci intelektualnych
K U37 tworzy konspekty zaje¢ edukacyjnych z zakresu fizjoterapii i promocji zdrowia w

oparciu o prawidlowe zasady dydaktyki

M2_U13

posiada umiejetnosé przygotowania wystgpien ustnych w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,

wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow

K_U38

potrafi zaprezentowaé w formie ustnej wyniki badan naukowych prowadzonych
samodzielnie, w zespole badz odnalezionych w pi$miennictwie naukowym polskim i
zagranicznym, zgodnie z zasadami ochrony wtasnos$ci intelektualnych

M2_U14

ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego
kierunku studiow, zgodne 7 wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia

Jezykowego

K_U39

postuguje sie jezykiem obcym w stopniu umozliwiajacym porozumienie si¢ z
pacjentem oraz innymi specjalistami z zakresu fizjoterapii dla poziomu B2+ ESOKJ

M2_U15

KOMPETENCJE SPOLECZNE

rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale Zycie, potrafi inspirowadé i organizowac proces uczenia si¢ innych osob

jest swiadomy koniecznosci ciaglego rozwoju zawodowego, poszerzania wlasnych

K_KO01 . . i . P .
- kompetencji oraz uaktualniania swojego stanu wiedzy w zakresie fizjoterapii M2 KOL
K_K02 organizuje proces samoksztatcenia oraz inspiruje uczenie si¢ innych
jest swiadoma wlasnych ograniczen i wie, kiedy zwrocié si¢ do ekspertow
K KO3 jest swiadomy wlasnych ograniczen, wie kiedy zwrocic¢ sie o pomoc do oséb z
- wiekszym doswiadczeniem
M2_K02
K_K04 wspélpracuje z przedstawicielami innych zawodéw z zakresie ochrony zdrowia

okazuje dbalosé¢ o prestii zwigzany 7 wykonywaniem zawodu i wlasciwie pojetq solidarnosé zawodowg

dba o dobro pacjenta, przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz przebiegu

K_KO05 e

- procesu rehabilitacji
K_KO06 przestrzega zasad etycznych i moralnym podczas prowadzenia badan naukowych
K K07 dba o dobre relacje z pacjentem, jego rodzina, otoczeniem a takze o dobre relacje

miedzy cztonkami zespotu terapeutycznego

M2_K03

wykazuje przywodztwo i przedsiebiorczosé, potrafi zorganizowadé prace zespolu




K_KO08

wykazuje kreatywnos$¢ i inicjatywe dziatania w zakresie postepowania
fizjoterapeutycznego

K_KO09

potrafi wplynaé na jednostke badz grupe przekonujac ja do podejmowania
wskazanych form usprawniania terapeutycznego

M2_K04

potrafi odpowiednio okreslic¢ priorytety stuzqce realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania

K_K10

potrafi podejmowa¢ samodzielne decyzje oraz bra¢ za nie odpowiedzialnosé

M2_KO05

potrafi rozwigzywaé ztozone problemy zwigzane 7 wykonywaniem zawodu

K_K11

wykazuje empati¢ w stosunku do pacjenta i jego rodziny

M2_KO06

potrafi dbaé o bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i wspolpracownikow

K_K12

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w postepowaniu
fizjoterapeutycznym

M2_K07

potrafi formutowaé opinie dotyczgce roinych aspektow dziatalnosci zawodowej

K_K13

potrafi krytycznie ocenia¢ dziatania whasne oraz dziatania cztonkdéw zespotu
terapeutycznego

M2_K08

demonstruje postawe promujgcq zdrowie i aktywnos¢ fizyczing

K_K14

rozwija ustawicznie swoja sprawnos¢ i aktywno$¢ fizyczng niezbedng do
wykonywania zadan zawodowych i zachgca do podobnych zachowan cztonkéw
zespotu terapeutycznego

M2_K09




