FIZJOTERAPIA — jednolite studia magisterskie

kierunek fizjoterapia przygotowuje do wykonywania zawodu fizjoterapeuty

Absolwent tego kierunku bedzie posiadal wiedze z zakresu:

1.

10.

11.

12.

13.

nauk biologicznych, w tym rozwo6j, budowe i funkcje organizmu czlowicka w
warunkach prawidtowych 1 patologicznych;

nauk medycznych, w tym etiologi¢, patomechanizmy, objawy i przebieg najczestszych
chordb;

psychologii, pedagogiki, nauk socjologicznych, filozofii i bioetyki;

zasad oddziatywania sil mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego,
w tym osoby starszej, z réoznymi dysfunkcjami i réoznymi chorobami, w réznych
warunkach;

mechanizméw dziatania czynnikow fizykalnych na organizm czlowieka oraz
oddziatywanie zabiegéw fizykalnych w leczeniu o0s6b z roéznymi chorobami i
dysfunkcjami, w tym osdb starszych, w r6znych warunkach;

wskazan i przeciwskazan do wykonywania zabiegdéw z zakresu fizykoterapii i masazu,
kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

zalecen do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;

zasad dziatania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu osob z
réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osob starszych, w réznych warunkach;
specjalistycznych zagadnien dotyczacych teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;
diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postgpowania
fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektow — w stopniu zaawansowanym;
zagadnien zwigzanych z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem
sprawnos$ci oraz wydolnos$ci osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym,
utraconej lub obnizonej wskutek r6znych chorob lub urazow, a takze zasady promocji
zdrowia — w stopniu zaawansowanym;

prawnych i ekonomicznych aspektow funkcjonowania podmiotow zajmujacych sig
rehabilitacjg 0sob z niepetnosprawnosciami;

etycznych, prawnych i spotecznych uwarunkowan wykonywania zawodu

fizjoterapeuty.



Absolwent tego kierunku bedzie posiadal umiejetnosci z zakresu:

1.

10.
11.

12.

13.

wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

interpretowania wynikéw badan czynnosciowych oraz przeprowadzania testow
funkcjonalnych niezb¢dnych do doboru $rodkow fizjoterapii i interpretowania ich
wynikow;

tworzenia, weryfikowania i modyfikowania programow fizjoterapii 0séb z ré6znymi
dysfunkcjami, w tym osob starszych, stosownie do ich stanu Kklinicznego i
funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;
kontrolowania efektow postepowania fizjoterapeutycznego;

dobierania wyrobow medycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta
na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowania pacjenta, jak z nich korzystac;
adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu oséb z niepetlnosprawnosciami dla
planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia réznych form zajgé
rekreacyjnych i sportowych dla osoéb ze specjalnymi potrzebami, w tym o0s6b
starszych;

dziatania ukierunkowanego na edukacj¢ zdrowotna, promocj¢ zdrowia, profilaktyke
niepetnosprawnosci, a takze pierwotng 1 wtdrng profilaktyke chordb;

wykazania wysokiej sprawnosci  fizycznej niezbednej do  poprawnego
demonstrowania i wykonywania zabiegow z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej, stosowania metod specjalnych u o0séb z réznymi chorobami,
dysfunkcjami oraz z r6znym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci;

planowania wtasnej aktywnosci edukacyjnej i statego doksztalcania si¢ w celu
aktualizacji wiedzy;

inspirowania innych 0s6b do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnosci fizycznej;
komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z
uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw;

komunikowania si¢ ze wspotpracownikami w zespole i dzielenia si¢ wiedza;
wykorzystywania wiedzy w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze

wspoOtpracujac w zespole terapeutycznym;



14. postgpowania zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu

czynnosci wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty.

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent bedzie gotow do:

1.

nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych i kulturowych;

wykonywania zawodu, bedac §wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta pelni na rzecz
spoleczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dzialan zwigzanych z
wykonywaniem zawodu 1 okre$lania poziomu sprawnosci niezbednego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

korzystania z obiektywnych zrodet informacji;

wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w
tym z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w $rodowisku
wielokulturowym 1 wielonarodowo$ciowym;

formutowania opinii dotyczacych rdéznych aspektow dziatalnosci zawodowe;;
przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa witasnego i1 innych

0séb.

Mozliwe miejsca zatrudnienia:

placowki ochrony zdrowia
osrodki dla 0so6b niepelnosprawnych
osrodki sportowe

instytuty naukowo-badawcze



