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PROGRAM STUDIOW

Kierunek: KOSMETOLOGIA | STOPNIA

Profil ksztatcenia: OGOLNOAKADEMICKI

ISCED: 1012

Obowigzuje od roku akademickiego 2023/2024

Procentowy udziat liczby punktéw ECTS w:

1.
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu 100%
2. Forma studiéw STACJONARNE/NIESTACJONARNE
Liczba semestréow 6
3 i liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studidw na 180
danym poziomie
4, Tytut zawodowy nadawany absolwentom LICENCIAT
E i | kt i Sci
5. Egzamin dyplomowy gzamin dyp omov'vy sktada sie z czesci
teoretycznej i praktycznej
6. Efekty uczenia sie Zatgcznik Nr 1
: S ST-2393
7. taczna liczba godzin zajec NST — 1995
egzamin pisemny, egzamin ustny, prezentacja,
3 Sposoby weryfikacji i oceny efektdw uczenia sie osiggnietych dyskusja, kolokwium, sprawozdanie, esej, praca
' przez studenta w trakcie catego cyklu ksztatcenia pisemna, projekt badawczy, plan zabiegéw
kosmetycznych
9. Plan studiow ST - Zatqcznik Nr 2

NST - Zatqcznik Nr 3

taczna liczba punktéw ECTS, ktorg student musi uzyskaé w
10. ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem 92 ECTS
nauczycieli akademickich

taczna liczba punktéw ECTS, ktdéra student musi uzyskaé w
11. ramach zajec (> 5 ECTS) z dziedziny nauk humanistycznych lub 25 ECTS
dziedziny nauk spotecznych

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych oraz 6-tygodniowa praktyka wakacyjna w wymiarze
12. | liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach tych 240 godzin i 12 punktéw ECTS, w formie
praktyk konsultacji w gabinetach kosmetycznych

Liczba punktéw ECTS zajec zwigzanych z prowadzong w uczelni
dziatalnoscig naukowa w dyscyplinie, do ktérej

13. przyporzgdkowany jest kierunek studiéw (profil 95 ECTS
ogdblnoakademicki - >50% ECTS)
14, Wymiar liczby punktéw ECTS zaje¢ mozliwych do wybrania 59 ECTS

przez studenta (>30% ECTS)
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Zatgcznik Nr 1 do Programu Studidw

Efekty uczenia sie dla kierunku KOSMETOLOGIA | stopnia
od roku akademickiego 2023/2024 Symbol PRK
WIEDZA
wo1 zna budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym P6S_WG
Wo02 zna budowe komorek skory i ich organelli P6S_WG
Wo3 zna flyologle poszczegolnych uktaddw i narzadéw cztowieka, w tym molekularne podstawy PES WG
funkcjonowania rozwoju -
Woa zna udziat ukfadon i na.rza%dow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz role sprzezenia PES WG
zwrotnego dodatniego i ujemnego; -
W05 zna budowe i funkcje zwigzkow cherTncznych wystepujgcych w organizmie ludzkim oraz P6S WG
podstawowe zasady rzadzace przemiang
zna pozytywng i negatywng role drobnoustrojow (bakterii, wiruséw i grzybow) dla organizmu
W06 ) . . . . - P6S_WG
cztowieka oraz wzajemne oddziatywania w uktadzie drobnoustréj-gospodarz.
Wo7 zZna podstawowe pojecia z za'kresu' mlkroblo!ogll, immunologii i parazytologii oraz metody PES WG
stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej -
Wos zna podstawy za.burzefw w funkCJo!'lowanlu ukfadu. immunologicznego: alergie, choroby P6S_ WG
autoimmunologiczne, immunologia nowotworzenia
w09 zna przyczyny zmian patologicznych lezgcych u podtoza choréb cztowieka P6S_WG
w10 zna czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne P6S_WG
wi1 zna podstawowe grupy lekéw, ich wptyw na skére oraz leki stosowane w chorobach skéry P6S_WG
w12 zna mikroskopowa budowe komérki i umie okresli¢ role poszczegdlnych organelli w komérce P6S_WK
W13 rozumie feno.men fu~nkq.onom./an|a organizmow zywych, genetyczne podtoze ich réznicowania PES WG
oraz mechanizmy dziedziczenia -
wi4 posiada wiedze z zakresu prawidtowej budowy histologicznej tkanek i narzgdéw P6S_WG
w15 zna podstawowe pojecia z zakresu antropologii P6S_WG
Wie zna srodowiskowe i epidemiologiczne uwarunkowania najczestszych chordb P6S_WG
w17 zna pozytywne i negatywne mierniki zdrowia P6S_WG
wis zna metody biotechnologiczne wykorzystywane w kosmetologii P6S_WG
zna wiasciwosci chemiczne, pochodzenie, reaktywnos¢ i przyktady zastosowania kosmetycznego
w19 S . R . ) P6S_WG
wybranych pierwiastkow, zwigzkdw nieorganicznych oraz organicznych
zna pojecia z zakresu chemii ogdlnej i nieorganicznej (stezenia, wtasciwosci, rodzaje i odczyn
w20 roztworow, elementy kinetyki chemicznej oraz klasycznej analizy chemicznej) niezbedne w P6S_WG
kosmetologii
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zna wybrane substancje czynne oraz sktadniki pochodzenia naturalnego stosowane w kosmetyce,
w21 . . . T . . . P6S_WG
ich dziatanie, zakres stosowania i mozliwe interakcje ze srodowiskiem preparatu kosmetycznego -
zna podstawowe substancje stosowane w preparatyce kosmetycznej (podtoza, substancje
w22 o . . . . . P6S_WG
konserwujace i pomocnicze), ich dziatanie i zastosowanie -
w23 zZna przyk’faQowe receptury réznych form kosmetyku oraz wybrane preparaty kosmetyczne i ich PES WG
zastosowanie. -
w24 zna wybrane $rodki aromatyczne stosowane w aromaterapii, ich przydatnos¢ w kosmetologii. P6S_WG
W25 zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne, profilaktyke u pacjentéw w réznym wieku P6S_WG
W26 zna etopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie nad pacjentami w wybranych P6S WG
chorobach -
w27 zna rodzaje badan diagnostycznych , ich znaczenie kliniczne i zasady realizacji P6S_WG
was zna zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych P6S_WG
W29 zna podstawowe metody stosowane w chirurgii plastycznej P6S_WG
W30 zZna podstawowe pojecia z zakresu estetyki oraz potrafi scharakteryzowac filozoficzne kanony PES WK
dotyczace piekna -
w31 zna zasady i technike wykonywania farbowania rzes i regulacji brwi P6S_WG
w32 posiada wiedze z zakresu profesjonalnych metod pielegnacji skory P6S_WG
w33 zna podstawowe zabiegi korekcji defektow skory i skory stop P6S_WK
W34 zna zasady postepowania z urzadzeniami kosmetycznymi P6S_WG
W35 posiada wiedze z zakresu metod usuwania owtosienia P6S_WG
W36 zna innowacyjne techniki stosowane w makijazu permanentnym P6S_WG
W37 zna nowoczesne techniki stylizacji brwi P6S_WG
W38 posiada wiedze z zakresu metod kosmetycznych wspomagajgcych tagodzenie objawdw cellulitu P6S_WG
W39 zna substancje i zabiegi hamujgce proces starzenia i potrafi dobraé¢ odpowiednig aparature P6S_WG
W40 zna przyczyny i konsekwencje procesu starzenia P6S_WG
w41l zna zasady i technike wykonywania masazu kosmetycznego ciata P6S_WG
w42 zna nowoczesne techniki stylizacji rzes P6S_WG
w43 zna mozliwosci zapobiegania i zwalczania zakazen P6S_WG
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wa4 zna zagrozenia zdrowotne w gabinecie kosmetycznym i dziatania profilaktyczne w tym zakresie P6S_WG
w45 zna zasady etyki w zawodzie kosmetologa P6S_WK
w46 zna zasady poprawnego wykorzystywania narzedzi i technik badawczych w pracy naukowej P6S_WK
wa7 zna podst,alwy zycia spotecznego i jego uwarunkowania, czynniki socjogenne ksztattujace PES WK
osobowos¢ spoteczng -
zna podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
w48 . S P6S_WK
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego -
w49 zna cele i zadania dydaktyki medycznej P6S_WK
zna podstawowe zatozenia teoretyczne koncepcji psychologicznych, a takze podstawowg
W50 . . ) . NS P6S_WK
terminologie psychologiczng w zakresie psychologii ogélnej -
W51 zna zaleznosci wynikajgce ze spotecznych aspektéw zdrowia, choroby oraz opieki zdrowotnej P6S_WK
W52 zna zadania z zakresu zdrowia publicznego P6S_WK
zna wybrane modele zachowan prozdrowotnych podejmowanych przez cztowieka oraz rozumie
W53 . . P P6S_WK
uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemoéw jednostek oraz grup spotecznych -
W54 zna uwarunkowania prawne odpowiedzialnosci kosmetologa i powigzanych z nim zawoddw PES WK
medycznych -
W55 zna zasady udzielania pierwszej pomocy w nagtych przypadkach P6S_WG
W56 zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby P6S_WG
W57 zna swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy P6S_WK
W58 zna podstawy jezyka migowego P6S_WK
W59 zna i rozumie znaczenie logiki i jej wykorzystanie w naukach o zdrowiu P6S_WG
W60 zna réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji miedzykulturowej P6S_WG
UMIEJETNOSCI
potrafi postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac znajomos¢
uo1 .. A . P6S_UW
topografii narzaddw ciata ludzkiego -
uo2 potrafi prawidtowo organizowacd i przeprowadzi¢ badania antropometryczne P6S_UW
wspotuczestniczy w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych z
uo3 . . . e e P6S_UW
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki -
uo4 potrafi wykonaé¢ podstawowe analizy biochemiczne P6S_UW
uos potrafi rozpoznac i interpretowac budowe komorki na poziomie mikroskopowym P6S_UW
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potrafi postugiwaé sie podstawowa wiedzg w zakresie wyboru postaci stosowanych lekdw, ich

uo6 dziatania terapeutycznego i niepozgdanego manifestujgcego sie zmianami dermatologicznymi P6S_UW
oraz wptywu lekéw na funkcjonowanie organizmu
potrafi interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegélnym uwzglednieniem neurohormonalnej

uo7 . C e . P6S_UW
regulacji proceséw fizjologicznych -
potrafi oszacowad ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw

uos8 S, . P6S_UW
czynnikéw Srodowiskowych -
potrafi rozpoznawac i wykrywac zakazenia: objawy kliniczne, pobra¢ prébki do badan

uo9 . . . ) } L P6S_UW
mikrobiologicznych, interpretowaé uzyskane wyniki -

u10 potrafi opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego PES UW
homeostazy -

U1l rozpoznaje zmiany w budowie komorki P6S_UW

u12 rozpoznaje srodowiskowe i epidemiologiczne uwarunkowania najczestszych choréb P6S_UW

ui3 potrafi wyjasnic¢ i przeprowadzi¢ wybrane procesy biotechnologiczne w kosmetologii P6S_UW

ui4 potrafi wykona¢ wybrane obliczenia chemiczne majgce zastosowanie w kosmetologii P6S_UW
potrafi wykona¢ wybrane czynnosci laboratoryjne w pracowni chemii kosmetycznej
(rozcienczanie roztwordw, ustalanie PH srodowiska, oznaczanie wybranych parametréw

u1s ) . . , - ‘2 . P6S_UW
fizykochemicznych wybranych substancji stosowanych w kosmetologii, umiejetnos¢ korzystania z -
prostego sprzetu laboratoryjnego)

U16 potrafi przeprowadzi¢ obliczenia w celu sporzadzenia form kosmetyku o wymaganych P6S_UW
parametrach
potrafi poprawnie odczytywac receptury kosmetykow oraz opisy sktadu preparatéw i potrafi

u17 Ly " o P6S_UW
ustali¢ zakres funkcji sktadnikéw recepturowych. -

u18 wykorzystuje wybrane srodki aromatyczne w aromaterapii P6S_UW

u19 krytycznie analizuje wyniki badan pacjentéw P6S_UW
faczy obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i

u20 . ) .o P6S_UW
wynikami badan diagnostycznych -

u21 postuguje sie podstawowym nazewnictwem dermatologicznym w zakresie opisu zmian PES UW
chorobowych _

u22 przeprowadza badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu oceny rodzaju cery i stanu skoéry P6S_UW

u23 réznicuje najczesciej wystepujace infekcje grzybicze w obszarze skoéry, wtoséw i paznokci. P6S_UW
posiada umiejetnos¢ opisania i zréznicowani najczesciej wystepujacych infekcji grzybiczych w

u24 , . . P6S_UW
obszarze skory, wtosow i paznokci -

u25 potrafi zaproponowac réznorodne mozliwosci korekty wygladu P6S_UW

u26 potrafi planowac i przeprowadza¢ podstawowe zabiegi pielegnacyjne skoéry P6S_UW

u27 potrafi wykona¢ farbowanie brwi, rzes i regulacje brwi P6S_UW
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potrafi identyfikowac¢ wskazania i p/wskazania do zabiegdw kosmetycznych, pielegnacyjnych,
u28 . . ) . P6S_UW
upiekszajacych i korekcyjnych -
u29 potrafi obstugiwaé aparature kosmetyczng stosowang podczas zabiegu kosmetycznego P6S_UW
potrafi przedstawic zabiegi rozumiane jako prewencja pierwotna i wtérna réznych defektow
u30 skornych oraz metody kosmetyczne odnowy ciata, uwzgledniajgc chorych po przebytej P6S_UW
radioterapii i chemioterapii
U3l po,trafl podejmowac poprawne dziatania w gabinecie kosmetycznym w przypadku wykrycia zmian PES UW
skornych. -
potrafi identyfikowac wskazania i p/wskazania do zabiegéw kosmetycznych, pielegnacyjnych,
u32 ) . ) . o . . P6S_UW
upiekszajacych i korekcyjnych wynikajacych z choroby nowotworowej i przebytego leczenia -
u33 potrafi pielegnowac skére w przebiegu choréb alergicznych. P6S_UW
u34g potrafi poprawnie wykonac¢ makijaz podstawowy oraz korekcje defektow kosmetycznych P6S_UW
U35 potrafi poprawnie pielegnowac i upieksza¢ oprawe oka P6S_UW
u36 potrafi zaproponowac réznorodne mozliwosci korekty wygladu P6S_UW
U3z potrafi planowac i przeprowadzac¢ zabiegi depilacji i epilacji P6S_UW
u3s potrafi wykona¢ kosmetyczny masaz ciata P6S_UW
potrafi zastosowac¢ odpowiednie postepowanie kosmetologiczne u pacjentéw po zabiegach z
U39 . .. . P6S_UW
zakresu chirurgii plastycznej
U40 potrafi przeprowadzi¢ wywiad w kierunku chordb, ktére mogg wptywaé na planowanie zabiegu P6S_UW
kosmetycznego
u41 potrafi dobra¢ wtasciwg technike masazu kosmetycznego ciata. P6S_UW
u42 potrafi dobra¢ wiasciwe zabiegi korekcji defektow skory i skéry stép P6S_UW
u43 potrafi przeprowadzi¢ zabiegi korygujgce defekty stop P6S_UW
u44 potrafi zaproponowac réznorodne mozliwosci korekty wygladu P6S_UW
u4s potrafi dobra¢ metody upiekszania ust, brwi, powiek z zastosowaniem makijazu permanentnego P6S_UW
U46 potrafi przeprowadzi¢ zabieg upiekszania ust, brwi i powiek z zastosowaniem makijazu PES UW
permanentnego -
ua7 potrafi rozpoznawac i wykrywac zakazenia P6S_UW
uas potrafl rc?zpo%nac zagrozenia %drowotne w gabinecie kosmetycznym i podjg¢ dziatania PES UW
zapobiegjace ich wystepowaniu -
u49 potrafi poprawnie przeprowadzi¢ reprocesorowanie narzedzi kosmetycznych P6S_UW
uso0 potrafi analizowac¢ dylematy moralne, w tym dylematy w praktyce zawodowej kosmetolog P6S_UK
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potrafi czytadé ze zrozumieniem fachowa literature obcojezyczna, swobodnie komunikowac sie w
uUs1 Srodowisku zawodowym ( z personelem medycznym, pomocniczym, pacjentami, klientami) oraz P6S_UK
wypetnia¢ standardowe formularze i dokumenty w jezyku obcym
potrafi przedstawi¢ wyniki analiz statystycznych i wynikajgcych z nich wnioskéw oraz
uU52 . > X P6S_UK
podstawowa znajomos¢ etapow procesu badawczego -
us3 potrafi wykorzystaé narzedzia i techniki badawcze w pracy naukowej P6S_UK
us4 potrafi rozpoznawaé potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw P6S_UK
us5 potrafi dostosowac do celéw odpowiednie metody wykorzystywane w nauczaniu P6S_UK
potrafi dostrzec zaburzenia psychiczne spotykane w praktyce klinicznej i wskazac
U56 o . L . . o P6S_UW
odpowiedniego specjaliste zajmujgcego sie tymi uwarunkowaniami -
us7 diagnozuje czynniki wptywajace na sytuacje zdrowotna jednostki P6S_UW
potrafi scharakteryzowaé wybrane modele zachowan prozdrowotnych podejmowanych przez
uU58 cztowieka oraz rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i probleméw jednostek oraz grup P6S_UK
spotecznych
potrafi analizowac i oceniac¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz
uU59 . . TR . P6S_UK
identyfikowac Zrddta ich finansowania
potrafi ocenia¢ swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
(/0] . ) . . ) P6S_UK
epidemiologicznych i demograficznych
uel potrafi wykorzystac niezbedne akty prawne, stosowane w kosmetologii P6S_UW
ue62 potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtych przypadkach P6S_UW
ue3 potrafi zastosowac¢ podstawowe reguty poprawnego rozumowania P6S_UW
U6a potrafi uwzglednlac uwarunkowania religijne i kulturowe w opiece nad pacjentem PES UW
kosmetologicznym -
KOMPETENCJE SPOtLECZNE
K01 posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen i rozumie potrzebe konsultacji z ekspertami P6S_KK
K02 rozumie zasady prawidtowej wspotpracy miedzy dermatologiem a gabinetem kosmetycznym P6S_KK
K03 jest sSwiadom potrzeby ustawicznego doskonalenia zawodowego P6S_KK
K04 szanuje godnos¢ i autonomie osdb powierzonych opiece P6S_KR
okazuje zrozumienie dla problemoéw wynikajgcych z niepetnosprawnosci, kalectwa czy choroby
K05 . P6S_KR
przewlektej -
K06 potrafi pracowaé w zespole P6S_UO
K07 potrafi pracowad zgonie z zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy P6S_UO
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systematycznie wzbogaca wiedze zawodowaq i ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu

Kos rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki

P6S_KK

K09 przestrzega zasad etycznych i uregulowan prawnych zawodu kosmetologa P6S_KK




