Zatacznik nr 1 do opisu Programu studiow

Efekty uczenia sie dla kierunku

od roku akademickiego 2023/2024

PSYCHOLOGIA ZDROWIA - STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE

Nauki Psychologia | Pedagogika
Symbol Efekty uczenia sie 0 zdrowiu
60% ECTS 33% ECTS 7% ECTS
WIEDZA
K Wo1 Zna' ' zrold{fa? pozysklw?nla informacji naukowej oraz ich P7S WK1
- mozliwosci i ograniczenia. -
K W02 Posiada wiedze r.1a temat specyﬂkl. prowadzenia zajec P7S WG2
- dydaktycznych oraz innych form ksztatcenia. -
K_WO03 Zna kryterla_ pozlwala.Ja’ce dokonacj_krytycznej oce.ny .mozllwosa P7S_WK2
zastosowania osiggnie¢ psychologii w szeroko pojetej praktyce.
K_W04 Zna z§sady ochrony witasnosci intelektualnej i prawa P75 WK1
autorskiego.
K WO5 Zna przyczyny, ?bjawy oraz za}sady ppstepowama leczniczego P7S WG2
- wobec poszczegdlnych zaburzen psychicznych. -
K_WO06 Zna istotne dla psychologii zdrowia koncepcje antropologiczne. P7S_WG1
K_Wa07 Zna wzajemne relacje miedzy dziedzinami sztuki i medycyny. P7S_WG2
Posiada wiedze o psychometrycznych podstawach narzedzi
K_W08 badawczych i diagnostycznych, ich przeprowadzaniu i|P7S_WG1
interpretacji wynikow.
K_W9 Zna zasady konstruowania testow psychologicznych. P7S_WG1
K_W10 Zna po@sta.wowe zagadnienia z zakresu technologii P75 WKA4
informacyjne;j.
Posiada wiedze na temat zjawisk spotecznych i psychologii
K_W11 spotecznej na poziomie podstawowym, a takze pogtebionym w P7S_WG3
obszarze wybranych zagadnien.
K_W12 P05|ac'ia W|ed'ze do.tyczacla. psychologicznych mechanizméw P75 WG3
funkcjonowania rodziny z réznych perspektyw teoretycznych.
K W13 Zna uwarunlfc.)wanla i zasady prowadzenia wtasnej dziatalnosci P75 WK1
gospodarczej jako psychologa.
Posiada rzetelng wiedze na temat zatozen najwazniejszych
K_W14 paradygmatéw w  psychoterapii oraz mozliwosci ich P75 WG

wykorzystania na  potrzeby diagnozy i interwencji
psychologicznej.
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K_W15

Posiada wiedze dotyczacg obowigzujgcych zasad etycznego
postepowania w zawodzie psychologa w odniesieniu do
wspotczesnych kodeksow etycznych

P7S_WK1

K_W16

Zna zasady postepowania diagnostycznego oraz form

interwencji w terapiach grupowych oraz rodzin

P7S_WG3

K_W17

Posiada wiedze z zakresu biologii rozwoju, anatomii, fizjologii,
neurologii  istotng dla zrozumienia biologicznych podstaw
zachowania cztowieka

P7S_WK1

K_W18

Definiuje podstawowe terminy z dziedziny nauk medycznych,
podaje przyczyny, opisuje objawy, podaje wyniki badan
dodatkowych oraz zasady leczenia podstawowych jednostek
chorobowych

P7S_WG2

K_W19

Posiada wiedze z zakresu medycyny spotecznej, szczegdlnie na
temat zwigzkéw miedzy stanem zdrowia ludnosci a warunkami
zycia spotecznego

P7S_WK1

K_W20

Posiada ogodlng wiedze dotyczacyg zaburzen psychicznych i
problematyki zdrowia psychicznego

P7S_WK1

K_W21

Posiada szczegdtowa wiedze dotyczacy objawdw definiowanych
w psychopatologii ogdlnej, definiuje objawy z obszaru
podstawowych i wyzszych czynnosci psychicznych

P7S_WK1

K_W22

Zna terminologie i podstawowe koncepcje z zakresu neuronauki
i neuropsychologii, oparte na dowodach i osadzone w nurcie
evidence based psychology.

P7S_WK2

K_W23

Zna metody badan behawioralnych, psychofizjologicznych i
neuroobrazowych, rozumie zasady weryfikacji hipotez
badawczych w neurokognitywistyce.

P7S_WK4

K_W24

Zna podstawowe metody i techniki neuronauki/ psychofizjologii
wykorzystywane w badaniach podstawowych i stosowanych
prowadzonych w psychologii i naukach pokrewnych.

P7S_WK1

K_W25

Zna podstawowe koncepcje z zakresu psychologii emocji,
motywacji, réznic indywidualnych oraz psychologii poznawczej i
mozliwosci wykorzystania koncepcji poznawczych w rdéznych
dziedzinach psychologii a takze w naukach pokrewnych.

P7S_WG1

K_W26

Posiada  podstawowa uporzadkowang i interdyscyplinarng
wiedze o formach dziatan wychowawczych, edukacyjnych,
integracyjnych, pomocowych, terapeutycznych,
readaptacyjnych, korekcyjnych, represyjnych itp. tworzacych
system spotecznej kontroli majgcy swoj udziat w ksztattowaniu
wzorow socjalizacji, a szczegdlnie resocjalizacji jednostek oraz
nadzorujacy  przebieg  procesdw  uspoteczniania  i/lub
przeciwdziatajgcy zaburzeniom tych procesow.

P7S_WG2

K_W27

Okresla wptyw czynnikdéw srodowiskowych i behawioralnych na
stan zdrowia oraz strategie stosowane w dziataniach
profilaktycznych i promocji zdrowia.

P7S_WK1

K_W28

Wykazuje znajomos¢ funkcji gtéwnych form organizacyjnych
ustug zdrowotnych oraz okresla aspekty organizacyjne i prawne
polskiego systemu opieki zdrowotnej oraz spoteczne;j.

P7S_WK3

K_W29

Definiuje podstawowe pojecia zwigzane z psychologia zdrowia
oraz przedstawia determinanty zachowan zdrowotnych.

P7S_WK1
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K_W30

Posiada wiedze na temat mechanizméw powstawania,
Znaczenia wczesnego rozpoznawania oraz podstaw patologii
chordb onkologicznych, wptywu choroby na funkcjonowanie
psychospoteczne pacjenta oraz funkcjonowanie jego rodziny.

P7S_WG2

K_W31

Posiada szczegdtowag wiedze o teoriach empatii, komunikacji
oraz znaczeniu komunikacji werbalnej oraz pozawerbalnej.

P7S_WG1

K_W32

Posiada poszerzong wiedze o zrédtach i mechanizmach
powstawania konfliktow interpersonalnych i sposobach
radzenia sobie z nimi.

P7S_WG2

K_W33

Posiada uporzadkowang wiedze ogdlng (obejmujaca
terminologie, teorie i metodologie) z zakresu socjologii i nauk
pokrewnych.

P7S_WG1

K_W34

Posiada podstawowg wiedze w zakresie celéw, zadan i funkcji
instytucji pomocy spotecznej w Polsce oraz podstaw prawnych
istotnych w odniesieniu do pomocy spotecznej.

P7S_WG2

K_W35

Zna podstawowe teorie psychologii pozytywnej oraz dylematy
konstruktéw zadowolenia i jego pomiaru oraz spory w zakresie
relacji emocje-poznanie (podstawowych aspektéw szczescia i
dobrostanu).

P7S_WG1

K_W36

Rozumie specyfike prowadzenia zaje¢ ruchowych z osobami
sprawnymi i niepetnosprawnymi w grupie mtodziezy i dorostych.

P7S_WK3

K_W37

Postuguje sie terminologia specjalistyczng z zakresu kierunku
studiéw w jezyku obcym.

P7S_WG1

K_W38

Potrafi dobra¢ metode statystyczng do konkretnego problemu
badawczego i go rozwigzac.

P7S_WK1

K_W39

Zna problematyke badawcza w zakresie dyscypliny naukowe;j
zwigzanej z podjetym obszarem badan.

P7S_WK1

K_W40

Zna zasady dotyczace postepowania diagnostycznego w
psychologii stosowanej, szczegdlnie prowadzenia obserwacji
oraz wywiadu.

P7S_WK4

K_W4a1

Rozumie procesy rzgdzace rozwojem psychicznym cztowieka w
ciggu zycia oraz posiada wiedze na temat mozliwych zaktdcen
rozwoju.

P7S_WK1

K_wWa42

Posiada wiedze w zakresie umozliwiajagcym diagnozowanie
psychologicznych aspektéw wybranych choréb cywilizacyjnych z
zastosowaniem odpowiednich narzedzi.

P7S_WK1

K_wa43

Posiada wiedze dotyczaca zasad postepowania diagnostycznego
w psychologii stosowanej, jej specyfiki, ograniczen oraz doboru i
zastosowania odpowiednich narzedzi wraz z ich interpretacjg.

P7S_WK4

K_Wa44

Posiada wiedze na temat mozliwych do zastosowania form
rehabilitacji psychologicznej oraz psychiatrycznej (ktére cechujg
sie udowodniong skutecznoscig) wobec wybranych grup
pacjentow.

P7S_WK3

K_W45

Zna zatozenia filozoficzne stanowigce podstawe dla klasycznych
i wspodtczesnych koncepcji psychologicznych.

P7S_WG1
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K_W46

Ma podstawowg wiedze dotyczagca modeli i teorii

wypracowanych w obszarze psychologii pracy i organizacji.

P7S_WG1

K_W47

Zna podstawowe zatozenia oraz techniki wykorzystywane w
terapii zajeciowej oraz zooterapii.

P7S_WG2

K_W48

Zna i rozumie usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a
takze przedmiot i zadania wspotczesnej dydaktyki oraz relacje
dydaktyki ogdlnej do dydaktyk szczegdtowych.

C.wi1.

K_W49

Zna i rozumie zagadnienie klasy szkolnej jako $rodowiska
edukacyjnego: style kierowania klasg, problem tadu i dyscypliny,
procesy spoteczne w klasie, integracje klasy szkolnej, tworzenie
Srodowiska sprzyjajgcego postepom w nauce oraz sposéb
nauczania w klasie zréznicowanej pod wzgledem poznawczym,
kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego.

c.w2.

K_WS50

Zna i rozumie wspotczesne koncepcje nauczania i cele
ksztatcenia — zrédta, sposoby ich formutowania oraz ich rodzaje;
zasady dydaktyki, metody nauczania, tresci nauczania i
organizacje procesu ksztatcenia oraz pracy uczniow.

C.ws.

K_W51

Zna i rozumie zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej
oraz jej budowe, modele lekcji i sztuke prowadzenia lekcji, a
takze style i techniki pracy z uczniami; interakcje w klasie; srodki
dydaktyczne.

c.wa.

K_W52

Zna i rozumie konieczno$é projektowania dziatarh edukacyjnych
dostosowanych do zrdéznicowanych potrzeb i mozliwosci
uczniow, w szczegdlnosci mozliwosci psychofizycznych oraz
tempa uczenia sie, a takze potrzebe i sposoby wyréwnywania
szans edukacyjnych, znaczenie odkrywania oraz rozwijania
predyspozycji i uzdolnieA oraz zagadnienia zwigzane z
przygotowaniem uczniéw do wudziatu w konkursach i
olimpiadach  przedmiotowych;  autonomie  dydaktyczna
nauczyciela.

C.W5.

K_W53

Zna i rozumie sposoby i znaczenie oceniania osiggniec¢ szkolnych
ucznidow: ocenianie ksztattujgce w kontekscie efektywnosci
nauczania, wewnatrzszkolny system oceniania, rodzaje i
sposoby  przeprowadzania sprawdziandw i egzamindw
zewnetrznych; tematyke oceny efektywnosci dydaktycznej
nauczyciela i jakosci dziatalnosci szkoty oraz edukacyjng wartosé
dodana.

C.Wé.

K_W54

Zna i rozumie znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela:
problematyke pracy z uczniami z ograniczong znajomoscig
jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej,
metody porozumiewania sie w celach dydaktycznych — sztuke
wyktadania i zadawania pytan, sposoby zwiekszania aktywnosci
komunikacyjnej ucznidow, praktyczne aspekty wystgpien
publicznych — poprawnos$¢ jezykowg, etyke jezyka, etykiete
korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz zagadnienia
zwigzane z emisjg gtosu — budowe, dziatanie i ochrone narzgdu
mowy i zasady emisji gtosu.

Cw7.
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K_WS55

Zna i rozumie system oswiaty: organizacje i funkcjonowanie
systemu oswiaty, podstawowe zagadnienia prawa
oswiatowego, krajowe i miedzynarodowe regulacje dotyczace
praw cztowieka, dziecka, ucznia oraz 0so6b z
niepetnosprawnosciami, znaczenie pozycji szkoty jako instytucji
edukacyjnej, funkcje i cele edukacji szkolnej, modele
wspotczesnej szkoty, pojecie ukrytego programu szkoty,
alternatywne formy edukacji, zagadnienie prawa
wewnatrzszkolnego, podstawe programowg w kontekscie
programu nauczania oraz dziatania wychowawczo-
profilaktyczne, tematyke oceny jakosci dziatalnosci szkoty lub
placowki systemu oswiaty.

F.1.W1.

K_W56

Zna i rozumie role nauczyciela i koncepcje pracy nauczyciela:
etyke zawodowa nauczyciela, nauczycielska pragmatyke
zawodowg -— prawa i obowigzki nauczycieli, zasady
odpowiedzialnosci prawnej opiekuna, nauczyciela, wychowawcy
i za bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia uczniow, tematyke
oceny jakosci pracy nauczyciela, zasady projektowania sciezki
wtasnego rozwoju zawodowego, role poczatkujacego
nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci, uwarunkowania sukcesu
w pracy nauczyciela oraz choroby zwigzane z wykonywaniem
zawodu nauczyciela.

F.1.W2.

K_W57

Zna i rozumie wychowanie w kontekscie rozwoju: ontologiczne,
aksjologiczne i antropologiczne podstawy wychowania; istote i
funkcje wychowania oraz proces wychowania, jego strukture,
wtasciwosci i dynamike; pomoc psychologiczno-pedagogiczng w
szkole — regulacje prawne, formy i zasady udzielania wsparcia w
placowkach systemu oswiaty, a takze znaczenie wspotpracy
rodziny ucznia i szkoly oraz szkoty ze Srodowiskiem
pozaszkolnym.

F.1.W3.

K_W58

Zna i rozumie problemy adaptacji dziecka w przedszkolu i szkole
— role szkoty i rodziny, a takze znaczenie przygotowania dziecka
do nauki w szkole oraz zagadnienia zwigzane z obowigzkiem
szkolnym i dojrzatoscia szkolng — pojecie, sktadniki i
diagnozowanie.

F.1.W4.

K_W59

Zna i rozumie uwarunkowania funkcjonowania ucznia w
srodowisku szkolnym: znaczenie uspofecznienia ucznia i
kontaktdw rdéwiesniczych, procesy spoteczne w klasie,
rozwigzywanie konfliktbw w klasie szkolnej lub grupie
wychowawczej, potrzebe rozwijania u dzieci, uczniow Ilub
wychowankow kompetencji komunikacyjnych i umiejetnosci
spotecznych niezbednych do nawigzywania poprawnych relacji;
diagnoze grupy uczniowskiej i kazdego ucznia oraz
charakterystyke i etiologie potrzeb edukacyjnych ucznidw;
pojecia  integracji i inkluzji; sytuacje dziecka @z
niepetnosprawnoscig fizyczng i intelektualng w szkole
ogdlnodostepnej, a takze problemy dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu i ich funkcjonowanie, problemy dzieci
zaniedbanych i pozbawionych opieki oraz szkolng sytuacje dzieci
z doswiadczeniem migracyjnym; problematyke dziecka w
sytuacji kryzysowej lub traumatycznej.

F.1.W5.
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Zna i rozumie zasady pracy z uczniem z trudno$ciami w uczeniu
sie; przyczyny i przejawy trudnosci w uczeniu sie, specyficzne
trudnosci w uczeniu sie —dysleksja, dysgrafia, dysortografia i
dyskalkulia oraz trudnosci w uczeniu sie wynikajgce z dysfunkcji
sfery percepcyjno- motorycznej oraz zaburzed rozwoju
zdolnosci, w tym jezykowych i arytmetycznych, i sposoby ich
przezwyciezania; zasady dokonywania diagnozy nauczycielskiej i
techniki diagnostyczne w pedagogice.

K_W60 F.1.We.

Zna i rozumie doradztwo zawodowe: wspomaganie ucznia w
projektowaniu Sciezki edukacyjno--zawodowej, metody i
techniki  okreslania  potencjatu ucznia oraz potrzebe
przygotowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie.

K_Weé1 F.1.W7.

Zna i rozumie problematyke rozwoju dziecka w kontekscie
K_W62 edukacji oraz metody zastosowania wiedzy psychologicznej w F.2.W1.
dziataniach dydaktyczno-wychowawczych.

Zna i rozumie role, zadania i funkcje psychologa w przedszkolu,

K_We63 . ) - . . .
- szkole i placdwce systemu oswiaty oraz jego prawa i obowiazki.

F.2.W2.

Zna i rozumie role monitorowania procesu dydaktyczno-
wychowawczego realizowanego w przedszkolu, szkole Ilub
placowce systemu oswiaty; zasady dokonywania diagnozy
sytuacji wychowawczych i sposoby zapobiegania bftedom
wychowawczym oraz korygowania negatywnych skutkéw
oddziatywan wychowawczych.

K_Wé64 F.2.W3.

Zna i rozumie role diagnozy zespotu klasowego (strukture grupy,
obraz relacji i pozycji ucznidéw w grupie) i zasady dokonywania
diagnozy potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznidw,
zaburzen oraz trudnosci i ich Zrddet; zagadnienia diagnozy
K_W65 pozytywnej ucznia (wtasciwosci psychicznych i elementéw F.2.W4.
Srodowiska majacych korzystne znaczenie dla dziecka) i
diagnozy negatywnej ucznia (opdzinienia, zaburzenia i
nieprawidtowosci rozwoju); sposéb opracowywania opinii
psychologicznych i formutowania zalecen.

Zna i rozumie role wspierania rozwoju dziecka lub ucznia:
wspomaganie rozwoju kompetencji spotecznych i
komunikacyjnych oraz sposoby wspierania rozwoju spoteczno-
moralnego, emocjonalnego i samoregulacji, znaczenie
wspomagania uczniow w adaptacji do przedszkola, szkoty lub
placowki systemu oswiaty oraz koniecznos$¢ wspierania uczniow
lub wychowankéw w radzeniu sobie z problemami wieku
dorastania.

K_W66 F.2.W5.

Zna i rozumie znaczenie wspomagania pracy wychowawczej
nauczycieli: sposoby wspdtpracy psychologa z nauczycielami,
potrzebe ksztattowania Srodowiska sprzyjajacego
harmonijnemu rozwojowi ucznidéw, model pracy psychologa z
zespotem klasowym oraz integrowanie zespotu klasowego;
sposOb pracy indywidualnej psychologa z dzieckiem, uczniem
lub wychowankiem, metody i techniki identyfikacji oraz
wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i
trudnosci w procesie komunikowania sie oraz techniki i metody
usprawniania komunikacji z uczniem.

K_W67 F.2.W6.
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K_W68

Zna i rozumie problematyke animowania dziatan edukacyjnych i
pracy nad rozwojem ucznia; potrzebe ksztattowania u ucznia
pozytywnego stosunku do nauki, motywacji do uczenia sie i
nawykéw  systematycznego uczenia sie, stymulowania
samodzielnej pracy dziecka lub ucznia w kontekscie uczenia sie
przez cate zycie, rozwijania ciekawosci, aktywnosci,
samodzielnos$ci poznawczej, logicznego i krytycznego myslenia,
a takze umiejetnosci korzystania z réznych zrédet wiedzy, w tym
z Internetu, oraz przygotowania ucznia lub wychowanka do
samoksztatcenia.

F.2.W7.

K_W69

Zna i rozumie role profilaktyki i promocji zdrowia: sposoby
konstruowania szkolnych programéw profilaktycznych, zasady
promocji i ochrony zdrowia uczniéw, edukacji zdrowotnej oraz
udzielania pierwszej pomocy, zagadnienia zwigzane z
promowaniem rozwoju fizycznego i zdrowia psychicznego
(ksztattowanie  odpornosci  emocjonalnej,  prowadzenie
treningdw interpersonalnych, radzenia sobie ze stresem,
zarzadzania wtasnymi emocjami), profilaktyka uzaleznien,
zapobieganiem zjawiskom dyskryminacji, agresji i przemocy oraz
sposoby interwencji w sytuacjach konfliktowych (prowadzenie
mediacji) i kryzysowych (interwencja kryzysowa).

F.2.W8.

K_W70

Zna i rozumie metodyke prowadzenia dziatan edukacyjnych
przez nauczyciela psychologa: zasady projektowania zaje¢ z
uczniami, doboru metod, form pracy i sSrodkéw dydaktycznych,
projektowania zaje¢ (warsztatow) dla nauczycieli, a takze
sposoby realizacji zaje¢ z dzieémi, uczniami lub wychowankami
w réoznym wieku i o réznych mozliwosciach psychofizycznych.

F.2.W9.

K_W71

Zna i rozumie organizacje wsparcia dzieci lub uczniow w
przedszkolach, szkofach lub placéwkach systemu oswiaty,
zasady projektowania, koordynacji, realizacji oraz ewaluacji
dziatarn pomocowych.

F.2.W10.

K_W72

Zna i rozumie poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne:
zasady dokonywania diagnozy, opiniowania i orzekania,
doradztwo edukacyjno-zawodowe oraz zasady wspotpracy
przedszkola, szkoty lub placédwki systemu oswiaty z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng.

F.2.W11.

K_W73

Zna i rozumie role psychoedukacji, zasady udzielania porad
psychologicznych, wspomagania rodzicow lub opiekunow w
dziataniach wychowawczych oraz wspierania rozwoju dzieci i
miodziezy, zasady prowadzenia warsztatéw dla ucznidw,
nauczycieli i rodzicow lub opiekunéw, dziatania na rzecz
popularyzacji wiedzy psychologiczne;j.

F.2.W12.

K_W74

Zna i rozumie znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela:
problematyke pracy z uczniami z ograniczong znajomoscig
jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej,
metody porozumiewania sie w celach dydaktycznych — sztuke
wyktadania i zadawania pytan, sposoby zwiekszania aktywnosci
komunikacyjnej ucznidow, praktyczne aspekty wystgpien
publicznych — poprawnos¢ jezykowg, etyke jezyka oraz etykiete
korespondenc;ji tradycyjnej i elektroniczne;j.

F.2.W13.

K_W75

Zna i rozumie zadania charakterystyczne dla szkoty lub placowki
systemu oswiaty oraz Srodowisko, w jakim one dziatajg.

F.3.W1.
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K_W76

Zna i rozumie realizowane
opiekunczo-wychowawcze,
terapeutyczne.

przez psychologa zadania
dydaktyczne, diagnostyczne i

F.3.W2.

K_W77

Zna i rozumie sposéb funkcjonowania przedszkoli, szkédt lub
placdwek systemu oswiaty, organizacje ich pracy, uczestnikow
procesdéw pedagogicznych i sposéb prowadzenia dokumentacji,
w szczegolnosci dokumentacji prowadzonej przez nauczyciela
psychologa, oraz ochrony poufnosci danych.

F.3.W3.

K_W78

Zna i rozumie zasady zapewniania bezpieczenstwa ucznidow w
szkole i poza nia.

F.3.W4.

K_W79

Zna i rozumie znaczenie logiki i jej wykorzystanie w naukach o
zdrowiu pracy dydaktyczne;j.

P7S_WK

K_W80

Zna podstawy wykorzystania epigenetyki
naukach o zdrowiu.

w medycynie i

P7S_WK

UMIEJETNOSCI

K_uo1

Posiada umiejetnos¢ obserwowania, interpretowania i
wyjasniania ludzkich zachowan w kontekscie wiedzy
biologicznej, medycznej, w odniesieniu do sytuacji spotecznej.

P7S_UK1

K_U02

Potrafi wyjasni¢ funkcjonowanie psychospoteczne osoby na
podstawie zastosowania odpowiednich koncepcji i modeli
osobowosci wskazujgcych na mechanizmy intrapsychiczne i ich
uwarunkowania oraz wykorzystaé te wiedze w postepowaniu
diagnostycznym.

P7S_UK1

K_U03

Potrafi dotrze¢ do publicznych danych
zastosowac poznane metody statystyczne.

statystycznych i

P7S_UW2

K_U04

Redaguje i przedstawia w formie pisemnej i ustnej wnioski z
przeprowadzonych analiz statystycznych.

P7S_UW?2

K_U05

Potrafi ~ wyjasni¢  mechanizm  powstawania  objawéw
psychopatologicznych w oparciu o wiedze o procesach
psychicznych.

P7S_UW4

K_U06

Potrafi wyjasni¢ funkcjonowanie neuropsychologiczne osoby na
podstawie odpowiednich koncepcji oraz wykorzysta¢ te wiedze w
postepowaniu diagnostycznym.

P7S_UWS3

K_U07

Integruje koncepcje psychologiczne z koncepcjami z zakresu
szeroko pojetych neuronauk.

P7S_UW1

K_U08

Integruje informacje z réznych koncepcji psychologicznych na
temat prawidtowego i zaburzonego rozwoju proceséw
psychicznych w cyklu zycia cztowieka, zwtaszcza procesow
emocjonalnych i motywacyjnych oraz umiejetnie stosuje je w
praktyce badawczej i diagnostyczne;.

P7S_UW2

K_U09

Umie zaplanowac i przeprowadzi¢ eksperymenty stuzgce do
weryfikacji probleméw z zakresu psychologii procesow
poznawczych, emocji i motywacji.

P7S_UWS3




Zatacznik nr 1 do opisu Programu studiow

Nauki Psychologia | Pedagogika
Symbol Efekty uczenia sie 0 zdrowiu
60% ECTS 33% ECTS 7% ECTS

Integruje informacje z réinych koncepcji poznawczych oraz

P7 W
umiejetnie stosuje je w praktyce badawczej i diagnostycznej. S-Uw3

K_U10

Integruje informacje z rézinych koncepcji psychologicznych i
interdyscyplinarnych na temat prawidtowego i zaburzonego
rozwoju procesow psychicznych w cyklu zycia cztowieka takze
osobowosci.

K_U11 P7S_UW?2

Umie zaplanowaé, przygotowaé i przeprowadzi¢ badania
K_U12 empiryczne, a takze dokona¢ analizy statystycznej i interpretacji P7S5_UW3
wynikow.

Potrafi stworzy¢ scenariusze postepowania diagnostycznego,
profilaktycznego i pomocowego dla oséb z grup niskiego i
K_U13 wysokiego ryzyka, dla grup spotecznych ,problemow i zaburzen P7S5_UW1
psychicznych, w rdéinych kontekstach srodowiskowych i
zyciowych.

Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania sie oraz
K_U14 negocjacji, obserwacji i samoobserwacji oraz rozwigzywania |P7S_UK1
sytuacji trudnych w konflikcie.

Rozumie, analizuje, interpretuje, wyjasnia i wykorzystuje w
K_U15 praktyce psychologicznej zjawiska z obszaru psychologii P7S_UW1
spoteczne;j.

Umiejetnie analizuje i formutuje opinie na temat przyczyn i
K_U16 przebiegu zjawisk oraz procesdow spotecznych, a takze stawia P75_UW?2
wtasciwe hipotezy badawcze i stosuje metode badawcza.

Potrafi interpretowa¢ dane liczcbowe zwigzane z podjetym
K_U17 kierunkiem studidow oraz prezentuje w formie ustnej wynikow P75_UW?2
wtasnych dziatan i przemyslen.

Posiada pogtebiong umiejetnosé przygotowania rézinych prac
K_U18 pisemnych w obszarze witasciwym dla psychologii lub w|P7S_UK2
obszarze interdyscyplinarnym

Promuje postawe zdrowotng i aktywnos¢ fizyczng w zakresie

K_U19 szeroko rozumiane] profilaktyki wykluczenia i patologii|P7S_UK1

spotecznych.

Posiada umiejetnosc postugiwania sie narzedziami
K_U20 . P7S_UK2
- statystycznymi. -
K U21 IdentyﬁI.(uwj dylematy. etyczne w F)racy Rsychologa oraz P75 UW1
- postuguje sie systemami normatywnymi w celu ich rozwigzania. -
K_U22 Identyfikuje szkody wyrzadzone w efekcie nieprawidtowego P75 UW1

wykonywania praktyki zawodowe;j.

Posiada umiejetnos¢ stosowania w praktyce zagadnien
K_U23 prawnych, zawodowych i etycznych w kontekscie wiezi P7S_UW3
spotecznych i obowigzujgcych norm.

Planuje i prowadzi prace dydaktyczng, psychoedukacyjng oraz w
K_U24 obszarze promocji zdrowia psychicznego z zastosowaniem P7S_UW?2
nowoczesnych metod i technik.

Potrafi prezentowac i wyjasnia¢ problemy z zakresu ochrony
K_U25 zdrowia w sposéb dostosowany do poziomu przygotowania |P7S_UWS5
0s6b oraz grup docelowych.
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K_U26

Przeprowadza podstawowe interwencje z wykorzystaniem
metod psychologicznych samodzielnie oraz jako cztonek
wielodyscyplinarnego zespotu.

P7S_UK2

K_U27

Posiada umiejetnosci poprawnej komunikacji interpersonalnej,
sprzyjajacej nawigzywaniu i utrzymaniu relacji terapeutycznej z
pacjentem.

P7S_UK1

K_U28

Potrafi dokona¢ trafnej i rzetelnej diagnozy psychologicznej z
wykorzystaniem odpowiednio dobranych metod.

P7S_UW1

K_U29

Postuguje sie testami psychologicznymi i innymi narzedziami
diagnostycznymi w praktyce diagnostycznej, eksperckiej i
badawczej. Rozpoznaje narzedzia spetniajgce  kryteria
psychometryczne.

P7S_UW1

K_U30

Sporzadza raporty z przeprowadzonych badan.

P7S_UK2

K_U31

Formutuje opinie psychologiczne.

P7S_UW2

K_U32

Rozpoznaje i nazywa symptomy zaburzen poszczegdlnych
funkcji psychicznych w oparciu o obowigzujacy w Polsce (ICD)
oraz alternatywne (DSM) systemy klasyfikacyjne.

P7S_UK1

K_U33

Potrafi postugiwaé sie wyspecjalizowanymi narzedziami i
technikami informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a
takze analizowad i krytycznie oceniac te dane.

P7S_UWS3

K_U34

Identyfikuje, interpretuje i wyjasnia procesy zachodzace w
rodzinie. Planuje interwencje wobec systemu rodzinnego.

P7S_UW1

K_U35

Analizuje i interpretuje zachowanie cztowieka oraz mechanizmy
psychologiczne przez pryzmat gtéwnych paradygmatow
psychoterapeutycznych.

P7S_UW1

K_U36

Dokonuje diagnozy grupy, przeprowadza interwencje zgodne z
ogdlnymi zasadami psychoterapii grupowej oraz przeprowadza
ewaluacje ich efektow.

P7S_UW2

K_U37

Dokonuje diagnozy systemu rodzinnego i wykazuje umiejetnosc
zastosowania podstawowych form interwencji w terapii rodzin.

P7S_UW2

K_U38

Prowadzi dziatania psychoedukacyjne z zakresu ochrony i
promocji zdrowia w sposéb dostosowany do poziomu
przygotowania oséb oraz grup docelowych.

P7S_UK1

K_U39

Posiada umiejetnos¢ doboru odpowiednich metod pracy i
komunikacji w odniesieniu do poszczegdlnych grup osdb w
wieku podesztym.

P7S_UK1

K_U40

Potrafi przygotowad i zrealizowa¢ wtasny projekt badawczy w
ramach badan o charakterze jakosciowym.

P7S_UK2

K_ual

Potrafi prawidtowo interpretowa¢ zjawiska spoteczne
(kulturowe, polityczne, prawne, ekonomiczne, i dotyczgce
zdrowia) w zakresie socjologii.

P7S_UW?2

K_U42

Dokonuje oceny wybranych rozwigzan prawnych stosowanych
w dziedzinie ochrony wifasnosci intelektualnej oraz potrafi
ocenic naruszenie prawa autorskiego.

P7S_UWS3
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Ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin

K_U4
U3 naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow.

P7S_UW1

Rozumie  funkcjonowanie  procesdw emocjonalnych i
K_U44 motywacyjnych, ktérych badaniem i wyjasnianiem zajmuje sie | P7S_UW2
psychologia i nauki pokrewne.

Potrafi zidentyfikowac potrzeby dostosowania metod pracy do
K_U45 klasy zréznicowanej pod wzgledem poznawczym, kulturowym, C.U1.
statusu spotecznego lub materialnego.

K_U46 Potrafi zaprojektowac dziatania stuzgce integracji klasy szkolnej. C.u2.

Potrafi dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i

K_u47 . . -
zorganizowac prace uczniow.

C.Us.

K_U48 Potrafi wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture. C.u4.

Potrafi zaplanowa¢ prace z uczniem zdolnym, przygotowujgca
K_U49 go do udzialu w  konkursie  przedmiotowym lub C.U5.
wspoétzawodnictwie sportowym.

Potrafi dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowac jg w formie

K .U6.
-Us0 oceny ksztattujacej. c.Ue
K_US1 Potrafi postugiwac sie zgodnie z zasadami aparatem emisji CU7.
gtosu.
K_U52 Potrafi poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim. C.us.
K US3 F’gtrafl przeprow'at,:lzm dlagnoze dojrzatosci szkolnej dziecka oraz F1UL
- jej uwarunkowan Srodowiskowych.
K US4 Potrafl skute.(.:znle wspieraé¢ dziecko w procesie adaptacji do F1UD.
- nowej sytuacji.
K_USS Potrafi c?|a.gn<.)zowac r?r?blem.y lIchmow i wspiera¢ ich w F1.U3.
przezwyciezaniu trudnosci i deficytéw.
K_US6 Potrafi wspiera¢ nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw F U4,

wychowawczych.

Potrafi wspomagaé nauczycieli i rodzicow lub opiekunéw w
K_U57 rozwigzywaniu probleméw wychowawczych oraz wspieraniu F.1.US5.
wszechstronnego rozwoju ucznidw.

K_U58 Potrafi diagnozowad sytuacje wychowawcze. F.2.U1l.

Potrafi diagnozowac potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniow,

o L L L F.2.U2.
zaburzenia i trudnosci w uczeniu sie oraz ich zrédta.

K_U59

11




Zatacznik nr 1 do opisu Programu studiow

Symbol

Efekty uczenia sie

Nauki
o zdrowiu
60% ECTS

Psychologia

33% ECTS

Pedagogika

7% ECTS

K_U60

Potrafi wspomagaé dzieci lub ucznibw w adaptacji do
przedszkola, szkoty lub placowki systemu oswiaty.

F.2.U3.

K_U61

Potrafi wspieraé uczniéw w radzeniu sobie z problemami wieku
dorastania.

F.2.U4.

K_U61

Potrafi promowac zdrowy styl zycia uczniéw oraz rozwdj i
zdrowie psychiczne (ksztattowaé odpornos¢ emocjonalng,
prowadzi¢ treningi interpersonalne, radzenia sobie ze stresem i
zarzadzania wtasnymi emocjami).

F.2.U5.

K_U62

Potrafi dziata¢ na rzecz profilaktyki uzaleznieri, zapobiegania
zjawiskom dyskryminacji, agresji i przemocy.

F.2.U6.

K_U63

Potrafi interweniowaé¢ w sytuacjach konfliktowych (prowadzié
mediacje) i kryzysowych (podja¢ interwencje kryzysowg).

F.2.U7.

K_U64

Potrafi wspomagaé rodzicow lub opiekundéw i nauczycieli w
dziataniach wychowawczych.

F.2.U8.

K_U65

Potrafi wspiera¢ proces nauczania-uczenia sie ucznidw w
oparciu o wiedze w zakresie prawidtowosci i metod
efektywnego uczenia sie.

F.2.U9.

K_U66

Potrafi wycigga¢ wnioski z obserwacji pracy klasy, zachowan i
postaw dzieci i mtodziezy, funkcjonowania i aktywnosci w czasie
lekcji lub zaje¢ poszczegdlnych ucznidw, z uwzglednieniem
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

F.3.U1.

K_U67

Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych zajecia warsztatowe dla uczniow o
charakterze odpowiadajagcym roli nauczyciela psychologa w
placbwce  systemu  oswiaty, w  tym integracyjne,
psychoprofilaktyczne i rozwijajace kompetencje spoteczno-
emocjonalne oraz umiejetnosci samodzielnego zdobywania
wiedzy.

F.3.U2.

K_U68

Potrafi analizowac, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych
oraz nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia w zakresie
przygotowania psychologiczno- pedagogicznego, sytuacje i
zdarzenia psychologiczno-pedagogiczne zaobserwowane lub
doswiadczone w czasie praktyk.

F.3.U3.

K_U69

Potrafi planowaé¢ i organizowa¢ zajecia profilaktyczne,
terapeutyczne i/lub edukacyjne, uwzgledniajgc zatozenia oraz
zasady pracy z wykorzystaniem pedagogiki zabawy, dla oséb w
réznym wieku oraz réznym stanie funkcjonalnym.

P7S_UW

P7S_UW

K_U70

Potrafi prowadzi¢ zajecia profilaktyczne, terapeutyczne i/lub
edukacyjne wykorzystujgc rézine techniki i Srodki z zakresu
metod pedagogiki zabawy

P7S_UW

P7S_UW

K_U71

Potrafi  zastosowacd
rozumowania.

podstawowe reguly  poprawnego

P7S_UW

P7S_UW

K_U72

Rozumie wptyw czynnikdw srodowiskowych na epigenetyczne
mechanizmy komdrkowe.

P7S_UW
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KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K_KO1 Dba o z.achowa_nle zasac! bezpieczenstwa pracy w odniesieniu do P75_UO
wtasnej osoby i otoczenia.
K K02 W swojej praktyce zachowuje wysokie standardy etyczne P7S KR
- zawodu psychologa -
K_KO3 Posiada zdolnos¢ (,:Io pracy w ze.s_pole, aktywnie uczestniczy w P75 KK
pracy grup (zespotéw) i organizacji
K K04 'Prezentu!e p.ostawe prospof'eczrfq, rozumie wtasne ograniczenia P7S KR
- i samodzielnie poszerza swoja wiedze. -
K_KOS Rozpqznaje wtasne ogrlalnlczenla 'I potrzeby edukacyjne oraz P75 _KR1
planuje wtasng aktywnos¢ edukacyjna.
K KOG .Poddaj.e krytycznej .anaI|Z|e w’fasng poglady oraz jest gotowy do P7S UK
- ich zmiany otrzymujac nowe dane i argumenty -
K K07 Rozumle zna.1czen|e uagfego do,s'konalenla ' zawodowggP H p7s kR1
- rozwoju osobistego oraz koniecznos$¢ korzystania z superwizji. -
Formutuje rzetelne i oparte o wiedze naukowa opinie w
K_KO08 kontekscie zwigzanym z wykonywaniem zawodu, samodzielnie i | P7S_UK
we wspotpracy z zespotem.
K K09 Jest gotéw do twodrczego poszukiwania najlepszych rozwigzan CK1
- dydaktycznych sprzyjajacych postepom ucznidw. o
Jest gotéw do skutecznego korygowania swoich btedow
K_K10 . . . - C.K2.
- jezykowych i doskonalenia aparatu emisji Gtosu.
Jest gotéw do nawigzywania skutecznego dialogu z uczniem,
K_K11 . . . . . . . F.1.K1.
jego rodzicami lub opiekunami na temat jego rozwoju.
K K12 Jest gotéw do nawigzywania skutecznego dialogu z uczniem, Fo K1
- jego rodzicami lub opiekunami na temat rozwoju ucznia. T
K_K13 Jest gotow do popularyzacji wiedzy psychologicznej. F.2.K2.
K K14 Jest gotow do podejmowania wspotpracy z réznymi podmiotami F2K3
- w $rodowisku ucznia na rzecz jego rozwoju. R
Jest gotéw do skutecznego wspotdziatania z opiekunem praktyk
K_K15 zawodowych, nauczycielami i specjalistami w celu poszerzania F.3.K1.
swojej wiedzy.
K_K16 Efektywnie planuje i organizuje prace wtasng w oparciu o P7S_KR P7S_KR

wspotprace w zespole terapeutycznym.
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