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SYLABUS ZAJĘĆ
	Nazwa ZAJĘĆ:  Potencjał regeneracyjny płytek krwi i jego zastosowanie we współczesnej medycynie

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy/obieralny (wybrać)

	Wydział PUM 
	Wydział Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej

	Kierunek studiów 
	Biotechnologia/ Farmacja/Analityka medyczna

	Specjalność 
	Biotechnologia medyczna

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie □*

I stopnia x
II stopnia □

	Forma studiów
	stacjonarne/niestacjonarne (wybrać)

	Rok studiów /semestr studiów
	III rok/semestr zimowy

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	2

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	wykłady/seminaria/ćwiczenia/laboratoria/itp. 

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:

□
opisowe

□
testowe

□
praktyczne
□
ustne

x zaliczenie bez oceny 

- egzamin końcowy:

· opisowy

· testowy

· praktyczny

· ustny

	Kierownik jednostki
	Tytuł/stopień Prof. Dr hab.n.med. Barbara Dołęgowska

	Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za przedmiot
	Tytuł/stopień/adres e-mail/numer telefonu
Dr.med. Elżbieta Cecerska-Heryć

Elzbieta.cecerska.heryc@pum.edu.pl/509841959

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Zakład Medycyny Laboratoryjnej PUM

	Strona internetowa jednostki
	/www.pum.edu.pl/uniwersytet/dydaktyka_i
_leczenie/kliniki_katedry_zaklady_i
_pracownie/wmis/katedra_mikrobiologii_immunologii_
i_medycyny_laboratoryjnej/

	Język prowadzenia zajęć
	polski/angielski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X

Informacje szczegółowe
	Cele zajęć
	Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy na temat potencjału regeneracyjnego płytek krwi oraz ich konkretnego zastosowania we współczesnej medycynie. Zaprezentowanie najbardziej aktualnych metod leczenia za pomocą osocza bogatopłytkowego w medycynie regeneracyjnej, sportowej, chirurgii, transplantologii, kosmetologii. Przekazanie wiedzy na temat aktywacji płytek krwi, sposobu wytwarzania oraz znaczenia płytkowych czynników wzrostu w orgnizmie człowieka. Poznanie metod wytwarzania i zastosowania osocza bogatopłytkowego, oraz oznaczania w nim płytkowych czynników wzrostu 

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Wiedza z zakresu potencjału regeneracyjnego płytek krwi oraz ich zastosowania w medycynie

	
	Umiejętności
	Umiejętność wyszukiwania literatury naukowej, a także wytwarzania osocza bogatopłytkowego i oznaczeń płytkowych czynników wzrostu

	
	Kompetencji społecznych
	Umiejętność pracy w grupie, systematyczności i samokształcenia


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 

(odniesienie do) 

efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*



	W01
	Wymieni i opisuje znaczenie płytkowych czynników wzrostu we współczesnej medycynie
	K_W02/ A.W3/ A.W4
	O

	W02
	Wie w jaki sposób wytworzyć osocze bogatopłytkowe
	K_W27/ F.W6/ B.W13
	O

	W03
	Wie w jaki sposób dochodzi do aktywacji płytek krwi, wytworzenia płytkowych czynników wzrostu i jakie jest ich znaczenie w organizmie człowieka
	K_W01/ A.W5/ A.W5
	O

	U01
	Umie uzyskać osocze bogatopłytkowe 
	K_U08/ B.U1/ B.U7
	PS,O

	U02
	Umie wyszukiwać literaturę naukową dotyczącą konkretnego zagadnienia
	K_U03/ B.U14/ B.U17
	P,O,R

	U03
	Umie wykonać oznaczenie płytkowych czynników wzrostu metodą ELISA
	K-U13/ B.U1/ B.U7
	PS,O

	U04
	Umie zinterpretować wyniki przedstawione w literaturze
	K_U03/ B.U15/ B.U17
	PS,O

	K01
	Potrafi pracować w zespole
	K_K05/ F.K2/ B.K3
	PS,O

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Seminarium
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning 
	Inne formy
	

	W01
	Wymieni i opisuje znaczenie płytkowych czynników wzrostu we współczesnej medycynie
	X
	
	
	
	
	
	
	

	W02
	Wie w jaki sposób wytworzyć osocze bogatopłytkowe
	X
	
	
	
	
	
	
	

	W03
	Wie w jaki sposób dochodzi do aktywacji płytek krwi, wytworzenia płytkowych czynników wzrostu i jakie jest ich znaczenie w organizmie człowieka
	X
	
	
	
	
	
	
	

	U01
	Umie uzyskać osocze bogatopłytkowe
	X
	
	
	
	
	
	
	

	U02
	Umie wyszukiwać literaturę naukową dotyczącą konkretnego zagadnienia
	X
	
	
	
	
	
	
	

	U03
	Umie wykonać oznaczenie płytkowych czynników wzrostu metodą ELISA
	x
	
	
	
	
	
	
	

	U04
	Umie zinterpretować wyniki przedstawione w literaturze
	x
	
	
	
	
	
	
	

	K01
	Potrafi pracować w zespole
	
	
	
	
	
	
	
	X

	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	Lp. 
	Treści programowe
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się do ZAJĘĆ

	Semestr zimowy

	TK 01
	Wykłady:
	
	

	
	Płytkowe czynniki wzrostu – skąd się biorą, i jakie jest ich znaczenie w organizmie człowieka
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	
	
	

	
	E-learning
	
	

	
	
	
	

	

	TK 02
	Wykłady:
	
	

	
	Otrzymywanie osocza bogatopłytkowego, sposoby jego przechowywania oraz metody oznaczania płytkowych czynników wzrostu
	3
	K_W27/ F.W6/ B.W13/ K_W01/ A.W5/ A.W5

	
	Seminaria:
	
	

	
	
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	
	
	

	
	E-learning
	
	

	TK_03
	Wykłady: Zastosowanie osocza bogatopłytkowego w ortopedii, medycynie regeneracyjnej i sportowej
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	TK_04
	Wykłady:
Zastosowanie osocza bogatopłytkowego w stomatologii regeneracyjnej i chirurgii szczękowo-twarzowej
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	
	
	
	

	TK-05
	Wykłady:

Zastosowanie osocza bogatopłytkowego w medycynie estetycznej i dermatologii
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	
	
	
	

	TK-06
	Wykłady: Zastosowanie osocza bogatopłytkowego w leczeniu zaburzeń układu moczowo-płciowego (zaburzenia erekcji, zanik pochwy, dysfunkcje seksualne, cienkie endometrium)
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	
	
	
	

	TK-07
	Wykłady: Zastosowanie osocza bogatopłytkowego w okulistyce (zespół suchego oka, rekonstrukcja powierzchni oka)
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	
	
	
	

	TK-08
	Wykłady: Czy stosowanie osocza bogatopłytkowego może pomóc w leczeniu schorzeń neurologicznych?
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	
	
	
	

	TK-09
	Wykłady: Potencjał regeneracyjny płytek krwi u pacjentów z przewlekłą chorobą nerek
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	
	
	
	

	TK-10
	Wykłady: Płytkowe czynniki wzrostu jako czynniki prognostyczne przeżycia dla pacjentów po transplantacji narządów
	3
	K_W02/ A.W3/ A.W4

	
	Seminaria:
	
	

	
	Ćwiczenia:
	
	

	
	Symulacja
	
	

	
	E-learning
	
	

	Zalecana literatura:

	Literatura podstawowa

	1. Baza PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

	2.

	Literatura uzupełniająca

	1.

	2.

	Nakład pracy studenta  

	Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	30h

	Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium
	5

	Czytanie wskazanej literatury
	5

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie projektu/referatu itp.
	5

	Przygotowanie do kolokwium/kartkówki
	0

	Przygotowanie do egzaminu
	0

	Inne …..
	0

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	45

	Punkty ECTS 
	2

	Uwagi

	


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów uczenia się:

EP – egzamin pisemny

EU – egzamin ustny

ET – egzamin testowy

EPR – egzamin praktyczny

K – kolokwium

R – referat

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników

O – ocena aktywności i postawy studenta 

SL – sprawozdanie laboratoryjne

SP – studium przypadku

PS – ocena umiejętności pracy samodzielnej

W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć

PM – prezentacja multimedialna

i inne
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