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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne

	Nazwa ZAJĘĆ: PRAKTYCZNA NAUKA ZAWODU – BIOCHEMIA I CHEMIA KLINICZNA

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Wydział Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej

	Kierunek studiów 
	Analityka medyczna

	Specjalność 
	-

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie x*

I stopnia □

II stopnia □

	Forma studiów
	stacjonarne/niestacjonarne (wybrać)

	Rok studiów /semestr studiów
	rok 4, semestr VII

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	2

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	ćwiczenia: 45 godzin

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:

x
opisowe

x
testowe

x
praktyczne

□
ustne

□       zaliczenie bez oceny 

- egzamin końcowy:

· opisowy

· testowy

· praktyczny

· ustny

	Kierownik jednostki
	Prof. dr hab. Barbara Dołęgowska

	Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za przedmiot
	Prof. dr hab. Barbara Dołęgowska

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Zakład Medycyny Laboratoryjnej 

Katedra Mikrobiologii, Immunologii i Medycyny Laboratoryjnej

Tel.: 91 466 1652

Email: zmlab@pum.edu.pl

	Strona internetowa jednostki
	www.pum.edu.pl/uniwersytet/dydaktyka_i

_leczenie/kliniki_katedry_zaklady_i

_pracownie/wmis/katedra_mikrobiologii_immunologii_

i_medycyny_laboratoryjnej/

	Język prowadzenia zajęć
	polski/angielski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X

Informacje szczegółowe

	Cele zajęć
	Celem nauczania praktycznej nauki zawodu jest: 

- nabycie wiedzy o podstawowych zasadach organizacji ogólnego laboratorium szpitalnego; 

- zapoznanie z czynnościami wykonywanymi w celu rejestracji zleceń, zasadami pobierania materiału do badań, jego transportu, przechowywania i dystrybucji; 

- nabycie umiejętności obsługi sprzętu laboratoryjnego;

- poznanie zasad sporządzania wyników badań, archiwizacji dokumentacji medycznej oraz zarządzania jakością i bezpieczeństwem w laboratorium;

- doskonalenie umiejętności interpretacji wyników badań biochemicznych.

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Wiedza z zakresu – analiza instrumentalna, biochemia, biologia molekularna, biochemia kliniczna, histologia, fizjologia, patofizjologia, analityka ogólna i techniki pobierania materiału do badań.

	
	Umiejętności
	Umiejętność posługiwania się podstawowym sprzętem laboratoryjnym; 

Umiejętność definiowania błędów analitycznych i szacowania ich wpływu na wyniki badań laboratoryjnych. Umiejętność prowadzenia kontroli i walidacji metod laboratoryjnych.

Umiejętność wykorzystania nabytej wiedzy do analizy związków zgodnie z zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej.

	
	Kompetencji społecznych
	Umiejętność pracy w zespole; nawyk systematyczności i samokształcenia.


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 

(odniesienie do) 

efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*

	W01
	Wskazuje podstawowe problemy przedanalitycznej, analitycznej i poanalitycznej fazy wykonywania badań.
	F.W1
	S, SL, SP, Z

	W02
	Opisuje czynniki wpływające na wiarygodność wyników badań laboratoryjnych.
	F.W2
	S, SL, SP, Z

	W03
	Wylicza elementy diagnostycznej charakterystyki badań.
	F.W3
	S, SL, SP, Z

	W04
	Objaśnia zasady zlecania badań laboratoryjnych, przyjmowania zleceń na wykonanie badań oraz zasady dokumentacji zleceń.
	F.W4
	S, SL, SP, Z

	W05
	Tłumaczy zasady kontroli jakości badań laboratoryjnych i sposoby ich dokumentowania.
	F.W5
	S, SL, SP, Z

	W06
	Podaje rodzaje i charakterystykę materiału biologicznego wykorzystywanego do badań hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych, wirusologicznych, mikrobiologicznych, parazytologicznych, toksykologicznych, genetycznych oraz medycyny nuklearnej i sądowej.
	F.W6
	S, SL, SP, Z

	W07
	Objaśnia zasady i techniki pobierania materiału biologicznego, w tym krwi, moczu, kału, płynu mózgowo-rdzeniowego i stawowego, płynów z jam ciała, treści żołądkowej i dwunastniczej oraz wymazów, popłuczyn i zeskrobin.
	F.W7
	S, SL, SP, Z

	W08
	Wymienia wytyczne dotyczące transportu, przechowywania i przygotowania do analizy materiału biologicznego.
	F.W8
	S, SL, SP, Z

	W09
	Wskazuje teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki jakościowego i ilościowego oznaczania stężeń węglowodanów, lipidów, białek i metabolitów tych związków w płynach ustrojowych.
	F.W9
	S, SL, SP, Z

	W10
	Podaje teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki oznaczania parametrów równowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej.
	F.W10
	S, SL, SP, Z

	W11
	Opisuje teoretyczne i praktyczne aspekty wykonania prób czynnościowych.
	F.W11
	S, SL, SP, Z

	U01
	Wyjaśnia pacjentowi lub zleceniodawcy wpływ czynników przedlaboratoryjnych na jakość wyniku badania laboratoryjnego, w tym konieczność powtórzenia badania laboratoryjnego.
	F.U1
	S, SL, SP, Z

	U02
	Instruuje pacjenta przed pobraniem materiału biologicznego do badań laboratoryjnych.
	F.U2
	S, SL, SP, Z

	U03
	Pobiera materiał biologiczny do badań laboratoryjnych z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz, w razie potrzeby, udzielić pierwszej pomocy przedmedycznej.
	F.U3
	S, SL, SP, Z

	U04
	Ocenia przydatność materiału biologicznego do badań, przechowuje go i przygotowuje do analizy, kierując się zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej.
	F.U4
	S, SL, SP, Z

	U05
	Dobiera metodę analityczną odpowiednią do celu analizy, mając na uwadze sposób kalibracji, obliczania wyników, wymaganą dokładność wykonania oznaczenia i analizę statystyczną, z uwzględnieniem wiarygodności analitycznej wyników i ich przydatności diagnostycznej.
	F.U5
	S, SL, SP, Z

	U06
	Posługuje się prostym i zaawansowanym technicznie sprzętem i aparaturą medyczną, stosując się do zasad ich użytkowania i konserwacji.
	F.U6
	S, SL, SP, Z

	U07
	Stosuje procedury walidacji aparatury pomiarowej i metod badawczych.
	F.U7
	S, SL, SP, Z

	U08
	Prowadzi i dokumentuje wewnątrzlaboratoryjną i zewnątrzlaboratoryjną kontrolę jakości badań laboratoryjnych.
	F.U8
	S, SL, SP, Z

	U09
	Wykonuje badania jakościowe i ilościowe parametrów gospodarki węglowodanowej, lipidowej, białkowej, elektrolitowej i kwasowo-zasadowej.
	F.U9
	S, SL, SP, Z

	U10
	Uzyskuje wiarygodne wyniki jakościowych i ilościowych badań płynów ustrojowych, wydalin i wydzielin, w tym płynu mózgowo-rdzeniowego i stawowego, płynów z jam ciała, treści żołądkowej i dwunastniczej oraz wymazów, popłuczyn i zeskrobin.
	F.U10
	S, SL, SP, Z

	U11
	Ocenia poprawność i interpretuje poszczególne oraz zbiorcze wyniki badań w aspekcie rozpoznawania określonej patologii.
	F.U20
	S, SL, SP, Z

	U12
	Proponuje algorytmy, profile i schematy postępowania diagnostycznego w różnych stanach klinicznych, zgodnie z zasadami etyki zawodowej, wymogami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej i medycyny opartej na dowodach naukowych.
	F.U21
	S, SL, SP, Z

	U13
	Dokonuje krytycznej analizy, syntezy i oceny problemów diagnostycznych, formułując na ich podstawie wnioski przydatne lekarzowi w stawianiu właściwej diagnozy, zgodnej z postępem wiedzy i rachunkiem ekonomicznym.
	F.U22
	S, SL, SP, Z

	U14
	Stosuje przepisy prawa, wytyczne oraz rekomendacje w zakresie wykonywania badań laboratoryjnych i badań w miejscu opieki nad pacjentem (Point of care testing, POCT).
	F.U.23
	S, SL, SP, Z

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Seminarium
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning 
	Inne formy
	

	W01
	F.W1
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W02
	F.W2
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W03
	F.W3
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W04
	F.W4
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W05
	F.W5
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W06
	F.W6
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W07
	F.W7
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W08
	F.W8
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W09
	F.W9
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W10
	F.W10
	
	
	X
	
	
	
	
	

	W11
	F.W11
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U01
	F.U1
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U02
	F.U2
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U03
	F.U3
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U04
	F.U4
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U05
	F.U5
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U06
	F.U6
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U07
	F.U7
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U08
	F.U8
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U09
	F.U9
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U10
	F.U10
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U11
	F.U20
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U12
	F.U21
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U13
	F.U22
	
	
	X
	
	
	
	
	

	U14
	F.U23
	
	
	X
	
	
	
	
	

	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	Lp. treści programowej
	Treści programowe
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się do ZAJĘĆ

	
	Ćwiczenia:
	
	

	TK01
	Diagnostyka laboratoryjna chorób wątroby
	4
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W9, F.W11, F.U1, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK02
	Diagnostyka zaburzeń lipidowych
	4
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W9, F.U1, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23 

	TK03
	Diagnostyka laboratoryjna chorób trzustki
	4
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W9, F.U1, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK04
	Diagnostyka laboratoryjna cukrzycy
	4
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W9, F.U1, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23 

	TK05
	Diagnostyka laboratoryjna zawału mięśnia 

sercowego
	4
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W9, F.U1, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK06
	Przewlekła choroba nerek – diagnostyka 

laboratoryjna
	4
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W9, F.W11, F.U1, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK07
	Białka – proteinogram, immunofiksacja
	4
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W9, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK08
	Organizacja POCT – analizatory, rekomendacje. Organizacja medycznego laboratorium diagnostycznego.
	4
	F.W1, F.W2, F.W6, F.W7, F.W8, F.W10, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK09
	Rodzaje próbek, błędy przedlaboratoryjne. Obieg próbek w laboratorium. Walidacja metod badawczych. 
	4
	F.W1, F.W2, F.W6, F.W7, F.W8, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U6, F.U7, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK10
	Kontrola jakości w medycznym laboratorium diagnostycznym.
	4
	F.W1, F.W2, F.W5, F.U3, F.U4, F.U5, F.U8, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	TK11
	Diagnostyka chorób z autoimmunizacji.
	5
	F.W2, F.W3, F.W4, F.W6, F.U1, F.U2, F.U3, F.U4, F.U5, F.U9, F.U10, F.U20, F.U21, F.U22, F.U23

	Zalecana literatura:

	Literatura obowiązkowa

	1. Solnica B., Dembińska-Kieć A., Naskalski J.: Biochemia kliniczna z elementami diagnostyki laboratoryjnej. Edra Urban & Partner, Wrocław 2022

	2. Nancy A. Brunzel.: Diagnostyka laboratoryjna moczu i innych płynów ustrojowych. Edra Urban & Partner, Wrocław 2016

	Literatura uzupełniająca

	1. Gajewski P.: Interna Szczeklika. Wydawnictwo MP, 2023

	Nakład pracy studenta  

	Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	45

	Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium
	5

	Czytanie wskazanej literatury
	5

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie projektu/referatu itp.
	-

	Przygotowanie do kolokwium/kartkówki
	5

	Przygotowanie do egzaminu
	-

	Inne …..
	-

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	60

	Punkty ECTS 
	2

	Uwagi

	


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów kształcenia:

EP – egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET – egzamin testowy

EPR – egzamin praktyczny

K – kolokwium

R – referat

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników

O - ocena aktywności i postawy studenta 

SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP – studium przypadku

PS - ocena umiejętności pracy samodzielnej

W – kartkówka rozpoczęciem zajęć
PM – prezentacja multimedialna

Z – sprawdzian zaliczeniowy

i inne
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