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Zaproszenie . s

Szanowni Panstwo,

/Z 0gromng przyjemnoscig pragniemy zaprosic do udziatu w drugiej edycji konferencji pod tytutem
"Marcowy Dzien Neurologiczny 2024 - Neurologia w praktyce ambulatoryjnej”, ktora odbedzie sie
w dniu 15 marca 2024 w Szczecinie.

Z informacji od Panstwa wiemy, iz obraliSmy dobry kierunek i w tegorocznej edycji chcemy kontynuowac temat
ambulatoryjnej opieki neurologicznej, nie tylko w gabinecie neurologa. W tym roku skupimy sie na:

» Chorobach nefrologicznych i endokrynologicznych skrywajgcych sie pod maskg objawow neurologicznych
» Nowosciach w leczeniu i opiece ambulatoryjnej nad pacjentami z chorobg Alzheimera

* Najnowszych podejsciach w leczeniu padaczki i choroby Parkinsona

* ROznicowaniu chordob neurozwyrodnieniowych w oparciu o badania radioizotopowe

» BOlu neuropatycznym, migrenie i innych bolach gtowy

» Metodach zapobiegania problemom u pacjenta z przewlektg antykoagulacjg

» Przygotowaniu pacjenta leczonego przeciwzakrzepowo, przeciwptytkowo do leczenia zabiegowego

» Wptywie leczenia neurologicznego na sen i dobrostan psychiczny

Naszym celem jest, aby ponownie ten marcowy pigtek byt niezwykle ciekawy i inspirujgcy, a uczestnicy nie mogli
doczekac sie kolejnej edycji. Serdecznie zapraszamy Panstwa do udziatu w tym wydarzeniu.

Kierownictwo Naukowe Konferencji
prof. dr hab. n.med. Iwona Rotter
dr hab. n.med. Marta Masztalewicz

prof. Dorota Religa
Gosc honorowy i wyktadowca Konferencji

Lekarz geriatra, neurogeriatra, profesor geriatrii w Karolinska Instytutet, (Sztokholm, Szwecja).
Zainteresowania naukowe to choroby przebiegajgce z otepieniem i wielochorobowos¢ w podesztym wieku.
Przez ostatnie lata zajmmowata kierownicze stanowiska w szpitalu uniwersyteckim w Sztokholmie oraz na uczelni
Karolinska Instytutet. Promotorka wielu doktoratow w temacie choroby Alzheimera i wielochorobowosci.

Wyktadowca na kursach podstawowych i podyplomowych z geriatrii na studiach rehabilitacyjnych,
pielegniarskich, stomatologicznych i lekarskich. Wspotpracuje w licznych przedsiewzieciach naukowych

z polskimi, europejskimi i amerykanskimi osrodkami zajmujgcymi sie chorobami neurodegeneracyjnymi. Autorka
ponad 200 publikacji w czasopismach zagranicznych z wysokim wspotczynnikiem oddziatywania

impakt faktor. Jest Cztonkiem Zarzgdu Szwedzkiego Towarzystwa Geriatrycznego, Komitetu Lekowego

W inicjatywie Zdrowie Seniorow w Sztokholmie.
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Program konferencji cz. | o

11:00 Rozpoczecie Konferencji

Sesja | - Choroby nefrologiczne i endokrynologiczne pod maskg objawow neurologicznych

11:10 - 11:30 Cukrzycaiinne zaburzenia endokrynologiczne pod maskg objawdw neurologicznych
-doc. Piotr Moleda

11:30- 11:50 Choroby nefrologiczne pod maskg objawow neurologicznych
-prof. Kazimierz Ciechanowski

11:50 - 12:00 Dyskusja

Sesja Il - Pogranicza neurologii i psychiatrii
12:00 - 12:20 Chory z chorobg Alzheimera w ambulatorium, update 2024 - prof. Dorota Religa

12:20 - 12:40 Dobra noc gwarantem udanego dnia, czyli co mozna zrobic aby poprawic jakoSc snu
-prof. Iwona Rotter

12:40 - 13:00 Zaburzenia psychiczne zwigzane ze stanem somatycznym- prof. Jerzy Samochowiec

13:00 - 13:10 Dyskusja
13:10-13:30 Przerwa

Sesja lll - Podsumowanie roku 2023 jesli chodzi o leczenie i opieke nad chorym z padaczka
w warunkach ambulatoryjnych

13:30 - 13:50 Cenne doSwiadczenia i przyktady z 2023 roku, ktore pomogg nam poradzic sobie z
padaczkg lekooporng w ambulatorium- prof. Anetta Lasek-Bal

13:50 - 14:10 Co zrobic by dtugotrwate leczenie padaczki byto nie tylko skuteczne ale i bezpieczne
dla naszego pacjenta - prof. Joanna Jedrzejczak

14:10 - 14:20 Dyskusja

Sesja IV - Choroba Parkinsona i inne choroby neurozwyrodnieniowe - aspekty diagnostyczne
| terapeutyczne

14:20 - 14:40 Roznicowanie chorob neurozwyrodnieniowych w oparciu badania radioizotopowe
-prof. Bozena Birkenfeld

14:40 - 15:00 Cenne wskazowki co do modyfikacji terapii w chorobie Parkinsona -dr Michat Szynwelski

15:00 - 15:20 Od tego co juz mamy i znamy do nowych mozliwosci terapii w chorobie Parkinsona
-dr Marta Bott-Olejnik

15:20 - 15:30 Dyskusja
15:30-16:10 Lunch
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Sesja V - Aktualne rekomendacje leczenia bolu neuropatycznego, migreny i innych bolow gtowy
16:10 - 16:30 Przychodzi pacjent do lekarza z okropnym bolem gtowy, | co dalej? - prof. Izabela Domitrz

16:30 - 16:50 Czy powinnismy sie obawiac witamin z grupy B, w grupie pacjentow z chorobg nowotworowg?
- prof. Monika Biatecka

16:50 - 17:10 Klasterowy bol gtowy i pokrewne trdjdzielno-autonomiczne bdle glowy- prof. Jacek Rozniecki

17:10 - 17:20 Dyskusja

Sesja VI - Pacjent z chorobg naczyniowg/przewlektg antykoagulacjg, jak zapobiec problemom?
17:20 - 17:40 Blaski i cienie przewlektej antykoagulacji - punkt widzenia neurologa - doc. Marta Masztalewicz

17:40 - 18:00 Jak przygotowac pacjenta leczonego przeciwzakrzepowo, przeciwptytkowo do leczenia
zabiegowego? - prof. Monika Biatecka

18:00 - 18:10 Dyskusja
18:10 Zakonczenie Konferencji

*W ramach programu naukowego mogg byc realizowane wyktady sponsorowane, ktére bedg opisane w ostatecznym programie Konferencji.
**Qrganizator wraz z Kierownictwem Merytorycznym zastrzegajg sobie mozliwosc¢ zmiany tematyki poszczegolnych sesji i wyktadow.

Program pozamerytoryczny

18:30 Recital Edith Piaf w wyk. Anny Haby z teatru Polskiego we Wroctawiu, sala Colosseum 2 hotelu
Courtyard by Marriott w Szczecinie

Anna Haba
Aktorka filmowa i teatralna

Ukonczyta Panstwowg Wyzszg Szkote Teatralng we Wroctawiu. W Lubuskim Teatrze od 2008 r. do 2021 r.
Czterokrotna laureatka Leona dla najpopularniejszej aktorki sezonu. W Teatrze Polskim we Wroctawiu
od 2021 roku. Ma na koncie wiele swietnych, poruszajgcych rol, m.in. tytutowg w musicalu Jana Szurmieja -, Piaf”

*Program pozamerytoryczny konferencji ptatny jest indywidualnie przez osoby uczestniczgce w Konferencji i nie jest finansowany ze srodkow
firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE. Bilet wstepu w cenie 40 pln mozna kupi¢ w Recepcji Organizatora Konferencji w trakcie konferencji.
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