
Plan ćwiczeń i wykładów z Histologii i embriologii oraz Cytofizjologii w semestrze I (zimowym) 
dla I Roku Lekarskiego 2023/2024 

 
Histologia i embriologia - Wykłady: 12/e-wykłady: 3 semestr; Seminaria: 5/semestr; Ćwiczenia: 30/semestr 
Cytofizjologia - Wykłady: 6h/ e-wykłady: 2 semestr 

 
Nr ćwiczenia 
DATA 

Ćwiczenia/Seminaria (5x45min.) + (30x45min.) = 1575min:15tyg.= 105min./tydz. Wykłady: Histologia (75 min.), 
Cytofizjologia (45/60/75 min.) 

1. 
04. i 06.10.2023 

Ćwiczenia organizacyjne:  regulaminy itp.; zapoznanie Studentów z systemem SlideViewer, 
logowanie do iTest’u, sprawdzanie kont w moodle. 
Techniki histologiczne. Dr hab. A Kolasa/AP 

05.10.2023 
Tkanka nabłonkowa . 

Prof. dr hab. B. Wiszniewska 
2.  
11. i 13.10.2023 

Tkanka nabłonkowa, gruczoły 
zewnątrzwydzielnicze 

1). Gastrulacja i pochodzenie nabłonków. 
Dr hab. A. Wilk/AK 

12.10.2023 
Tkanka łączna i tłuszczowa. 

Prof. dr hab. B. Wiszniewska 
3. 
18. i 20.10.2023 

Tkanka łączna embrionalna, właściwa i tłuszczowa. 19.10.2023 
Tkanka chrzęstna i kostna. 

Prof. dr hab. B. Wiszniewska 
4. 
25. i 27.10.2023 

Tkanka chrzęstna i kostna. 26.10.2023 
Tkanka mięśniowa; układ krwionośny, serce, 

naczynia. 90min 
Prof. dr hab. B. Wiszniewska 

5. 
08. i 10.11.2023 

Tkanka mięśniowa 2). Rozwój somitów.  
Dr S. Rzeszotek/AP 

09.11.2023 
Krew i szpik kostny; hematopoeza 

Prof. dr hab. B. Wiszniewska 
6.  
15. i 17.11.2023 

Układ krwionośny. 16.11.2023 
Podstawy immunologii 

e-Learning 45 min. 
Układ limfatyczny 

e-Learning 45 min. 
Prof. dr hab. B. Wiszniewska 

 

Tkanka nerwowa, zakończenia nerwowe. 
Prof. dr hab. B. Wiszniewska 

7.  
22. i 24.11.2023 

Krew i szpik kostny. 
Oglądnie preparatów do kolokwium I.  

23.11.2023 
Centralny układ nerwowy. Budowa 

i funkcja oka i ucha 
Prof. dr hab. B. Wiszniewska 

8.  
29.11 i 01.12.2023 

KOLOKWIUM teoretyczne I 
(ćw. histologiczne/seminaria 
embriologiczne 1-7, wykłady 

histologiczne związane tematycznie) 

Kolokwium praktyczne I  30.11.2023 
Skóra  

e-Learning 45 min. 
Prof. dr hab. B. Wiszniewska 

9.  
06. i 08.12.2023 

Układ limfatyczny (grasica, węzły 
chłonne, śledziona, migdałki). 

POPRAWA KOLOKWIUM I 
dla zwolnień lekarskich 

30.11.2022 
Cykl komórkowy i jego regulacja; 

proliferacja, mitoza, mejoza. 
Dr A. Pilutin/AW 

60 min.  
10.  
13. i 15.12.2023 

Tkanka nerwowa i glejowa, obwodowy 
układ nerwowy. 

3). Rozwój układu limfatycznego. 
Dr D. Szypulska-Koziarska/AK 

07.12.2022 
Starzenie się, uszkodzenie i śmierć komórek, 

nekroza i apoptoza. 
Dr K. Misiakiewicz-Has/SRz 

e-learning 45 min. 
 

Receptory komórkowe. 
Egzo-, endo-, pinocytoza. 
Dr hab. A. Wilk/DSzK 

e-learning 45 min. 
 

Różnicowanie komórek, 
populacje komórkowe. 
Dr hab. A Kolasa/AP 

75 min. 
11.  
10. i 12.01.2024 

Centralny układ nerwowy (rdzeń 
kręgowy, kora mózgu, móżdżku). 

4). Rozwój układu nerwowego; wady 
rozwojowe.  
dr K. Misiakiweicz-Has/AW 

14.12.2023 
Komórki macierzyste i ich nisze. 

Prof. dr hab. B. Wiszniewska/SRz 
60 min. 

12.  
17. i 19.01.2024 

Zmysł wzroku i słuchu.  5). Powstawanie komórek grzebieni nerwowych 
i ich migracja. 
Dr K. Misiakiewicz-Has/AP 

21.12.2023  
Cytofizjologia śródbłonka. 

Dr S. Rzeszotek/AK 
75 min. 

13.  
24. i 26.01.2024 

Powłoki skórne (włos, gruczoły potowe, łojowe i piersiowy). 
Oglądnie preparatów do kolokwium II.  

 

14. 
31.01 i 02.02.2024 

KOLOKWIUM teoretyczne II 
(ćw. histologiczne/seminaria 
embriologiczne 8-12, wykłady 
histologiczne związane tematycznie) 

Kolokwium praktyczne II  

15. 
07. i 09.02.2024 

Układ pokarmowy - cz. 1: warga, język, 
ząb. przełyk. 
Ważne!: Ten temat będzie 
na kolokwium III w semestrze letnim. 

POPRAWA KOLOKWIUM II 
dla zwolnień lekarskich 

 

 
  



Plan ćwiczeń i wykładów z histologii i embriologii oraz Cytofizjologii w semestrze II (letnim)  
dla I Roku Lekarskiego 2023/2024 

 
Histologia i embriologia - Wykłady: 11h/e-wykłady: 4 semestr; Seminaria: 5/semestr; Ćwiczenia: 30/semestr 
Cytofizjologia - Wykłady: 5h/ e-wykłady: 2 semestr 

 
 
 

Nr ćwiczenia 
DATA 

Ćwiczenia/Seminaria (5x45min.) + (30x45min.) = 1575min:15tyg.= 105min./tydz. Wykłady: Histologia (75 min.) 
Cytofizjologia (45 min.) 

1. 
21. i 23.02.2024 

Układ pokarmowy - cz. 2: żołądek, 
dwunastnica, jelito cienkie, jelito grube, 
wyrostek robaczkowy 

1). Rozwój zęba oraz kieszonek i łuków 
gardłowych. 
dr K. Misiakiewicz-Has/SRz 

22.02.2024 
Układ pokarmowy cz. 1: jama ustna, 

przełyk żołądek, jelita 
Prof. B. Wiszniewska 

2. 
28.02. i 01.03.2024 

Układ pokarmowy - cz. 3: ślinianki, 
wątroba, pęcherzyk żółciowy, część 
zewnątrzwydzielnicza trzustki. 

2). Rozwój układu pokarmowego.  
Dr A. Pilutin/KMH 

29.02.2024 
Układ pokarmowy cz.2: ślinianki, wątroba, 

trzustka (cz. zewnątrzwydz.) 
e-Learning 90 min. 

Prof. B. Wiszniewska 
 

Układ oddechowy.  
Prof. B. Wiszniewska 

3. 
06. i 08.03.2024  

Układ oddechowy. 
Oglądanie preparatów do kolokwium III 

3). Rozwój układu oddechowego. 
Dr hab. A. Kolasa/SPz 

07.03.2023 
Gruczoły wydzielania wewnętrznego. 

Prof. B. Wiszniewska 
4. 
13. i 15.03.2024 
 

Kolokwium teoretyczne III 
(ćw. histologiczne/seminaria 
embriologiczne 1-3 oraz powiązanie 
wykłady histologiczne) + ukł. pokarmowy. 
cz.1!!! 

Kolokwium praktyczne III 14.03.2024 
Układ płciowy żeński i męski. 

e-Learning 90 min. 
Prof. B. Wiszniewska 

 

Układ moczowy, 
rozwój ukł. moczowo-płciowego. 

Prof. B. Wiszniewska 
5. 
20. i 22.03.2024 

Gruczoły wydzielania wewnętrznego. POPRAWA KOLOKWIUM III 
dla zwolnień lekarskich 

21.03.2024 
Embriologia: zapłodnienie i implantacja  

Prof. B. Wiszniewska 

6. 
03. i 05.04.2024 

Układ płciowy żeński. 4). Rozwój gruczołów endokrynnych. 
Dr hab. A. Kolasa/DSzK 

04.04.2024 
Embriologia: Błony płodowe;  

ciąże bliźniacze. 
Prof. dr hab. B. Wiszniewska 

7. 
10. i 12.04.2024 

Układ płciowy męski. 5). Oogeneza, spermatogeneza, kompetencje 
gamet 
Dr S. Rzeszotek 

11.04.2024 
Teratologia.  

Prof. dr hab. B. Wiszniewska 
8. 
17. i 19.04.2024 

Układ moczowy. 
Oglądanie preparatów do kolokwium IV 

18.04.2024 
Cytoszkielet. 

Dr hab. A. Kolasa/DOM 
9. 
24. i 26.04.2024 

Oglądanie preparatów do egzaminu praktycznego 25.04.2024 
Kancerogeneza. 

Dr D. Oszutowska-Mazurek/AK 
10. 
08. i 10.05.2024 

KOLOKWIUM teoretyczne IV 
(ćw. histologiczne 5-8 oraz powiązanie 
wykłady histologiczne i embriologiczne) 

KOLOKWIUM praktyczne IV 
 

09.05.2024 
Bariery tkankowe. 

Dr D. Szypulska-Koziarska/KMH 
11. 
22. i 24.05.2024 

Oglądanie preparatów do egzaminu 
praktycznego 

POPRAWA KOLOKWIUM III 
dla zwolnień lekarskich 

16.05.2024 
Rola cząsteczek adhezji komórkowej w 
różnych procesach fizjologicznych (np. 

zapłodnieniu i implantacji). 
Dr A. Pilutin/SRz 

12. 
29.05. i 07.06.2023 

ZIELONY WARUNEK: test wyrównawczy (I termin poprawkowy). 23.05.2024 
Cytofizjologia skóry. 

Dr D. Szypulska-Koziarska/AK 
 

Twój drugi mózg; rozproszony układ 
neuroendokrynny 

e-learning 90 min. 
Dr D. Oszutowska-Mazurek/AK 

13. 
12. i 14.06.2024 

ZIELONY WARUNEK: test wyrównawczy (II termin poprawkowy).  

14. 
19. i 21.06.2024 

Zaliczenie na ocenę z Cytofizjologii w formie iTest na sali ćwiczeń  

26.06.24 (środa) EGZAMIN  TEORETYCZNY   
28.06.24 (piątek) EGZAMIN  PRAKTYCZNY  
Wrzesień 2024 I i II term. popr. z Cytofizjologii (iTest na sali ćwiczeń)  
Wrzesień 2024 I i II term. popr. EGZAMINU TEORETYCZNEGO  


