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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne
	Nazwa ZAJĘĆ:                                    Medycyna społeczna

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów 
	Psychologia zdrowia

	Specjalność 
	Nie dotyczy

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie X*

I stopnia □
II stopnia □

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok studiów /semestr studiów
	I r., I sem

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	2

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	Wykłady – 10

Seminaria – 20
Ćwiczenia - 10

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie z oceną:

X
opisowe
□
testowe

□
praktyczne

□
ustne



	Kierownik jednostki
	prof. dr hab. Beata Karakiewicz

	Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za przedmiot

	dr n. zdr. Paulina Zabielska

e-mail: paulina.zabielska@pum.edu.pl

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Zakład Medycyny Społecznej i Zdrowia Publicznego, Katedra Medycyny Społecznej WNoZ PUM w Szczecinie 
71 – 210 Szczecin ul. Żołnierska 48, 

piętro 3, pokój 302 nr tel. 91-4800-920

	Strona internetowa jednostki
	https://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/zaklad-medycyny-spolecznej-i-zdrowia-publicznego

	Język prowadzenia zajęć
	polski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X

Informacje szczegółowe

	Cele zajęć
	Zapoznanie studentów z uwarunkowaniami społecznymi, ekonomicznymi, środowiskowymi i kulturowymi zdrowia oraz zagadnieniami dotyczącymi promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej.


	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Kompetencje bazowe dla absolwenta szkoły średniej

	
	Umiejętności
	Umiejętność uczenia się i czytania ze zrozumieniem

	
	Kompetencji społecznych
	Systematyczność w nauce, odpowiedzialność za podjęte zadania, umiejętność pracy w grupie


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 

(odniesienie do) 

efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*



	W01
	Posiada wiedzę z zakresu medycyny społecznej, szczególnie na temat związków między stanem zdrowia ludności a warunkami życia społecznego.
	K_W19

	O

	W02
	Określa wpływ czynników środowiskowych i behawioralnych na stan zdrowia oraz strategie stosowane w działaniach profilaktycznych i promocji zdrowia.
	K_W27
	O

	U01
	Promuje postawę zdrowotną i aktywność fizyczną w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki wykluczenia i patologii społecznych.
	K_U19

	RZĆ, O

	U02
	Potrafi działać na rzecz profilaktyki uzależnień, zapobiegania zjawiskom dyskryminacji, agresji i przemocy
	K_U82


	RZĆ, O

	K01
	Prezentuje postawę prospołeczną, rozumie własne ograniczenia i samodzielnie poszerza swoja wiedzę.
	K_K04
	O


	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Seminaria
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning 
	ćwiczenia warsztatowe
	

	W01
	K_W19
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	Wo2
	K_W27
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	U01
	K_U19
	
	X
	
	
	
	
	
	

	U02
	K_U82
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	K01
	K_K04
	
	X
	X
	
	
	
	
	


	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	Lp. treści programowej
	Treści programowe
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się dla ZAJĘĆ

	Semestr zimowy

	
	Wykłady:
	10
	

	TK01
	Historyczno-ewolucyjna koncepcja zdrowia.
	2
	K_W19, K_W27

	TK02
	Czynniki determinujące zdrowie.
	4
	K_W19, K_W27

	TK03
	Zagrożenia zdrowotne XXI w.
	4
	K_W19, K_W27

	
	Seminaria:
	20
	

	TK01
	Wybrane aspekty starzenia się i starości
	4
	K_W19, K_U19, K_U82, K_K04

	TK02
	Problematyka przemocy
	4
	K_W19, K_U19, K_U82, K_K04

	TK03
	Czynniki wpływające na bezdomność
	4
	K_W19, K_U19, K_U82, K_K04

	TK04
	Niepełnosprawność – analiza wybranych zagadnień
	4
	K_W19, K_U19, K_U82, K_K04

	TK05
	Zdrowie Psychiczne – aktualne wyzwania i kierunki
	4
	K_W19, K_U19, K_U82, K_K04

	
	Ćwiczenia:
	10
	

	TK01
	Człowiek w medycynie społecznej.
	2
	K_U19, K_U82, K_K04

	TK02
	Aktywność fizyczna i zachowania sedenteryjne.
	2
	K_U19, K_U82, K_K04

	TK03
	Społeczne uwarunkowania zdrowia.
	6
	K_U19, K_U82, K_K04

	Zalecana literatura:

	Literatura podstawowa

	Wojtczak A. Zdrowie Publiczne wyzwaniem dla systemów zdrowia XXI wieku. , Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2009.
Pospiszyl I. Patologie społeczne i problemy społeczne. Wydawnictwo Naukowe Scholar. Warszawa 2023.

	Literatura uzupełniająca

	Barański J., Piątkowski W. Zdrowie i choroba. Wybrane problemy socjologii medycyny. , Oficyna Wydawnicza ATUT, 2002

	Nakład pracy studenta  

	Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	40

	Przygotowanie do seminarium
	10

	Czytanie wskazanej literatury
	

	Przygotowanie projektu/referatu itp.
	10

	Przygotowanie do zaliczenia
	

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	60

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	2

	Uwagi

	


*Sposoby weryfikacji efektów kształcenia:

EP – egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET – egzamin testowy

EPR – egzamin praktyczny

K – kolokwium

R – referat

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników

O - ocena aktywności i postawy studenta 

SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP – studium przypadku

PS - ocena umiejętności pracy samodzielnej

W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć
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