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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne
	Nazwa ZAJĘĆ: Podstawy zdrowia publicznego

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów 
	Kosmetologia

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie □
I stopnia x 
II stopnia □

	Forma studiów
	Niestacjonarne

	Rok studiów /semestr studiów
	III rok. 2 semestr

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	3

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	Wykłady - 4 godziny
E learning-12godzin

Ćwiczenia - 8 godzin.

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:

x
opisowe
□
testowe

□
praktyczne

□
ustne

·       zaliczenie bez oceny 

	Kierownik jednostki
	Prof. Beata Karakiewicz  

	Osoby odpowiedzialne za przedmiot
	Dr Marcin Kolwitz marcin.kolwitz@pum.edu.pl  

	Strona internetowa jednostki
	https://old.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/zaklad-medycyny-spolecznej-i-zdrowia-publicznego

	Język prowadzenia zajęć
	polski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X

Informacje szczegółowe
	Cele zajęć
	Uzyskanie wiedzy z zakresu istoty i roli zdrowia publicznego w systemie opieki zdrowotnej, a także umiejętności związanych z wielowymiarowymi aspektami zdrowia publicznego.

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Kompetencje bazowe na poziomie licencjata z zakresu nauk o zdrowiu, nauk biologicznych i  nauk społecznych

	
	Umiejętności
	

	
	Kompetencji społecznych
	


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 

(odniesienie do) 

efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*



	W01
	Zna pozytywne i negatywne mierniki zdrowia
	W17 PGS_WG
	EP, O

	W02
	Zna czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne, profilaktykę u pacjentów w różnym wieku
	W25 PGS_WG
	EP, O

	W03
	Zna zadania z zakresu zdrowia publicznego
	W52 PGS_WG
	EP, O

	U01
	Potrafi scharakteryzować wybrane modele zachowań prozdrowotnych podejmowanych przez
człowieka oraz rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemów jednostek oraz grup społecznych
	U58 PGS_UW
	EP, O

	U02
	Potrafi analizować i oceniać funkcjonowanie różnych systemów opieki medycznej oraz
identyfikować źródła ich finansowania
	U59 PGS_UW
	EP, O

	U03
	Potrafi oceniać światowe trendy dotyczące ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych
	U60 PGS_UW
	EP, O

	K01
	Potrafi pracować w zespole
	K06 PGS_UO
	EP, O

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Seminarium
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning 
	     Inne

	W01
	W17 PGS_WG
	x
	
	
	
	
	x
	

	W02
	W25 PGS_WG
	x
	
	
	
	
	x
	

	W03
	W52 PGS_WG
	x
	
	
	
	
	x
	

	U01
	U58 PGS_UW
	x
	
	
	
	
	x
	

	U02
	U59 PGS_UW
	x
	
	
	
	
	x
	

	U03
	U60 PGS_UW
	x
	
	
	
	
	x
	

	K01
	K07 PGS_UO
	
	
	x
	
	
	
	

	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	Lp. treści programowej
	Treści programowe
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się dla ZAJĘĆ

	TK01
	Wykłady: Podstawowe pojęcia dotyczące zdrowia i choroby. Determinanty zdrowia
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03

	TK02
	Wykłady: Zdrowie publiczne – definicja cele, zadania, funkcje.
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03

	TK03
	E-learning: Mierniki zdrowia. Epidemiologia. Wskaźniki jakości życia.
	4
	W01,W02,W03,U01,U02,U03

	TK04
	E-learning: Potrzeby zdrowotne
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03

	TK05
	E-learning: Choroba zawodowa, Wypalenie zawodowe.
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03

	TK06
	E-learning: Promocja zdrowia
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03

	TK08
	E-learning: Systemy opieki zdrowotnej na świecie oraz polityka zdrowotna państwa
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03

	TK09
	Ćwiczenia: Systemy opieki zdrowotnej na świecie oraz polityka zdrowotna państwa
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03,K01

	TK10
	Wykłady: Polski system opieki zdrowotnej - organizacja i finansowanie.
	2
	W01,W02,W03,U01,U02,U03,K01

	TK11
	Ćwiczenia: choroby społeczne i cywilizacyjne: otyłość, cukrzyca, choroby, układu krążenia, uzależnienia i inne.
	4
	W01,W02,W03,U01,U02,U03,K01

	Zalecana literatura:

	Literatura podstawowa

	1. Sygit J., Zdrowie publiczne. Warszawa: Oficyna Wolters Kluwer. 2010

	2. Kulik T.B, Pacian A.(red.), Zdrowie publiczne Warszawa PZWL 2014.

	Literatura uzupełniająca

	3. Wojtczak A. Zdrowie publiczne. Warszawa: PZWL; 2009.

	4. Czupryna A., Poździoch S., Ryś A., Włodarczyk C., Zdrowie publiczne Kraków: Vesalius 2000

	

	Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]



	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	30

	Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium
	10

	Czytanie wskazanej literatury
	5

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie projektu/referatu itp.
	5

	Przygotowanie do kolokwium/kartkówki
	

	Przygotowanie do egzaminu
	10

	Inne …..
	

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	60

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	

	Uwagi

	


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów kształcenia:

EP – egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET – egzamin testowy

EPR – egzamin praktyczny

K – kolokwium

R – referat

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników

O - ocena aktywności i postawy studenta 

SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP – studium przypadku

PS - ocena umiejętności pracy samodzielnej

W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć

PM – prezentacja multimedialna

i inne
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