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Podstawy obrazowania ultrasonograficznego w fizjoterapii

Nazwa ZAJEC:
Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat PUM Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Specjalnos¢

Nie dotyczy

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiéw stacjonarne
., . Rok 3

Rok studiow /semestr studiow Semestr 5

Liczba przypisanych punktow ECTS 2

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba godzin)

Cwiczenia 20 godzin

Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia
si¢

- zaliczenie na ocene:
m opisowe

X testowe

X praktyczne
O ustne

o zaliczenie bez oceny

- egzamin koncowy:

m opisowy

O testowy

m praktyczny
O ustny

Kierownik jednostki

Dr n. med. Iwona Rotter prof PUM

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

Dr n. zdr. Agnieszka Turon-Skrzypinska
Agnieszka.turon@pum.edu.pl

Strona internetowa jednostki

Zaktad Rehabilitacji Medycznej 1 Fizjoterapii
Klinicznej
samodzielny referent Iwona Zuk

Miedzywydziatowe Centrum Dydaktyki nr 2
(MCD 2), pok. 309

ul. Zohierska 54, Szczecin 71-210

tel: (91) 48 00 914

fax.(91) 48 00 918

e-mail:spr@pum.edu.pl

Jezyk prowadzenia zajec¢

polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X
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Informacje szczegoltowe

Cele zajec

Celem nauczania jest wyposazenie studenta w
podstawowa wiedze i podstawowe umiejetnosci zwigzane
z anatomig ultrasonograficzng, diagnostyka,
monitorowaniem w czasie rzeczywistym stanu
funkcjonalnego tkanek migkkich, biofeedbacku dla
potrzeb oceny stanu klinicznego i fizycznego chorego z
wybranymi jednostkami chorobowymi w schorzeniach
uktadu narzadu ruchu. Absolwent uzyskuje wyksztalcenie
i przygotowanie zawodowe — zgodnie z wymaganiami
obowigzujacymi w ochronie zdrowia — do samodzielnej
pracy z pacjentem. Uczy si¢ obstugi aparatu oraz

interpretacji obrazu USG.
Wiedzy Podstawowa znajomo$¢ wiadomos$ci w zakresie anatomii,
fizjologii cztowieka, rehabilitacji /kinezyterapii.
. Wiadomosci uzyskane na wczesniejszych latach studiow.
Wymagania wstepne Umic: — - T S
. miejetnosci Posiada umiejetnosci z zakresu umiejetnosci zdobytych na
w zakresie pierwszym oraz drugim roku studiow
Kompetencji Umiejetno$¢ pracy w zespole jak i samodzielnie,
spotecznych znajomos¢ etyki w pracy.
EFEKTY UCZENIA SIE
, ) SYMBOL Sposob weryfikacji
Ip. efektu Student, ktdry zaliczyl (odniesienie do) efektéw UCZENIA

ZAJECIA

uczenia si¢ wie/umie/potrafi:

efektow uczenia si¢ dla
kierunku

SIE*

budowe anatomiczng poszczegdlnych
uktadow organizmu ludzkiego i
podstawowe zaleznosci pomiedzy ich
budowga i funkcja w warunkach zdrowia i
choroby, a w szczego6lnosci uktadu
narzadoéw ruchu;

W01

AW 9.

ST

potrafi zaproponowaé odpowiednie
badania dodatkowe w celu potwierdzenia
badz wykluczenia diagnozy wstepnej

W02

AW 19

ST

ocenia¢ stan uktadu ruchu cztowieka w
warunkach statyki i dynamiki (badanie
ogo6lne, odcinkowe, miejscowe) w celu
wykrycia zaburzen jego struktury i
funkcji;

uo1

A.U.13

ST

nawigzania i utrzymania petnego
szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
K01 Pae)

okazywania zrozumienia dla rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych;

K.l

ST

K02 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki
zawodowej;

K.4

ST

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do f

ormy zajec

Forma zajeé

Ip. efektu

. . Efekty uczenia si¢
uczenia si¢

Wyklad
kliniczne

4

Cwiczenia

4

Seminarium
Cwiczenia

Symulacje

E-learning
Inne formy
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W01 A.WO. X
W02 AW 19 X
uol A.U.13 X
K01 K.l X
K02 K.4 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci Tresci programowe Liczba godzin Odniesienie do efektéw uczenia
programowej sie dla ZAJEC
Semestr zimowy
Cwiczenia:
Podstawowe A.W9.; K1;K2
TK 01 wiadomosci na temat 3
obrazowania USG
USG narzadu ruchu w A.W9.; AW19; AU.13; K1;K2
screeningu medycznym
pozwalajaca
TK 02 fizjoterapeucie 1
selekcjonowac
pacjentéw na pierwszej
wizycie
ultrasonograficzna A.W9.; AW19; AU.13; K1;K2
TK 03 anatomia prawidtowa | 12
narzadu ruchu
ultrasonografia A. W9 A;W19; AU.13; K1;K2
podstawowych
TK 04 patologii w narzq.dzie ?
ruchu uszkodzenia:
wiezadet, $ciegien,
mie$ni, stawoéw
biofeedback USG w A.W9.; AW 19; AU.13; K1;K2
TK 05 praktyce 2
fizjoterapeutycznej

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. PODSTAWY ULTRASONOGRAFII UKLADU MIESNIOWO SZKIELETOWEGO John A.
Jacobson , Ludomira Rzepecka-Wejs , Magdalena Woch-Trojanowska Wydawca: MediPage Rok
wydania: 2019 Wydanie: |

2. Tytul: Anatomia ultrasonograficzna uktadu migsniowo-szkieletowego
Rok : 2014 Autor: E. Silvestri, A. Muda, L.M. Sconfienza
Redaktor wydania polskiego prof. dr hab. Bogdan Ciszek

Literatura uzupetniajaca

1. Diagnostyka obrazowa w fizjoterapii i rehabilitacji Warszawa, 2017 Seria / cykl: Fizjoterapia
Autor: Dominik Sieron Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie

2.

Naklad pracy studenta

Obciazenie studenta [h
Forma nakfadu pracy studenta cigzenie studenta [h]

(udziat w zajeciach, aktywnos¢,

przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 20
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 10
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https://pzwl.pl/seria/Fizjoterapia,s,128794625
https://pzwl.pl/autor/Dominik-Sieron,a,1762991
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733

Czytanie wskazanej literatury

Napisanie raportu z
laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

Punkty ECTS za modul/przedmiot

Uwagi
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*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia:

EP — egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O - ocena aktywnosci 1 postawy studenta
SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS - ocena umiej¢tnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

I inne
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