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S YL AB US ZA JĘ Ć  

I n f o rma cj e  og ó ln e  

 

Nazwa ZAJĘĆ: Seminarium dyplomowe    

Rodzaj ZAJĘĆ Obowiązkowy 

Wydział PUM  Nauk o Zdrowiu 

Kierunek studiów  Dietetyka kliniczna 

Specjalność  Nie dotyczy 

Poziom studiów   

 

 

 

 I stopnia 

X II stopnia 

 Jednolite magisterskie 

Forma studiów stacjonarne 

Rok studiów /semestr studiów 2 rok/ semestr III i IV 

Liczba przypisanych punktów ECTS  16 

Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin) 
Seminaria – 60h 

(Semestr III-30h; semestr IV-30h) 

Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się  

 

 
 

X Zaliczenie na ocenę 
 X opisowe 

 testowe 
 praktyczne 
 ustne 

 Zaliczenie bez oceny 
 Egzamin końcowy 
  opisowy 
  testowy 
  praktyczny 
  ustny 
   

Kierownik jednostki Prof. dr hab. n. med. Ewa Stachowska 

Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna 

za przedmiot 

prof. dr hab. Katarzyna Janda-

Milczarek 

Nazwa i dane kontaktowe jednostki 

Zakład Żywienia Człowieka i 

Metabolomiki, Wydział Nauk o Zdrowiu 

PUM, ul. Broniewskiego 24, 71 - 460 

Szczecin tel. 91 441 4806; fax. 91 441 4807 

Strona internetowa jednostki 

https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informacje_z_jednostek/wnoz/katedra_ywienia_c

zowieka_i_metabolomiki/zakad_ywienia_czowieka_i_metabolomiki/ 

Język prowadzenia zajęć polski 

 

 



 

Strona 2 z 5 

 

Informacje szczegółowe 

Cele zajęć 

Celem przedmiotu jest przygotowanie studentów II 

stopnia do samodzielnego redagowania pracy 

dyplomowej oraz wykształcenie umiejętności 

przygotowania i przedstawienia referatów związanych z 

naukami o zdrowiu. 

 

Wymagania wstępne w 

zakresie  

Wiedzy 
Znajomość zagadnień z przedmiotów podstawowych i 

kierunkowych objętych planem studiów II stopnia na 

kierunku Dietetyka kliniczna. 

Umiejętności 

Kompetencji 

społecznych 

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

lp. efektu uczenia się  

Student, który zaliczył 

ZAJĘCIA 

wie/umie/potrafi: 

SYMBOL  

(odniesienie 

do)  

efektów 

uczenia się 

dla 

kierunku 

Sposób 

weryfikacji 

efektów 

UCZENIA 

SIĘ* 

 

U01 

Zaplanować i wykonać projekt 

badawczy oraz wykonać jego 

pisemne opracowanie  w ramach 

pracy dyplomowej; 

U02 PD 

K01 

Potrafi uzyskane informacje 

interpretować, integrować, a także 

wyciągać wnioski i formułować 

opinie; 

 

K02 PD 

K02 

Jest świadom potrzeby stałego 

doskonalenia się, systematycznie 

wzbogaca wiedzę zawodową i 

kształtuje umiejętności dążąc do 

profesjonalizmu; 

K04 PD 

 

Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć 

lp. efektu 

uczenia się 
Efekty uczenia się 

Forma zajęć 
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U01 U02   X     

K01 K02   x     

K02 K04   x     

 

TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH 

Lp. treści 

programowej 
Treści programowe 

Liczba 

godzin 

Odniesienie do 

efektów uczenia się 

do ZAJĘĆ 

Semestr zimowy 

Seminaria: 
 

 

Semestr III 
30h 

 

TK 01  
Struktura pracy dyplomowej i 

poszczególnych jej części. 

4 U02;  K02; K04 

TK 02  

Źródła elektroniczne naukowej informacji 

medycznej, techniki wyszukiwania 

informacji w bazach bibliograficznych i 

pełnotekstowych.  

6 U02;  K02; K04 

TK 03  

Narzędzia do zarządzania bibliografią i 

przypisami bibliograficznymi – 

omówienie, przykłady, ćwiczenia 

praktyczne. 

5 U02;  K02; K04 

TK 04  
Wyszukiwanie i gromadzenie bibliografii 

w praktyce. 

10 U02;  K02; K04 

TK 05  
Część teoretyczna pracy dyplomowej – jej 

treść a temat pracy. 

5 U02;  K02; K04 

Semestr IV 
30h  

TK 01  
Opis i formy graficznego przedstawiania 

wyników. 

5 U02; K02; K04 

TK 02  

Analiza uzyskanych wyników badań, 

tworzenie baz danych, przygotowanie 

tabel i wykresów, obliczenia statystyczne 

(wzajemność korelacji). 

5 U02; K02; K04 

TK 03  
Zasady pisania dyskusji – przykłady, 

zajęcia praktyczne. 
5 U02; K02; K04 

TK 04   
Redagowanie wstępu, streszczenia, 

wniosków oraz spisu treści i załączników. 

5 U02; K02; K04 

TK04 

Sporządzanie wykazu piśmiennictwa 

zasady cytowania piśmiennictwa, 

style cytowania piśmiennictwa. 

5 U02; K02; K04 

TK05   

Prezentacja, analiza i ocena 

poszczególnych 

części pracy. 

5 U02; K02; K04 

  

Zalecana literatura: 

Literatura podstawowa 
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Szkutnik Z.: Metodyka pisania pracy dyplomowej. Wydawnictwo Poznańskie sp. z o.o., Poznań 2005. 

Kwaśniewska K.: Jak pisać prace dyplomowe (wskazówki praktyczne). Kujawsko-Pomorska Szkoła 

Wyższa w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2005. 

 

Nakład pracy studenta   

Forma nakładu pracy studenta  

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.) 

Obciążenie studenta [h] 

 

W ocenie (opinii) nauczyciela 

Godziny kontaktowe z nauczycielem 60 

Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium 10 

Czytanie wskazanej literatury  

Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie 

projektu/referatu itp. pracy dyplomowej 
340 

Przygotowanie do kolokwium/kartkówki  

Realizacja kursu e-lerningowego w ramach godzin bez nauczyciela  

Zajęcia e-learningowe  

Przygotowanie do egzaminu  

Inne …..  

Sumaryczne obciążenie pracy studenta 410 

Punkty ECTS za przedmiot 16 

Uwagi  
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*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów uczenia się: 

PD – praca dyplomowa 

 


