SYLABUS ZAJEC
Informacje ogdlne

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

Nazwa ZAJEC: Zapalenie jelit — przyczyny i skutki

Rodzaj ZAJEC obowigzkowy
Wydziat PUM Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Dietetyka kliniczna

Specjalnos¢

Poziom studiow

W | stopnia
- Il stopnia
|— Jednolite magisterskie

Forma studiéw stacjonarne
Rok studiow /semestr studiow 3 rok VI semestr
Liczba przypisanych punktow ECTS 2

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba godzin)

Wyktady e-learning — 20

Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢

™ Zaliczenie na oceng
|— opisowe
v testowe
|— praktyczne
N ustne
B Zaliczenie bez oceny
B Egzamin koncowy
— opisowy
o testowy
|— praktyczny
[ ustny

Kierownik jednostki

Prof. dr hab. n. med. Ewa
Stachowska

Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za przedmiot

Dr hab. n. med. i n. o zdr. Maciej
Haltasa, e-mail:
maciej.halasa@pum.edu.pl tel.
601 567 339

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Zaktad Zywienia Cztowieka i
Metabolomiki, Wydzial Nauk o Zdrowiu
PUM

ul. Broniewskiego 24, 71 - 460 Szczecin
tel. 91 441 4806; fax. 91 441 4807

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studia_iii_st
opnia/informacje_z_jednostek/wnoz/
katedra_ywienia_czowieka i_metab
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olomiki/zakad_ywienia_czowieka i
_metabolomiki/

Jezyk prowadzenia zajec

polski

Informacje szczegolowe

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami i procesami
zwigzanymi z odpornosciq cztowieka.
Poznanie sktadu, budowy i funkcji uktadu
immunologicznego ze szczegdolnym uwzglednieniem
. systemu limfoidalnego jelit.
Cele zajec
Zapoznanie z zagadnieniami zwigzanymi Z YOZWO0jem
reakcji zapalnych.
Przedstawienie powigzan zaburzenia homeostazy jelit z
mozliwoscig rozwoju zapalen w Scianie jelita i wskazanie
na ich konsekwencje.
Wiedzy
Znajomos¢ patofizjologicznych aspektow funkcjonowania
organizmu czlowieka, znajomosé biochemicznych
aspektow funkcjonowania organizmu czlowieka,
znajomos¢ podstawowych pojec fizjologicznych i
biochemicznych
Wymagania wstepne W | Umiejetnosci
zakresie Interpretacja danych liczbowych dotyczqcych
podstawowych zmiennych fizjologicznych i
biochemicznych, korzystanie z internetowych baz danych
Kompetencji
spotecznych Nawyk samoksztatcenia, umiejetnos¢ pracy w zespole,
poczucie odpowiedzialnosci za powierzonego pacjenta,
akceptacja obowiqgzujgcych norm etycznych
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMB.OIT Sposéb
(odniesienie wervfikacii
Student, ktory zaliczyl do) e fzkt()wj
Ip. efektu uczenia si¢ _ ZAJ_ECIA _ efekt.:ow. UCZENIA
wie/umie/potrafi: uczenia si¢
SIE*
dla
kierunku
DKI1_W03
wWo01 opisa¢ i wytlumaczy¢ wybrane Okresowa
zagadnienia z zakresu anatomii ocena na
L DKI_W06 kolokwium
W02 opisac I wyjasnic ﬁzp}ogm; (test
cztowieka z uwzglednieniem . )
funkcji ukladow i tkanek zaliczeniowy
DKI_W16 konczacy
charakteryzowac objawy, cykl) w
W03 przyczyny, metody obowiazujacej
terapeutyczne i diagnostyczne skali ocen
wybranych zaburzen i chorob w
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oparciu o dowody naukowe

W04

opisa¢ zagadnienia i
charakteryzowac zasady
postepowania dietetycznego w
r6znych zaburzeniach i
jednostkach chorobowych u
pacjentow w roznym wieku w
oparciu o dowody naukowe

DKI_W17

W05

mowi¢ budowe i mechanizmy
dzialania uktadu
odpornosciowego, w tym
swoiste i nieswoiste mechanizmy
odporno$ci humoralne;j i
komoérkowej oraz podstawy
immunomodulacji

DKI_W25

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé

Forma zajeé
Ip.
efektu . = <3 S s = g
uczenia Efekty uczenia si¢ "E c E E & =
sic =3 S k= S = @
= " £ o & £
& =
wo1 DKI_W03 X
W02 DKI_WO06 X
W03 DKI_W16 X
wo4 DKI_W17 X
W05 DKI_W25 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci - Liczba Odm?SIeme dq .
rogramowej Tresci programowe godzin efektow uczenia si¢
P do ZAJEC
Semestr zimowy
Wyklady: 20
TK 01 Budowa i funkcje uktadu immunologicznego | 3 DKI_W03, DKI_W06
jelit
TK 02 Powtoki jako miejsce styku ze srodowiskiem | 3 DKI_W03, DKI_W06
zewnetrznym
Zapalenie — podstawowa forma reakcji 3 DKI_W06, DKI_W16,
TK 03 organizmu na zagrozenie oraz mechanizm DKI_W25
prowadzacy do patologii w tkankach
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o 3 DKI_W03, DKI_Wo06,

TK 04 Homeostaza jelit jako warunek DKI W16 DKI W25

prawidtowych proceséw odpornosciowych - ' -

Skutki kliniczne proceséw zapalnych w 3 DKI1_W06, DKI_W16
TK 05 -

jelitach
TK 06 Patomechanizmy wigzace zaplenia jelit z 3 DKI1_W06, DKI_W25

patologiami ogdlnoustrojowymi

Interwencje dietetyczne w prewencji i 2 DKI_W06, DKI_W17
TK 07 . , -

leczeniu chordb zapalnych jelit

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Publikacje naukowe dostarczone przez prowadzacego

Literatura uzupetniajaca

1. Gotab J, Jakobisiak M, Lasek W, Stoktosa T: Immunologia. Nowe Wydanie, PWN Warszawa
2012 lub nowsze

Naklad pracy studenta

Obcigzenie studenta [h
Forma naktadu pracy studenta ciazenie studenta [h]

udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp. - — -
( Ie » ACYWHOSE, Przye P > 1) W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 10

Czytanie wskazanej literatury 5

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 15
Realizacja kursu e-lerningowego w ramach godzin bez nauczyciela
Zajecia e-lerningowe 20
Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50
Punkty ECTS za przedmiot 2
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielne;j
W — kartkdéwka przed rozpoczgciem zajec
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PM — prezentacja multimedialna
I inne
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