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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne
	Nazwa ZAJĘĆ:                        Interpretacja wyników badań w chorobach dietozależnych

	Rodzaj ZAJĘĆ
	obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów 
	Dietetyka kliniczna

	Specjalność 
	

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie □*
I stopnia x
II stopnia □

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok studiów /semestr studiów
	Rok 2, semestr III

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	2

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	Wykłady 10 h, e-learning 10 h, seminaria 10 h

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:
□
opisowe
x
testowe
□
praktyczne
□
ustne
· zaliczenie bez oceny 
- egzamin końcowy:
· opisowy
· testowy
· praktyczny
· ustny

	Kierownik jednostki
	prof. dr hab. Jerzy Samochowiec

kl_psych@pum.edu.pl


	Adiunkt dydaktyczny
	dr n. med. Michał Wroński

michal.wronski@pum.edu.pl

	Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	dr Anna Michalczyk
anna.michalczyk@pum.edu.pl

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Katedra i Klinika Psychiatrii PUM 71-460 Szczecin, ul. Broniewskiego 26

Tel. 913511320

	Strona internetowa jednostki
	https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informacje_z_jednostek/wnoz/katedra_psychiatrii/

	Język prowadzenia zajęć
	polski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X
Informacje szczegółowe
	Cele zajęć
	Celem zajęć jest zapoznanie studentów z rodzajami badań laboratoryjnych i ich przydatnością kliniczną, jak również z zasadami właściwego doboru, odczytywania i interpretacji wyników tych badań. Ponadto celem jest uświadomienie studentom znaczenia fazy przedanalitycznej dla uzyskania wiarygodnych wyników badań.

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Podstawowa wiedza ogólna z zakresu biochemii i fizjologii

	
	Umiejętności
	Umiejętność aktywnego słuchania

	
	Kompetencji społecznych
	Zdolność pracy w grupie, kultura osobista


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 
(odniesienie do) 
efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*


	W01
	Omawia metody diagnostyczne wybranych zaburzeń i chorób w oparciu o dowody naukowe.
	P6S_WG1-15
	K

	W02
	Charakteryzuje wybrane parametry morfologiczne i biochemiczne  stosowane w diagnostyce laboratoryjnej  oraz omawia ich wykorzystanie w planowaniu i monitorowaniu postępowania żywieniowego.
	P6S_WG1-18
	K

	U01
	Potrafi zinterpretować wyniki badań laboratoryjnych w zakresie podstawowym
	P6S_UW2-13

P6S_UW1-05 P6S_UO1-20
	K

	K01
	Ma świadomość własnych ograniczeń i wie kiedy zwrócić się o pomoc

do innych specjalistów;
	P6S_KK1-01
	

	K02
	Przestrzega tajemnicy obowiązującej pracowników ochrony zdrowia  

	P6S_KR1-06
	

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Seminarium
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning 
	Inne formy
	

	W01
	P6S_WG1-15
	x
	
	
	
	
	x
	
	

	W02
	P6S_WG1-18
	x
	
	
	
	
	x
	
	

	U01
	P6S_UW2-13, P6S_UW1-05, P6S_UO1-20  
	
	x
	
	
	
	
	
	

	K01
	P6S_KK1-01
	
	x
	
	
	
	
	
	

	K02
	P6S_KR1-06
	
	x
	
	
	
	
	
	

	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	Lp. treści programowej
	Treści programowe
	Ilość godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się dla ZAJĘĆ

	Wykłady

	TK_01
	Znaczenie diagnostyki laboratoryjnej w chorobach dietozależnych. Diagnostyka laboratoryjna stanu odżywienia.
	2
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	TK_02
	Diagnostyka laboratoryjna zaburzeń gospodarki węglowodanowej. Cukrzyca.
	3
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	TK_03 

	Diagnostyka laboratoryjna miażdżycy i zaburzeń gospodarki lipidowej.
	3
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	TK_04
	Diagnostyka laboratoryjna zaburzeń równowagi kwasowo-zasadowej
	2
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	E-learning

	TK_05 

	Diagnostyka laboratoryjna chorób układu krwiotwórczego 
	3
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	TK_06 

	Diagnostyka laboratoryjna zaburzeń gospodarki wodno-elektrolitowej
	3
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	TK_07
	Diagnostyka laboratoryjna w niedoborach witamin i mikroelementów
	2
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	TK_08
	Diagnostyka laboratoryjna chorób układu pokarmowego.
	2
	P6S_WG1-15, P6S_WG1-18

	Seminaria

	TK_09

	Wpływ czynników przedlaboratoryjnych na wyniki badań.
	3
	P6S_UW2-13, P6S_UW1-05, P6S_UO1-20, P6S_KK1-01, P6S_KR1-06

	TK_10 

	Rodzaje materiałów biologicznych. Mocz jako źródło wiedzy o stanie zdrowia pacjenta.
	3
	P6S_UW2-13, P6S_UW1-05, P6S_UO1-20, P6S_KK1-01, P6S_KR1-06

	TK_11
	Diagnostyka laboratoryjna w zaburzeniach gospodarki hormonalnej
	2
	P6S_WG1-15, P6S_UW2-13

P6S_UW1-05 P6S_UO1-20

	TK_12
	Praktyczna interpretacja wyników badań laboratoryjnych
	2
	P6S_UW2-13, P6S_UW1-05, P6S_UO1-20, P6S_KK1-01, P6S_KR1-06

	Zalecana literatura:

	Literatura podstawowa

	1. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. (red. A.Dembińska-Kieć, J. Naskalski, B. Solnica), Elsevier Urban &Partner, Wrocław, 2017. 


	2. Próbki: od pacjenta do laboratorium. Wpływ zmienności przedanalitycznej na jakość wyników badań laboratoryjnych. (red. W. Guder, S. Narayan, H. Wisser, B. Zawta), MedPharma Polska, Wrocław, 2009. 


	Nakład pracy studenta  

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]


	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	30

	Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium
	5

	Czytanie wskazanej literatury
	5

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie projektu/referatu itp.
	5

	Przygotowanie do kolokwium/kartkówki
	15

	Przygotowanie do egzaminu
	

	Inne …..
	

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	60

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	2

	Uwagi

	


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów kształcenia:
EP – egzamin pisemny
EU - egzamin ustny
ET – egzamin testowy
EPR – egzamin praktyczny
K – kolokwium
R – referat
S – sprawdzenie umiejętności praktycznych
RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników
O - ocena aktywności i postawy studenta 
SL - sprawozdanie laboratoryjne
SP – studium przypadku
PS - ocena umiejętności pracy samodzielnej
W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć
PM – prezentacja multimedialna
i inne
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