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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne
	Nazwa ZAJĘĆ
Podstawy Psychiatrii  r.a. 2022-2023 cykl 2019-2024

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów 
	Psychologia zdrowia

	Specjalność 
	Nie dotyczy

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie X*
I stopnia □
II stopnia □

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok/semestr studiów 
	Rok III/semestr letni

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	3 (e-learning 0,5)

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	Wykłady 10 godzin
Seminaria 10 godzin
Ćwiczenia 10 godzin
e-learning 10 godzin

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:
X
opisowe
X
testowe
□
praktyczne
□
ustne
- zaliczenie □
- egzamin końcowy:
· Opisowy
· testowy
· praktyczny
· ustny

	Kierownik jednostki
	Prof. dr hab. Jerzy Samochowiec

kl_psych@pum.edu.pl


	Adiunkt dydaktyczny
	dr n. med. Michał Wroński
michal.wronski@pum.edu.pl

	Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	lek. Jędrzej Stańczak

jedrzej.stanczak@pum.edu.pl

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Katedra i Klinika Psychiatrii PUM 71-460 Szczecin, ul. Broniewskiego 26

Tel. 913511320

	Strona internetowa jednostki
	https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informacje_z_jednostek/wnoz/katedra_psychiatrii/

	Język prowadzenia zajęć
	polski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X
Informacje szczegółowe
	Cele zajęć
	Celem przedmiotu będzie: 

- zapoznanie studentów z terminologią psychopatologii, 

- zapoznanie studentów z symptomatologią, klasyfikacją oraz ogólnymi zasadami rozpoznawania i leczenia zespołów psychopatologicznych,

- kształtowanie umiejętności posługiwania się pojęciami z zakresu psychopatologii oraz wykorzystywania ich w celu opisu funkcjonowania pacjentów,

- zdobycie wiedzy i umiejętności pozwalających na zrozumienie specyfiki funkcjonowania osób z zaburzeniami psychicznymi.

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Podstawowa wiedza psychologiczna i biologiczna

	
	Umiejętności
	Umiejętność aktywnego słuchania i krytycznego myślenia

	
	Kompetencji społecznych
	Zdolność pracy w grupie, realizowania stawianych wymagań, kultura osobista 


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu kształcenia 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 
(odniesienie do) 
Efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*


	W01


	Zna przyczyny, objawy oraz zasady postępowania leczniczego wobec poszczególnych zaburzeń psychicznych.
	K_W05
	ZO



	W02
	Posiada ogólną wiedzę dotyczącą zaburzeń psychicznych i problematyki zdrowia psychicznego
	K_W20
	ZO

	W03
	Posiada szczegółową wiedzę dotyczącą objawów definiowanych w psychopatologii ogólnej, definiuje objawy z obszaru podstawowych i wyższych czynności psychicznych
	K_W21
	ZO

	U01
	Potrafi wyjaśnić mechanizm powstawania objawów psychopatologicznych w oparciu o wiedzę o procesach psychicznych. 


	K_U05
	ZO

	U02
	Integruje informacje z różnych koncepcji psychologicznych i interdyscyplinarnych na temat prawidłowego i zaburzonego rozwoju procesów psychicznych w cyklu życia człowieka także osobowości.   
	K_U11
	ZO

	U03
	Posiada pogłębioną umiejętność przygotowania różnych prac pisemnych w obszarze właściwym dla psychologii lub w obszarze interdyscyplinarnym
	K_U18
	ZO

	U04
	Rozpoznaje i nazywa symptomy zaburzeń poszczególnych funkcji psychicznych w oparciu o obowiązujący w Polsce (ICD) oraz alternatywne (DSM) systemy klasyfikacyjne;
	K_U32
	ZO

	U05
	Ma umiejętności językowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, właściwych dla studiowanego kierunku studiów.
	K_U43
	ZO

	U06
	Potrafi integrować wiedzę z pokrewnych dyscyplin oraz znajdować dla niej zastosowanie w psychologii
	K_U47
	ZO

	K01
	Jest świadomy różnorodności celów i wartości uznawanych przez ludzi i potrafi respektować tę różnorodność. Z szacunkiem odnosi się do ludzi niezależnie od płci, orientacji seksualnej, poziomu edukacji, grupy społecznej, wyznania i kultury. 
	K_K01
	O, PS

	K02
	Rozpoznaje własne ograniczenia i potrzeby edukacyjne oraz planuje własną aktywność edukacyjną. 
	K_K05
	O, PS

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do form zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Formy zajęć 

	
	
	Wykład
	Seminarium
	Ćwiczenia 
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning
	Inne formy
	

	W01
	K_W05
	X
	X
	X
	
	
	X
	
	

	W02
	K_W20
	X
	X
	X
	
	
	X
	
	

	W03
	K_W21
	X
	X
	X
	
	
	X
	
	

	U01
	K_U05
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	U02
	K_U11
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	U03
	K_U18
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	U04
	K_U32
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	U05
	K_U43
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	U06
	K_U47
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	K01
	K_K01
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	K02
	K_K05
	
	X
	X
	
	
	
	
	

	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	lp. treści programowej
	Treści programowe
	liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się dla ZAJĘĆ

	Wykłady
	
	10
	

	TK-01
	Podstawy badania psychiatrycznego: warunki, wskazania do hospitalizacji/leczenia ambulatoryjnego.
	2
	W01, W02, W03

	TK-02
	Zaburzenia nastroju
	2
	W01, W02, W03

	TK-03
	Zaburzenia psychotyczne
	2
	W01, W02, W03

	TK-04
	Zaburzenia lękowe
	2
	W01, W02, W03

	TK-05
	Zaburzenia spowodowane używaniem substancji psychoaktywnych 
	2
	W01, W02, W03

	Seminaria
	
	30
	

	TK-01
	Psychofarmakologia - podstawowe grupy leków
	2
	W01, W02, W03, U01, U02, U03, U04, U05, U06, K01, K02

	TK-02
	Zaburzenia identyfikacji płciowej 
	2
	W01, W02, W03, U01, U02, U03, U04, U05, U06, K01, K02

	TK-03
	Zaburzenia preferencji seksualnych
	2
	W01, W02, W03, U01, U02, U03, U04, U05, U06, K01, K02

	TK-04
	Prawne aspekty psychiatrii
	2
	W01, W02, W03, U01, U02, U03, U04, U05, U06, K01, K02

	TK-05
	Zaburzenia odżywiania
	2
	W01, W02, W03, U01, U02, U03, U04, U05, U06, K01, K02

	 Ćwiczenia
	
	10
	

	TK-01
	Zajęcia praktyczne. Studium przypadku lub badanie pacjenta. 
	10
	W01, W02, W03, U01, U02, U03, U04, U05, U06, K01, K02

	e-learning
	
	10
	

	TK-01
	Zaburzenia organiczne i zespoły otępienne
	2
	W01, W02, W03

	TK-02
	Całościowe zaburzenia rozwoju 
	2
	W01, W02, W03

	TK-03
	Zaburzenia nawyków i popędów
	2
	W01, W02, W03

	TK-04
	Zaburzenia hiperkinetyczne
	2
	W01, W02, W03

	TK-05
	Upośledzenie umysłowe
	2
	W01, W02, W03

	Zalecana literatuta

	Literatura podstawowa

	1. Psychiatria. P. Gałecki, A.Szulc. Urban&Partner, Wrocław 2018, wyd. I

	Literatura uzupełniająca

	Psychiatria. Podręcznik dla studentów medycyny. Red. Marek Jarema, PZWL, Warszawa 2016;
Psychiatria. Podręcznik dla studentów medycyny. Red. Adam Bilikiewicz, PZWL, Warszawa, 2003;
2. Psychiatria. Red. J.Rybakowski, S.Pużyński, J.Wciórka, Elsevier Urban&Partner, Wrocław 2010, wyd. II.

	Nakład pracy studenta 

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]


	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	40

	Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium
	10

	Czytanie wskazanej literatury
	20

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie projektu/referatu itp.
	

	Przygotowanie do kolokwium/ kartkówki/zaliczenia
	10

	Przygotowanie do egzaminu
	

	Inne…
	10

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	110

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	3 (e-learning 0,5)

	Uwagi

	


Przykładowe sposoby weryfikacji efektów uczenia się:
EP – egzamin pisemny
EU - egzamin ustny
ET – egzamin testowy
EPR – egzamin praktyczny
K – kolokwium
R – referat
S – sprawdzenie umiejętności praktycznych
RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników
O - ocena aktywności i postawy studenta 
SL - sprawozdanie laboratoryjne
SP – studium przypadku
PS - ocena umiejętności pracy samodzielnej
W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć
PM – prezentacja multimedialna
i inne
ZO – zaliczenie na ocenę
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