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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne
	Nazwa ZAJĘĆ: Psychofarmakologia dla psychologów

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów 
	Psychologia Zdrowia

	Specjalność 
	x

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie X*
I stopnia □
II stopnia □

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok studiów /semestr studiów
	V/ X

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	2

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	wykłady 10h, e-learning 10h

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:
□
opisowe
X
testowe
□
praktyczne
□
ustne
· zaliczenie bez oceny 
- egzamin końcowy:
· opisowy
□         testowy
· praktyczny
· ustny

	Kierownik jednostki
	prof. dr hab. Jerzy Samochowiec

	Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za przedmiot
	dr n.med. Marcin Jabłoński
marcin.jablonski@pum.edu.pl


	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Katedra Psychiatrii

ul. Broniewskiego 26, 71-460 Szczecin

tel. 91 3511322

	Strona internetowa jednostkihttps://old.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/samodzielna-pracownia-psychologii-klinicznej
	https://old.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/samodzielna-pracownia-psychologii-klinicznej

	Język prowadzenia zajęć
	polski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X
Informacje szczegółowe
	Cele zajęć
	Zapoznanie studentów z oddziaływaniem poszczególnych leków na stan psychiczny i somatyczny pacjentów.

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Znajomość specjalistycznych zagadnień z psychopatologii i psychiatrii..

	
	Umiejętności
	Umiejętność aktywnego słuchania oraz prowadzenia dyskusji

	
	Kompetencji społecznych
	Kultura osobista, dbałość o poprawną komunikację z innymi studentami oraz prowadzącym


	EFEKTY UCZENIA SIĘ
	
	

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 
(odniesienie do) 
efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*

	
	

	W01
	Opisuje przyczyny, objawy oraz zasady postępowania leczniczego wobec poszczególnych zaburzeń psychicznych. kryteria pozwalające dokonać krytycznej oceny  możliwości zastosowania osiągnięć psychologii w szeroko pojętej praktyce.
	W05
	ET
	
	

	U01
	Posiada umiejętność obserwowania, interpretowania i wyjaśniania ludzkich zachowań w kontekście wiedzy biologicznej, medycznej,  w odniesieniu do sytuacji społecznej.
	U01
	K, O
	
	

	U02


	Potrafi wyjaśnić mechanizm powstawania objawów psychopatologicznych w oparciu o wiedzę o procesach psychicznych.
	U05
	K, O
	
	

	K01
	Posiada zdolność do pracy w zespole, aktywnie uczestniczy w pracy grup (zespołów) i organizacji
	K03
	O
	
	

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć
	
	

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Seminarium
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning 
	Inne formy
	
	
	

	W01
	W05
	X
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	U01
	U01
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	U02
	U05
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	K01
	K03
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	TABELA TREŚCI PROGRAMOWYCH
	
	

	Lp. treści programowej
	Treści programowe
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się do ZAJĘĆ
	
	

	E-learning
	
	

	TP01
	Podstawy neuroprzekaźnictwa mózgowego
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP02
	Leki przeciwpsychotyczne
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP03
	Leki przeciwdepresyjne
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP04
	Stabilizatory nastroju. Leki stosowane w leczeniu ADHD
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP05
	Leki nasenne i uspokajające. Pozostałe leki stosowane w psychiatrii
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	Wykłady
	
	

	TP06
	Zasady leczenia farmakologicznego zaburzeń psychotycznych. 
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP07
	Zasady leczenia zaburzeń nastroju. 
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP08
	Zasady leczenia otępień. 
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP09
	Stosowanie leków psychotropowych w pozostałych zaburzeniach psychicznych. 
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	TP10
	Prawne aspekty stosowania leków. 
	2
	W01,U01,U02,K01
	
	

	Zalecana literatura:
	
	

	Literatura podstawowa
	
	

	1) Standardy leczenia farmakologicznego niektórych zaburzeń psychicznych. 
Marek Jarema Marek Jarema, Via Medica Wydawnictwo Gdańsk 2015, wyd.2
2) Mutschler Farmakologia i toksykologia. Ernst Mutschler Ernst Mutschler, Gerd Geisslinger Gerd Geisslinger, Heyo K. Kroemer Heyo K. Kroemer, Peter Ruth Peter Ruth. MedPh... Wydawnictwo Wrocław 2016, wyd.4
	
	

	Literatura uzupełniająca
	
	

	1) Przewodnik leków psychotropowych 2018. Tom 1 i 2. Stephen Bazire VM Media. rok wydania: 2020
	
	

	Nakład pracy studenta  
	
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	

	
	W ocenie (opinii) nauczyciela
	
	

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	20
	
	

	Przygotowanie do ćwiczeń/seminarium
	10
	
	

	Czytanie wskazanej literatury
	10
	
	

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/przygotowanie projektu/referatu itp.
	
	
	

	Przygotowanie do kolokwium/kartkówki
	
	
	

	Przygotowanie do egzaminu
	10
	
	

	Inne …..
	
	
	

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	50
	
	

	Punkty ECTS 
	2
	
	

	Uwagi
	
	

	
	
	


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów uczenia się:
EP – egzamin pisemny
EU – egzamin ustny
ET – egzamin testowy
EPR – egzamin praktyczny
K – kolokwium
R – referat
S – sprawdzenie umiejętności praktycznych
RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników
O – ocena aktywności i postawy studenta 
SL – sprawozdanie laboratoryjne
SP – studium przypadku
PS – ocena umiejętności pracy samodzielnej
W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć
PM – prezentacja multimedialna
i inne
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