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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne
	Nazwa ZAJĘĆ:                        Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne 

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Wydział Nauk o Zdrowiu PUM

	Kierunek studiów 
	Położnictwo

	Specjalność 
	Nie dotyczy

	Poziom studiów 
	I stopnia X

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok studiów /semestr studiów
	Rok 2 semestr IV

	Liczba przypisanych punktów ECTS 
	6 (2 teoria; 2 zajęcia praktyczne; 2 praktyki zawodowe)

	Formy prowadzenia zajęć (liczba godzin)
	Pediatria:

Wykłady – 6 godzin
E-learning – 4 godzin
Ćwiczenia  – 6 godzin
Ćwiczenia w warunkach symulowanych - 4
Pielęgniarstwo pediatryczne:

Wykłady – 6 godzin
E-learning – 4 godzin
Ćwiczenia  – 6 godzin
Ćwiczenia w warunkach symulowanych – 6 godzin

Bez nauczyciela – 10

Zajęcia praktyczne – 38 godzin
Zajęcia praktyczne w warunkach symulowanych – 2 godziny
Praktyki zawodowe – 40 godzin

	Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 
	- zaliczenie na ocenę:

□
opisowe
□
testowe
□
praktyczne
□
ustne

· zaliczenie bez oceny 

- egzamin końcowy:

· opisowy

X        testowy

· praktyczny

· ustny

	Kierownik jednostki
	Prof. dr hab. n. med. Grażyna Czaja-Bulsa

	Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za przedmiot
	dr n. zdr. Agata Marasz/ zd.p.pediatrycznego@pum.edu.pl 

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Katedra i Zakład Chorób Dzieci i Pielęgniarstwa Pediatrycznego
Nr telefonu: 014800951

	Strona internetowa jednostki
	sppp@pum.edu.pl

	Język prowadzenia zajęć
	polski


*zaznaczyć odpowiednio, zmieniając □ na X

Informacje szczegółowe
	Cele zajęć
	Podstawowa wiedza o pielęgnacji dziecka w zdrowiu i chorobie, rozpoznawaniu jego potrzeb i formułowaniu celów opieki nad dzieckiem w różnych sytuacjach zdrowotnych

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Anatomia człowieka, fizjologia i patofizjologia

	
	Umiejętności
	Zasady badania fizykalnego dziecka w jego różnych okresach rozwojowych

	
	Kompetencji społecznych
	Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	lp. efektu uczenia się 
	Student, który zaliczył ZAJĘCIA
wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 

(odniesienie do) 

efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów UCZENIA SIĘ*

	W01
	Scharakteryzować działania profilaktyczne podejmowane wobec osób w wieku rozwojowym, z uwzględnieniem noworodków i niemowląt
	D.W42.
	ET, O, 

	W02
	Omówić metody diagnostyczne i terapeutyczne chorób wieku rozwojowego
	D.W43.
	ET, O, 

	W03
	Przedstawić zasady racjonalnego żywienia dziecka i zaburzenia w odżywianiu
	D.W44.
	ET, O, 

	W04
	Omówić metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka
	D.W45.
	ET, O, 

	W05
	Scharakteryzować zasady opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem w najczęściej występujących chorobach układowych, alergicznych, zakaźnych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych
	D.W46
	ET, O, 

	W06
	Przedstawić zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielęgnowania rany oparzeniowej
	D.W47.
	ET, O,

	W07
	Omówić właściwości grup leków oraz ich działanie na układy i narządy organizmu pacjenta z różnymi chorobami, a także w zależności od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
	D.W50.
	ET, O,

	U01
	Rozpoznawać problemy zdrowotne dziecka i planować opiekę w najczęściej występujących chorobach układowych, alergicznych, zakaźnych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych
	D.U39.
	O, S, PS

	K01
	Przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjenta
	
	ET, S

	Tabela efektów UCZENIA SIĘ w odniesieniu do formy zajęć

	lp. efektu uczenia się
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć

	
	
	Wykład
	Ćwiczenia warsztatowe
	Ćwiczenia
	Ćwiczenia kliniczne
	Symulacje
	E-learning
	Zajęcia praktyczne
	Praktyki zawodowe

	W01
	D.W42 Scharakteryzować działania profilaktyczne podejmowane wobec osób w wieku rozwojowym, z uwzględnieniem noworodków i niemowląt
	X
	
	X
	
	
	
	X
	X

	W02
	D.W43 Omówić metody diagnostyczne i terapeutyczne chorób wieku rozwojowego
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X

	W03
	D.W44 Przedstawić zasady racjonalnego żywienia dziecka i zaburzenia w odżywianiu
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X

	W04
	D.W45 Omówić metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X

	W05
	D.W46 Scharakteryzować zasady opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem w najczęściej występujących chorobach układowych, alergicznych, zakaźnych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X

	W06
	D.W47 Przedstawić zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielęgnowania rany oparzeniowej
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X

	W07
	D.W50 Omówić właściwości grup leków oraz ich działanie na układy i narządy organizmu pacjenta z różnymi chorobami, a także w zależności od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X

	U01
	D.U39 Rozpoznawać problemy zdrowotne dziecka i planować opiekę w najczęściej występujących chorobach układowych, alergicznych, zakaźnych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych
	
	X
	
	
	X
	
	X
	X

	K01
	K.6 Przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjenta
	
	
	
	
	X
	
	X
	X

	

	Lp. treści programowej
	Treści programowe: Pediatria
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się do ZAJĘĆ

	Wykłady:
	10
	

	TK01
	Etiologia, patogeneza i obraz kliniczny najczęstszych chorób układów: oddechowego, krążenia, nerwowego, endokrynologicznego, moczowego, przewodu pokarmowego występujących w wieku rozwojowym
	4
	D.W43.

	TK02
	Symptomatologia najczęściej występujących zagrożeń zdrowia i życia w wieku dziecięcym: ostra niewydolność oddechowa i krążenia, drgawki, zaburzenia świadomości, neuro-infekcje, ostre odwodnienie, wstrząs, skazy krwotoczne, posocznica, zaburzenia metabo-liczne i hormonalne
	6
	D.W43

	Ćwiczenia:
	6
	

	TK01
	Fazy rozwoju fizycznego i psychoruchowego niemowląt, dzieci i młodzieży
	2
	D.W45.

	TK02
	Zaburzenia odżywiania (niedożywienie, otyłość, anoreksja, bulimia)
	2
	D.W44.

	TK03
	Zasady postępowania w stanach zagrożenia zdrowia i życia
	2
	D.W58.

	Ćwiczenia w warunkach symulowanych:
	4
	

	TK01
	Etiologia, patogeneza i obraz kliniczny chorób układu krążenia u dzieci. Wady serca. Nadciśnienie tętnicze. Niewydolność krążenia. Omdlenia.
	2
	D.U39.

	TK02
	Etiologia, patogeneza i obraz kliniczny chorób endokrynolog. (cukrzyca, śpiączka hipo-, hiperglike-miczna niedo- i  nadczynność tarczycy).
	2
	D.U39.

	Lp. treści programowej



	Treści programowe: Pielęgniarstwo pediatryczne
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się do ZAJĘĆ

	Wykłady:
	10
	

	TK01
	Specyfika opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem. Zasady pielęgnacji dziecka w chorobie (ostrej, zakaźnej, przewlekłej, nowotworowej). Gorączka. Reakcja na ból i postępowanie przeciwbólowe.
	2
	D.W46.

	TK02
	Metody żywienia i jego oceny u niemowląt, dzieci i młodzieży. 

Techniki żywienia dzieci chorych (odżywianie dożylne i dojelitowe).
	2
	D.W44.

	TK03
	Rola pielęgniarki w badaniach diagnostycznych dzieci. Przygotowanie dzieci i rodziców do badań diagnostycznych. Zasady pobierania materiału do badań mikrobiologicznych u dzieci.
	2
	D.W43.

	TK04
	Zasady leczenia krwią i preparatami krwiopochodnymi dzieci.
	2
	D.W46.

	TK05
	Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny. Problemy dziecka hospitalizowanego. Karta praw pacjenta.

Zespół dziecka maltretowanego.
	2
	D.W42

	Ćwiczenia:
	6
	

	TK01
	Zasady podaży leków w wieku dziecięcym. Obliczanie dawek pediatrycznych
	2
	D.W50.

	TK02
	Dzieci z wadami wrodzonymi, chorobami nieuleczalnymi, z upośledzeniem umysłowym i porażeniem mózgowym.
	2
	D.W43, D.W46.

	TK03
	Dzieci ze specjalnymi problemami zdrowotnymi (zaburzenia zachowania, autyzm, alkoholizm, narkomania).
	2
	D.W43, D.W46.

	Ćwiczenia w warunkach symulowanych:
	6
	

	TK01
	Postępowanie pielęgniarki w stanach zagrożenia życia i zdrowia u dzieci.
	2
	D.U39.

	TK02
	Pielęgnacja dziecka z wymiotami i biegunką, odwodnionego
	2
	D.U39.

	TK03
	Pielęgnowanie dziecka z ostrą niewydolnością oddechową
	2
	D.U39.

	Samokształcenie  
	10
	

	            TK01                Opieka pielęgniarska nad dzieckiem w zdrowiu 

                                     i chorobie
	10
	D.W43, D.W46.

	Zajęcia praktyczne
	38
	

	TK01
	Zapoznanie z dokumentacją i organizacją pracy w oddziale.
	5
	D.W42.

	TK02
	Program postępowania pielęgniarskiego w zapobieganiu zakażeniom szpitalnym na oddziale pediatrycznym.
	5
	D.W42.

	TK03
	Diagnoza pielęgniarska oraz planowanie i realizowanie postępowania pielęgnacyjnego w stosunku do dziecka ze schorzeniami układu oddechowego,  krążenia, moczowego, nerwowego, pokarmowego i chorobach alergicznych.
	20
	D.U39

	TK04
	Metody i zasady żywienia niemowląt, dzieci i młodzieży.
	8
	D.W44.

	Zajęcia praktyczne w warunkach symulowanych
	
	2
	

	TK01
	Postępowanie pielęgniarskie w stanach zagrożenia życia dziecka
	2
	D.U39

	Praktyki zawodowe
	40
	

	TK01
	Postępowanie pielęgniarskie w stosunku do dziecka ze schorzeniami układu oddechowego,  krążenia, moczowego, nerwowego, pokarmowego i chorobach alergicznych.
	20
	D.U39

	TK02
	Udział położnej w leczeniu farmakologicznym  i diagnostyce chorób wieku dziecięcego.
	20
	D.W50, D.U50,

	
	
	
	

	Zalecana literatura:

	Literatura podstawowa

	1. Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne. M. Kaczmarski, K. Piskorz-Ogórek, Wyd. Help-Med. s.c., Kraków 2014

	2. Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne, Mary E. Muscari, Wyd. Lekarskie PZWL, Lublin 2018

	Literatura uzupełniająca

	1. Pediatria. Podręcznik dla studentów pielęgniarstwa., A. Banaszkiewicz, A. Radzikowski, Wyd. Medipage, Warszawa 2009

	Nakład pracy studenta  

	Forma nakładu pracy studenta (udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	96

	Przygotowanie do ćwiczeń
	5

	Czytanie wskazanej literatury
	10

	Napisanie raportu z laboratorium/ćwiczeń/ przygotowanie projektu/referatu itp.
	0

	Bez nauczyciela
	10

	Przygotowanie do egzaminu
	10

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	131

	Punkty ECTS 
	6

	Uwagi

	Punkty ECTS łącznie za moduł: Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów uczenia się:

EP – egzamin pisemny

EU – egzamin ustny

ET – egzamin testowy

EPR – egzamin praktyczny

K – kolokwium

R – referat

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników

O – ocena aktywności i postawy studenta 

SL – sprawozdanie laboratoryjne

SP – studium przypadku

PS – ocena umiejętności pracy samodzielnej

W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć

PM – prezentacja multimedialna

i inne
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