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SYLABUS ZAJEC
Informacje ogolne

Nazwa ZAJEC: Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych
Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat PUM Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Specjalnos¢ Nie dotyczy
jednolite magisterskie 0
Poziom studiow I stopnia O
Il stopnia X

Forma studiow

stacjonarne/ niestacjonarne

Rok studidow /semestr studiow

rok 1, semestr (I1)

Liczba przypisanych punktow ECTS

2 pkt ECTS

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba godzin)

wyktady — 6 godz.
e-learning — 4 godz.
¢wiczenia — 10 godz.

Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia
si¢

- egzamin koncowy:

X opisowy

O testowy

m praktyczny
O ustny

Kierownik jednostki

prof. dr hab. Elzbieta Grochans

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

studia stacjonarne

dr n. zdr. Daria Schneider-Matyka/
daria.schneider-matyka@pum.edu.pl
studia niestacjonarne

dr n. zdr. Daria Schneider-Matyka/
daria.schneider-matyka@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Katedra i Zaktad Pielggniarstwa
ul. Zotierska 48, pietro 3, pokéj 312
71 — 210 Szczecin, 91-4800-910

Strona internetowa jednostki

http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-
0-zdrowiu/zaklad-pielegniarstwa

Jezyk prowadzenia zajec

polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X
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http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/zaklad-pielegniarstwa
http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/zaklad-pielegniarstwa

Informacje szczegéltowe

Przygotowanie studenta do samodzielnego podjecia
Cele zaiec opieki zdrowotnej nad pacjentami w oparciu o
Je praktyke pielegniarska oparta na dowodach
naukowych
Wiedzy Zaliczenie wiedzy z przedmiotéw i1 zdanie
egzamindéw objetych programem I roku studiow 11
stopnia na kierunku Pielegniarstwo
. Umiejetnosci Zaliczenie umiejetnosci z przedmiotow i1 zdanie
Wymagania wstepne . . .y
. egzamindw objetych programem I roku studiow 11
w zakresie . . : .
stopnia na kierunku Pielegniarstwo
Kompetencji Uzyskanie kompetencji spotecznych z przedmiotow i
spolecznych zdanie egzamindéw objetych programem I roku
studiow Il stopnia na kierunku Pielegniarstwo
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposob
(odniesienie do) weryfikacji
Ip. efektu Student, ktéry zaliczyl ZAJECIA , efektow
.. . . . efektow
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: L. UCZENIA
uczenia si¢ dla SIE*
kierunku
Omowi kierunki, zakres i1 rodzaj badan naukowych w Cw1.

Wo1 pielegniarstwie w oparciu o Evidence Based Nursing O,P
Practice
Przedstawi zasady praktyki opartej na dowodach CWa8.

W02 naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w O,P
pielegniarstwie (evidence based nursing practice)

Korzysta ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i | C.U®6.

uo1 zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i 0. P
danych przekazywanych przez migdzynarodowe ’
organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;;

Przygotuje rekomendacje w zakresie opieki pielggniarskiej | C.U7.

uo2 X O,P
w oparciu o dowody naukowe.

Dokonuje krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan K1.

K01 wspOtpracownikéw z poszanowaniem roznic O,P
swiatopogladowych i kulturowych;

Formutuje opinie dotyczace réznych aspektow dziatalnosci | K2.

K02 zawodowej 1 zasigga o.p
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym '
rozwigzaniem problemu;

Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zaje¢
Ip. efektu <5l &| 2 || 2|2
.. Efekty uczenia si¢ & || § 55 S = -
uczenia si¢ =z | s| 8 S O = S | o
=l = 2 | 2| 8 1|%
g QO %) w | £
W01 CW 1 X X
W02 C.w 8. X X
uo1 C.U6. X
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uo2 C.U7. X
K01 K1. X
K02 K2. X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Lp. tresci . Odniesienie do
- Liczba . .
programo | Tresci programowe odzin efektow uczenia
Wej g sie dla ZAJEC
Semestr letni
Wyklady: 6
Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych —
TKO1 wprowadzenie 2 wo1
TKO2 Kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie 2 Wo1
Zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie 2
TKO3 (evidence based medicine) i w pielggniarstwie (evidence based W02
nursing practice).
Cwiczenia: 10
TKO4 Zasady korzystania z naukowych baz danych w celu opierania 9 u01, U02, K01,
praktyki na dowodach naukowych — ¢wiczenia praktyczne K02
Migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie UL U02. KO1
TKO05 jako zrddha informacji i danych dotyczacych praktyki opartej na 2 ' ' '
. o K02
dowodach naukowych w praktyce pielegniarskiej
Korzystanie ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i U01, U02, K01,
TKO6 . . . . . 2
zagranicznej — ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych K02
Umiejetnos¢ krytycznego myslenia i oceny wagi dostepnych u01, U02, K01,
TKO7 SR . 2
materiatow informacyjnych K02
Przygotowywanie rekomendacji w zakresie opieki u01, U02, K01,
TKO8 . N . 2
pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe K02
E-learning: 4
Badania naukowe realizowane przez polskie pielggniarki w
TKO09 obszarze praktyki pielggniarskiej opartej na dowodach 2 WOo1. W02
naukowych ’
Metaanaliza jako podstawowe narzedzie w kompilacji wynikoéw
TK10 pojedynczych pierwotnych badan klinicznych w analizie 2 WOo1. W02

efektywnosci klinicznej

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Gajewski P., Jaeschke R., Brozek J. (red.) (2008), Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych

naukowych dla lekarzy i studentéw medycyny, Medycyna Praktyczna, Krakow

Literatura uzupetniajaca

1. Katz J.N,, Patel C.B., A.M. Kamran (2009), Podr¢cznik medycyny klinicznej opartej na zasadach EBM,

Wydawn

ictwo PZWL, Warszawa

2. Grabowski M., Cacko A. (red.) (2012), Evidence Based Medicine na przyktadzie badan klinicznych z
ramiprilem, Wydawnictwo Medical Education Warszawa
3. Grabowski M., Filipiak K. (2008), Evidence Based Medicine 44 pytania i odpowiedzi, Medical Education,
Warszawa

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc,

Obcigzenie studenta [h]
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przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 16
Czytanie wskazanej literatury 15
Przygotowanie do egzaminu 15
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 46
Punkty ECTS za modul/przedmiot 15

Uwagi

*Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia:
O - ocena aktywnosci i postawy studenta
P - projekt (przedstawienie propozycji rozwigzania problemu)
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