Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogolne

Nazwa ZAJEC: Podstawy ratownictwa medycznego
Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat PUM Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Potoznictwo
Specjalnos¢ Nie dotyczy
jednolite magisterskie o
Poziom studiow | stopnia x
11 stopnia O
Forma studiéw stacjonarne

Rok studidow /semestr studiow

Rok Il /semestr 11

Liczba przypisanych punktow ECTS

1,5 pkt ECTS

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba
godzin)

Wyktady - 10 godz.
Cwiczenia symulowane - 15 godz.
Praca wtasna studenta — 20 godz._

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢

- zaliczenie na oceng:
m opisowe

X testowe

X praktyczne
O ustne

Kierownik jednostki

prof. dr hab. Elzbieta Grochans

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

dr n. zdr. Grzegorz Wojcik /
grzegorz.wojcik@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Katedra i Zaktad Pielggniarstwa WNoZ PUM
w Szczecinie

71 — 210 Szczecin ul. Zohierska 48,

pietro 3, pokoj 312 nr tel. 91-4800-910

Strona internetowa jednostki

http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-
zdrowiu/zaklad-pielegniarstwa

Jezyk prowadzenia zajec

polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X
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Informacje szczegétowe

Cele zajec

Po zakonczonym przedmiocie student rozumie strategie
organizacji Panstwowego Ratownictwa Medycznego.
Zna zasady akcji ratunkowej i zabezpieczenia
medycznego w wypadkach/katastrofach oraz zasady
postepowania z poszkodowanym na miejscu zdarzenia.

Wiedzy Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii i
— — fizjologii oraz wiedzy i umiejetnosci z podstaw
Wymagania wstepne w Umigjgtnosci pielegniarstwa i potoznictwa
zakresie Kompetencji Umiejetno$é komunikacji w zespole, tatwosé
spotecznych nawigzywania kontaktow, przestrzeganie praw pacjenta i
zasad etyki zawodowej
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposob
(odniesienie do) weryfikacji
Ip. efektu Student, ktory zaliczyt ZAJECIA , efektow
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efe,kto,w UCZENIA
uczenia si¢ dla SIE*
kierunku
Charakteryzuje wiasciwosci grup lekow oraz ich dziatanie na
uktady i narzady organizmu pacjenta z r6znymi chorobami, a
W01 takze w zalezno$ci od jego wieku i stanu zdrowia, z DW50 K
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drég podania;
W02 Opisuje_organizacje; i funkcjonowanie systemu Panstwowe DW64 K
Ratownictwo Medyczne;
Przedstawia procedury zabezpieczenia medycznego w
W03 zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach DW65 K
szczegdlnych;
Omawia zasady udzielania pierwszej pomocy, algorytmy
postgpowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
W04 zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) DW66 K
i zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS);
UoL Udzie!a p.iel"ws.zej pomocy w stanach bezposredniego DUS4 s
zagrozenia zycia;
Unieruchamia doraznie ztamania ko$ci, zwichnigcia
u02 i skrecenia oraz potrafi przygotowywaé pacjenta do DU55 S
transportu w takich przypadkach;
uo3 Tamuje doraznie krwawienia i krwotoku DU56 S
Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych i
Uo4 dzieci oraz stosuje automatyczny defibrylator zewnetrzny DUS7 s
(Automated External Defibrillator, AED) i wykonuje
bezprzyrzadowe udraznianie droég oddechowych;
Samodzielni i rzetelnie wykonuje zawod zgodnie z zasadami
K1 etyki, w tym przestrzega warto$ci i powinnosci moralne w K3 K
opiece nad pacjentem;
K2 Ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnoS$ci K4 K

zawodowe;
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Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zajeé
° o
Ip. ef?ktl,J Efekty uczenia si¢ = S -E -E s -g % =4 05; = GE)
uczenia si¢ SElsl 9| o8| 2| | N B9
2| © N NS |INDB|E | o &> >
| S| 2| enN|egsS |82 | =X
=|1EIE|S&|SE|L|<S |NE
& = > | U 3 =
Wo01 DW50 X X
W02 DW64 X X
Wo03 DW65 X X
W04 DW66 X
uo1 DU54 X
uo2 DU55 X
uo3 DU56 X
uo4 DU57 X
K01 K3 X
K02 K4 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci .. | Odniesienie do
;. Tlos¢ . s
programo Tresci programowe odzin efektow uczenia si¢
Wej g dla ZAJEC
Semestr zimowy
Wyklady: 10
Wstep do ratownictwa medycznego - historia ratownictwa
medycznego. Podstawowe pojecia ratownictwa medycznego.
Trzy poziomy kompetencji ratowniczych. Organizacja i
TKO1 fun{c?onowa)r/]ie Pagstwmjzvego Ratow)rllictwa lg\/Iedychnego, w 4 DW64, DW65
tym LPR-u. Zagrozenia w skrajnych warunkach
srodowiskowych. Ewakuacja szpitala
Zarzadzanie kryzysowe. Prawa cztowieka w stanach
TKO? ngdzwyczaj_n_ych. Rlaqy ratownicze d_Ia szpitali. Rola 3 DW64,DW65
pielegniarki i potoznej. Przygotowanie poszkodowanych do
transportu. Pozycje ratownicze Katastrofa budowlana
TKO3 Podstawovye pgjqcia terroryzmu. Bron masowego razenia. 3 DW64, DW50,
Dekontaminacja masowa. Brudna bomba - film DW65
Cwiczenia symulowane: 15
TKO1 Pozycje ratownicze 2 DU54; K3; K4
TKO02 Ewakuacja medyczna 1 DU55; K3; K4
TKO3 Postgpowanie w wybranych stanach nagtych pochodzenia 5 DUS4: K3: K4
wewnetrznego.
Resuscytacja krazeniowo - oddechowa dorostych i dzieci +
TKO4 AED. V}\,/tste;Jp doqALS. Zadlawienie u dorosiyc}lll i dzieci. 4 DUS7; K3; K4
1. Ocena stanu klinicznego i szybkie badanie ratownicze
poszkodowanych. Lo
TKO05 2. Obrazenia poszczegodlnych okolic ciata. 4 3255’ DUS6; K3;
3. Obrazenia narzadu ruchu.
4. Krwawienia i krwotoki — zaopatrywanie
TKO06 Segregacja medyczna 2 DU54; K3; K4
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Bez nauczyciela: 20

TKO1 Ostre stany zagrozenia zycia w postgpowaniu 20 DW50; DW64;
przedszpitalnym DW65; DW66;

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Cieckiewicz J. (red.): Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych, Wyd. Med. Gornicki, Wroctaw
2012

2. Jasmeet Soar et all. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych.
https://www.prc.krakow.pl/wyt2015/3_ALS.pdf

Literatura uzupetniajaca:

1. Emory'ego J, Alson Lee R: International Trauma Life Support ratownictwo przedszpitalne w urazach,
Wyd. MP. Krakow wyd. nr8

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta Obeigzenie studenta [h]
(udzial w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie sprawozdania,

itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 25
Przygotowanie do ¢wiczen 5

Czytanie wskazanej literatury 5
Przygotowanie do kolokwium 3
Samoksztalcenie 20
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 58

Punkty ECTS za przedmiot 15

Uwagi

*Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:
K — kolokwium
S — sprawdzenie umieje¢tnosci praktycznych
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