KOSMETOLOGIA II ROK I STOPNIA STUDIA NIESTACJONARNE
KOSMETOLOGIA PIELĘGNACYJNA (48h)
ZAKRES TEMATYKI ĆWICZEŃ - semestr letni 2023/2024

1. Metodyka zabiegu z zastosowaniem fal radiowych

Niedziela 03.03. 2024r.
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
16:30 – 19:30 (4h)

Piątek 12.04
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
15:00 – 18:00 (4h)

2.   Metodyka zabiegu z zastosowaniem elektrostymulacji w obrębie mięśni twarzy
  (żelazko  przeciwzmarszczkowe) 

Sobota 13.04
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
18:00 – 21:00 (4h)

Niedziela 14.04
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
15:00 – 17:45
18:00 – 20:15 (6h)

3. Metodyka zabiegu mikrodermabrazji diamentowej i korundowej

Sobota 27.04
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
8:00 – 11:00 (4h)
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B
11:15 – 14:15 (4h)

4. Metody i planowanie pielęgnacji dostosowane do rodzaju, wieku i stanu skóry twarzy

Piątek 10.05
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
15:00 – 18:00
18:15 – 20:30 (7h)

5. Metodyka zabiegu elektrolizy, termolizy i metody blend

Sobota 11.05
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
8:00 – 10:15
10:30 – 12:00 (5h)
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
12:15 – 15:15 (4h)

6. Metody i planowanie pielęgnacji dostosowane do rodzaju, wieku i stanu skóry szyi i dekoltu

Niedziela 12.05
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
8:00 – 10:15
10:30 – 12:00 (5h)

Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
12:15 – 14:30
14:45 – 16:15 (5h)

7. Metodyka zabiegu z zastosowaniem mezoterapii mikroigłowej
Piątek 24.05
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
15:00 – 18:00
18:15 – 20:30 (7h)
Sobota 25.05
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
15:45 – 18:45
19:00 – 20:30 (6h)
8. Metody i planowanie pielęgnacji dostosowane do rodzaju, wieku i stanu skóry twarzy
Niedziela 26.05
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
16:30 – 18:45 (3h)
9. Metodyka zabiegu mikrodermabrazji korundowej
Piątek 21.06
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
15:00 – 18:00
18:15 – 20:30 (7h)
Sobota 22.06
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
12:15 – 15:15
15:30 – 17:00 (6h)
10. Metody i planowanie pielęgnacji dostosowane do rodzaju, wieku i stanu skóry twarzy

Sobota 22.06
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
17:15 – 20:15 (4h)
11. Powtórzenie wiadomości i zaliczenie
Niedziela 23.06
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. B 
11:30 – 14:30
14:45 – 17:00 (7h)
Kosmetologia pielęgnacyjna gr. A 
17:15 – 20:15 (4h)


