
III ROK STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO STOPNIA 

PODSTAWY PEDICURE 
semestr letni 2023/2024 

ZAKRES TEMATYKI ĆWICZEŃ 
1. Zasady przeprowadzania podstawowego zabiegu podologicznego (PZP). 

2. Usuwanie zmian hiperkeratotycznych.  

3. Opracowywanie paznokci zmienionych.  

4. Metody korekcji paznokci wrastających. Aplikacja klamry Podofix. 

5. Rekonstrukcja płytki paznokciowej. Wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu. 

PLAN ZAJĘĆ (ćwiczenia z przedmiotu – PODSTAWY PEDICURE) 

Prowadzący ćwiczenia: 

GRUPY A,B – mgr inż. Beata Karcz 

GRUPY C, D, E – mgr Wiktoria Suprewicz

GRUPA A 
PIĄTEK 

11:15 – 14:15

GRUPA B 
PIĄTEK 

8:00 – 11:00

GRUPA C 
CZWARTEK 
8:00 - 11:00

GRUPA D 
CZWARTEK 
11:15 - 14:15

GRUPA E 
CZWARTEK 
14:30 - 17:30

1. 12.04.2024 12.04.2024 22.02.2024 22.02.2024 22.02.2024

2. 19.04.2024 19.04.2024 29.02.2024 29.02.2024 29.02.2024

3. 26.04.2024 26.04.2024 07.03.2024 07.03.2024 07.03.2024

4. 10.05.2024 10.05.2024 14.03.2024 14.03.2024 14.03.2024

5. 24.05.2024 24.05.2024 21.03.2024 21.03.2024 21.03.2024


