Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogolne

Nazwa ZAJEC: Neurologia i Pielegniarstwo Neurologiczne

Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat PUM Wydziatl Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Specjalnos¢ Nie dotyczy

Jjednolite magisterskie o
Poziom studiow | stopnia X

1 stopnia O
Forma studiow Stacjonarne/Niestacjonarne
Rok studiow /semestr studiow Rok I11/semestr VI
Liczba przypisanych punktow ECTS 9

Neurologia:

Wyktady - 14 godz.(w tym 10 e-leraning),
Seminarium — 6godz.,

Symulacje ¢wiczenia - 4godz.
Pielegniarstwo neurologiczne:

Wyktady - 16 godz. (w tym 10 e-leraning),
Formy prowadzenia zaje¢ (liczba godzin) Seminarium — 6 godz.,

Symulacje ¢wiczenia - 4 godz.,

Praca wtasna studenta — 20 godz.,

Zajecia praktyczne — 76 godz.,

Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych -
4godz.,

Praktyka zawodowa — 80 godz.

- zaliczenie na ocene:

m opisowe

m testowe

m praktyczne
o . . i ustne

SSilz;osoby weryfikacji 1 oceny efektow uczenia o zaliczenie bez oceny

- egzamin koncowy:

m opisowy

X testowy

m praktyczny

m ustny

Neurologia:

dr n. med. Dariusz Jezewski

Piel¢egniarstwo neurologiczne:

Prof. dr hab. n. zdr. Anna Jurczak
Neurologia: dr n. med. Dariusz Jezewski
dariusz.jezewski@pum.edu.pl
Pielegniarstwo neurologiczne:

dr n. zdr. R. Robaszkiewicz-Bouakaz
renata.robaszkiewicz@pum.edu.pl
Samodzielna Pracownia Neurokognitywistyki
Stosowanej i Logopedii Klinicznej

Kierownik jednostki

Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna za
przedmiot

Nazwa i dane kontaktowe jednostki
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e-mail: neurokognitywistyka@pum.edu.pl,
tel. sekretariat 91/4414758

Katedra i Zaktad Pielegniarstwa
Specjalistycznego

71-210 Szczecin, ul. Zotnierska 48

e-mail: pielspec@pum.edu.pl

tel. sekretariat (091) 48 00 932
https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/
informacje_z_jednostek/wnoz/
zakad_neurokognitywistyki_stosowanej/

Strona internetowa jednostki
https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/
informacje_z_jednostek/wnoz/

zakad pielgniarstwa_specjalistycznego/
Jezyk prowadzenia zajeé polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X

Informacje szczegolowe

Zapoznanie studentéw z symptomatologia,
przebiegiem oraz postepowaniem diagnostyczno-
terapeutycznym w najczesciej wystepujacych

Cele zaje¢ schorzeniach neurologicznych.

Przygotowanie studenta do kompleksowej opieki nad
pacjentem hospitalizowanym i leczonym w oddziale
neurologicznym/neurochirurgicznym.

Wiedzy Kompetencje na poziomie studiow I stopnia

Wymagania wstepne | Umiejetnosci pielegniarstwa po opanowaniu modutow nauk

w zakresie Kompetengji podsl‘igwp\{vyc}} i slpzpl?cznych oraz modutu podstaw
spolecznych opieki pielegniarskie;j.
EFEKTY UCZENIA SIE
, . SYMBOL Sposéb weryfikacji
Ip. efektu St“de“zt;l;“’g f‘"”yl (odniesienie do) |  efektow UCZENIA
uczenia si¢ . .E . efektow uczenia sie SIE*
wie/umie/potrafi: :
dla kierunku

Omowi¢ czynniki ryzyka i ET

wo1 zagrozenia zdrowotne u pacjentow D.W1.
neurologicznych w r6znym wieku.
Omowic etiopatogeneze, objawy
kliniczne, przebieg, leczenie, ET

W02 rokowanie i zasady opieki D\W?2
pielegniarskiej nad pacjentami w T
wybranych chorobach
neurologicznych.
Scharakteryzowac¢ zasady

W03 diagnozpwania i plgnowgnia opieki D.WS3. ET
nad pacjentem w pielggniarstwie
neurologicznym.
Wymienié¢ i oméwié¢ rodzaje badan

W04 diagnostycznych i zasady ich D.w4 ET
zlecania w neurologii.
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W05

Omowi¢ zasady przygotowania
pacjenta neurologicznego w réznym
wieku i stanie zdrowia do badan
oraz zabiegow diagnostycznych, a
takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach.

D.W5

ET

W06

Wymieni¢ i omowi¢ wlasciwosci
grup lekoéw i ich dziatanie na uktady
i narzady pacjenta neurologicznego
w roznych chorobach w zaleznos$ci
od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drég podania.

D.wW6

ET

wo7

Omowicé standardy i procedury
pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem neurologicznym w
r6znym wieku i stanie zdrowia.

D.W7

ET

w08

Scharakteryzowac reakcje pacjenta
neurologicznego na chorobe,
przyjecie do szpitala i hospitalizacje.

D.w8

ET

W09

Omowi¢ zasady organizacji opieki
specjalistycznej neurologicznej,

D.W10

ET

W10

Wymieni¢ i omoéwi¢ metody,
techniki i narzedzia oceny stanu
$wiadomosci i przytomnosci.

D.W18

ET

W11

Scharakteryzowaé¢ metody i techniki
komunikowania si¢ z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan
zdrowia lub stosowane leczenie.

D.W33

ET

W12

Scharakteryzowac¢ zasady
profilaktyki powiktan zwiazanych ze
stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u
pacjentéw w stanie kKrytycznym.

D.W34

ET

uo1

Gromadzi¢ informacje, formutowaé
diagnoze pielggniarska, ustalac cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé
interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej u pacjentow ze
schorzeniami neurologicznymi.

D.UL

SP,0,S

uoz2

Prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow
neurologicznych w réznym wieku i
stanie zdrowia dotyczace chorob i
uzaleznien.

D.U2.

SP, S

uo3

Prowadzi¢ profilaktyke powiktan
wystepujacych w przebiegu chorob
neurologicznych.

D.US.

SP, S

uo4

Organizowac izolacj¢ pacjentow z
chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach
domowych.

D.U4.

SP, S

uos

Rozpoznawa¢ powiktania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych.

D.U8

SP, S
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u06

Doraznie podawac pacjentowi tlen i
monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii.

D.U9

SP, S,0

uo7

Przygotowywac pacjenta fizycznie i
psychicznie do badan
diagnostycznych.

D.U12

ET,SP, S

u08

Wystawia¢ skierowania na
wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych.

D.U13

SP, S

u09

Dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotng
pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarska, z
uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia
danych.

D.U15

SP,S

uU10

Uczy¢ pacjenta i jego opiekuna
doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i
wyrobow medycznych.

D.Ul6

SP, S

Uil

Prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci
zywienie dojelitowe (przez zgtgbnik
i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe.

D.U17

SP, S

Uiz

Rozpoznawa¢ powiklania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

D.U18

SP, S,0

U13

Prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa
i aktywizacje z wykorzystaniem
elementow terapii zajeciowe;.

D.U21

SP, S

ul4

Przekazywac¢ informacje cztonkom
zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta.

D.U22

SP, S,0

ui1s

Asystowac lekarzowi w trakcie
badan diagnostycznych.

D.u23

SP, S,0

U16

Ocenia¢ poziom bolu, reakcje
pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe.

D.U24

SP, S,0

ul7

Postepowac zgodnie z procedurg z
cialem zmartego pacjenta.

D.U25

SP, S,0

uUi8

Przygotowywac i podawac
pacjentom leki r6znymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie
lekarza.

D.U26

K01

Kierowac¢ si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0sOb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing.

K1

SP, S

K02

Ponosi¢ odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe.

K4

SP, S
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Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zajeé
Elgsiasd o |2 2 L o®
Ip. ef?ktl,J Efekty uczenia si¢ = 2| 5959 T | |8 S X3
uczenia si¢ v S| N d 859 35 = S 2 £
| E|F1594E |2 Tg ¢
glCI0y & |uw 5 & S
WO01 D.W1. X X
W02 D.w2. X
W03 D.Wa. X
WO04 D.W4 X
W05 D.W5 X
W06 D.W6 X
WQ7 D.W7 X
W08 D.w8 X
W09 D.W10 X
W10 D.w18. X
W11 D.Wa33. X
W12 D.W34. X
uo1 D.U1. X X X X
uo2 D.U2. X X X X
uo3 D.Us. X X X X
uo4 D.U4. X X X X
uos D.Us. X X X
uo6 D.U9. X X X X
Uo7 D.U12. X X X
uo8 D.U13. X X X
u09 D.U15. X X X
U10 D.U16. X X X
U1l D.U17. X X X
U12 D.U18. X X X X
U13 D.U21. X X X
ui4 D.U22. X X X X
XIS D.U23. X X X X
U16 D.U24. X X X X
ul/ D.U25. X X X X
U18 D.U26. X X X X
K01 K1. X X X
K02 K4. X X X
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TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Lp. tresci Treéci Droeramowe Liczba | Odniesienie do efektéw uczenia si¢
programowej prog godzin | do ZAJEC
SEMESTR LETNI
NEUROLOGIA
WYKLADY 14

Nowoczesne techniki diagnostyki

TKO1 neuro_obrazqwama mozgu i 9 WO02,W03, W05
rdzenia w diagnostyce
neurologicznej
Patologia nadci$nienia
wewnatrzczaszkowego i
mechanizmy kompensacji.

TKO2 Obraz kliniczny zaburzen 2 W01, W04,W05
podstawowych funkcji zyciowych
w neurologii.

E-LEARNING

Podstawowe badanie

TKO3 neurologiczne i objawy 4 WO03,W04,W05
neurologiczne.
Postepowanie pielegniarskie u
chorych leczonych z powodu

TKO4 urazu czaszkowo-mozgowego i 2 W02,W12,U05
rdzenia krggowego.

TKO5 Postgpowanie plelqgmars_kle w 2 WOL, W03, U03
chorobach neuroonkologicznych.
Postepowanie pielegniarskie u

TKO6 chorych z chorobami 2 W02,W03, U03
naczyniowymi.

SEMINARIA 6

TKO7 Diagnostyka elektroflz_JoIoglczna 9 U03,US
w chorobach neurologicznych
Postepowanie pielegniarskie u

TKO08 chorych z chorobami 1 u03,Us, , K01, K02
naczyniowymi.

TKO09 Chorpby ;wyrodnlenlqwe mozgu 9 U03, K01, K02
— opieka i1 postepowanie lecznicze

TK10 Postepowanie pielegniarskie w 1 U03, KOL, K02

chorobach neuroonkologicznych

SYMULACJE CWICZENIA/ Pacjent Standaryzowany

Podstawowe badanie

TK11 neurologiczne i objawy 4 U01, U03, , K01, K02
neurologiczne
PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
WYKLADY 16
TKO1 Obserwa_c_Ja pielegniarska w 3 WOL, W08, W09
neurologii.
TKO02 Postepowanie z chorym po udarze
mozgowym w roznych okresach 3 W02,W03, W06
choroby.
E-LEARNING
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TKO3

Padaczka i inne przyczyny
krotkotrwatych zaburzen
swiadomosci. Postgpowanie z
chorym w przypadku duzego
napadu padaczkowego.

w04, W07, W10

TKO04

Przygotowanie pacjentow do
badan diagnostycznych, opieka
pielegniarska w trakcie 1 po
zabiegu.

WO05,W06,W09

TKO05

Obserwacja 1 opieka pielegniarska
nad pacjentem z miastenig.

wW01,w04, W10

TKO6

Choroby uktadu nerwowego
przebiegajace z otgpieniem.

W02,W03, W06

TKO7

Pielggnowanie i rehabilitacja
chorego z chorobg Parkinsona.

w04, W07,W09

SEMINARIA

TKO08

Obserwacja i opieka pielggniarska
nad pacjentem z ot¢pieniem/ch.
Parkinsona -studium przypadkow.

U01,U03,U10,U12, , K01, K02

TKO09

Postepowanie z chorym po udarze
mozgowym w roznych okresach
choroby-studium przypadkow.

u05,u07,U13, , K01, K02

SYMULACJE C

WICZENIA

TK10

Wysoka Wiernos¢
Opieka nad pacjentem z miastenia

U01,U06, U09, K01, K02

TK11

Pacjent Standaryzowany
Edukacja pacjenta po incydencie
niedokrwienia mozgu.

Ui12, K01

PRACA WLASNA STUDENTA

TK12

Plan edukacji pacjenta w
wybranej jednostce
neurologicznej.

20

w01l

ZAJECIA PRAKTYCZNE

76

TK13

Zajgcia organizacyjne.
Zapoznanie z dokumentacja,
regulaminem i organizacjg pracy
w oddziale.

10

uo9,u14

TK14

Diagnoza pielggniarska i plan
pracy z pacjentem po udarze
mézgowym.

20

uU01,U02,U03,U07,U08,U10,
U11,U12,U13,U14,U15,U16,U18,
K01, K02

TK15

Diagnoza pielggniarska i plan
pracy z pacjentem z chorobg
Parkinsona.

20

uU01,U02,U03,U07,U08,U10,U11,
Ul2, U14,U18, K01, K02

TK16

Diagnoza pielegniarska i plan
pracy z pacjentem z padaczka.

10

uU01,U02,U03,U07,U08,U10,U11,
Ul2, U14,U18, K01, K02

TK17

Diagnoza pielegniarska i plan
pracy z pacjentem z miastenia.

10

U01,U02,U03,U06,U07,U08,U10,
U11,U12, U14,U18, K01, K02

TK18

Plan pracy nad pacjentem w
wybranej jednostce
neurologicznej.

U01,uU02,u03,U07,U08,U10,U11,
Uiz, U14, K01, K02

ZAJECIA PRAKTYCZNE/ SYMULACJA

TK19

Pacjent Standaryzowany/
Edukacja pacjenta i rodziny w
opiece domowe;j z choroba
Parkinsona.

u02,U10,U12, K01, K02
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PRAKTYKI ZAWODOWE 80
Pacjent z miastenig, diagnoza

TK20 pielggniarska i plan pracy z 2 uo6,u07, Ulo0,u12, U14
chorym.
Pacjent po udarze mézgowym,

TK21 diagnoza pielegniarska i plan 2 u02, Ul1, U14, K01

pracy z chorym.

Pacjent z chorobg Parkinsona,
TK22 diagnoza pielegniarska i plan 2
pracy z chorym

Pacjent z padaczka, diagnoza
TK23 pielegniarska i plan pracy z 2
chorym

Zalecana literatura:

u03, U08,U10,U18, K02

u01, U0s, Ul1,ui2

Literatura podstawowa

1. Jaracz K., Domitrz I.: Pielggniarstwo Neurologiczne. PZWL wyd.2 Warszawa 2019
2. Kozubski W.:Neurologia. Tom 1-2 PZWL wyd.3 Warszawa 2023

Literatura uzupekniajaca

1. Gorzkowska A., Klimkowicz-Mrowiec A.: Neurologia wieku podesztego wyd. PZWL
Warszawa 2023

2. Podemski R.: Kompendium neurologii. Via Medica, Gdansk 2008
Naklad pracy studenta

igzenie studenta [h
Forma naktadu pracy studenta Obciazenie [h]

(udziat w zajeciach, aktywnos¢,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 50
ZPiPZ 160
Przygotowanie do ¢wiczen 20
Czytanie wskazanej literatury 5
Napisan?e pracy zaliczajacej godziny bez 20
nauczyciela

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 10
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 265

Punkty ECTS

9 (teoria 2, praktyka 6, e-I-1)

Uwagi

Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy
EPR — egzamin praktyczny
K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
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SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielne;j
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

I inne

Strona9z9



