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SYLABUS ZAJĘĆ
Informacje ogólne

	Nazwa ZAJĘĆ - Onkologia (rok akademicki 2023/2024)

	Rodzaj ZAJĘĆ
	Obowiązkowy

	Wydział PUM 
	Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów 
	Dietetyka

	Specjalność 
	Nie dotyczy

	Poziom studiów 
	jednolite magisterskie □
I stopnia 
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II stopnia □

	Forma studiów
	Niestacjonarne

	Rok, semestr studiów 

np. rok 1, semestr (I i II)
	Rok 3, semestr V

	Liczba przypisanych punktów ECTS (z rozbiciem na semestry )
	2 (seminaria-1; e-learning 1)

	Formy prowadzenia zajęć ( liczba godzin)
	Seminarium – 8 godz. e-learning-14 godz.

	Forma zaliczenia
	- zaliczenie na ocenę:
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testowe

□
praktyczne

□
ustne

·       zaliczenie bez oceny 

- egzamin końcowy:

· opisowy
· testowy

· praktyczny

· ustny

	Kierownik jednostki
	dr hab. n. zdr. Jacek Brodowski/adres e-mail: jacek.brodowski@pum.edu.pl

	Osoba odpowiedzialna za przedmiot

	dr hab. n. zdr. Jacek Brodowski/adres e-mail: jacek.brodowski@pum.edu.pl

	Nazwa i dane kontaktowe jednostki
	Zakład Podstawowej Opieki Zdrowotnej

ul. Żołnierska 48 Szczecin

e-mail:popzdr@pum.edu.pl

	Strona internetowa jednostki
	http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-zdrowiu/zaklad-podstawowej-opieki-zdrowotnej

	Język prowadzenia zajęć
	polski


Informacje szczegółowe

	Cele zajęć
	Wyposażenie studenta w wiedzę z zakresu pierwotnej i wtórnej profilaktyki nowotworów oraz epidemiologii, czynników ryzyka, diagnostyki i metod leczenia wybranych chorób nowotworowych, zwłaszcza o dużym znaczeniu społecznym.

Wyposażenie studenta w umiejętność wykorzystania wiedzy teoretycznej w profesjonalnej opiece nad chorym z chorobą nowotworową.

	Wymagania wstępne w zakresie 
	Wiedzy
	Kompetencje bazowe oraz wiedza i umiejętności z zakresu fizjologii, biochemii, genetyki i klinicznego zarysu chorób. 

	
	Umiejętności
	

	
	Kompetencji społecznych
	


	EFEKTY UCZENIA SIĘ

	Lp. efektu UCZENIA SIĘ 
	Student, który zaliczył moduł (przedmiot)

wie/umie/potrafi:
	SYMBOL 

(odniesienie do) 

Efektów uczenia się dla kierunku
	Sposób weryfikacji efektów uczenia się


	W01
	Definiuje choroby uwarunkowane genetycznie ich związek z żywieniem i możliwości leczenia dietetycznego;
	K1_W02
	T, D

	W02
	Omawia dane epidemiologiczne dotyczące najczęściej występujących jednostek chorobowych;
	K1_W40
	T, D

	W03
	Przedstawia diagnostykę różnicową wybranych

objawów klinicznych oraz chorób analizując wpływ stanu odżywienia;
	K1_W41
	T, D

	W04
	Charakteryzuje istotę profilaktyki i prewencji chorób dieto-zależnych, w szczególności cukrzycy typu II, miażdżycy i chorób nowotworowych;
	K1_W53
	T, D

	W05
	Charakteryzuje zasady terapii skojarzonych w onkologii, algorytmy postępowania diagnostyczno-leczniczego w najczęściej występujących nowotworach człowieka;
	K1_W82
	T, D

	U01
	Potrafi udzielić pierwszej pomocy i wie jakie działania należy podjąć w stanach zagrożenia życia;
	K1_U17
	T, D, S, OP

	U02
	Potrafi zaplanować i wdrożyć odpowiednie postępowanie żywieniowe w zaburzeniach hormonalnych, chorobach wyniszczających;
	K1_U49
	T, D, PP, S, OP

	U03
	Potrafi zaplanować i wdrożyć odpowiednie postępowanie żywieniowe mające na celu zapobieganie chorobom żywieniowo-zależnym a w szczególności cukrzycy typu 2, miażdżycy, nadciśnienia i chorób nowotworowych;
	K1_U50
	T, D, PP, S, OP

	U04
	Różnicuje charakter pracy dietetyka na oddziałach szpitalnych związanych z leczeniem różnych chorób dietozależnych;
	K1_U52
	T, D, S, OP

	U05
	Potrafi nawiązać pozytywne relacje oraz dobrać zalecenia dietetyczne dla pacjenta na oddziałach szpitalnych;
	K1_U53
	T, D, S, OP

	P01
	Wykazuje gotowość do uczestniczenia w badaniach, reagowania na pojawiające się problemy społeczne;
	K1_K08
	OP

	P02
	Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych. Przestrzega wartości i powinności w opiece nad pacjentem;
	K1_K10
	OP

	P03
	Ma świadomość własnych ograniczeń i wie kiedy zwrócić się o pomoc do innych specjalistów;
	K1_K14
	OP

	P04
	Jest   świadom   potrzeby   stałego   doskonalenia   zawodowego i dokształcania;
	K1_K16
	OP

	P05
	Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu;
	K1_K18
	OP

	P06
	Ma świadomość ryzyka i potrafi ocenić skutki wykonywanej działalności w zakresie szeroko rozumianego żywienia człowieka;
	K1_K25
	OP

	Tabela efektów uczenia się w odniesieniu do form zajęć

	Lp. 
	Efekty uczenia się
	Forma zajęć 

	
	
	
	Seminarium
	E-learning
	
	

	1.
	K1_W02
	
	
	x
	
	

	2.
	K1_W40
	
	
	x
	
	

	3.
	K1_W41
	
	
	x
	
	

	4.
	K1_W53
	
	
	x
	
	

	5.
	K1_W82
	
	
	x
	
	

	6.
	K1_U17
	
	x
	
	
	

	7.
	K1_U49
	
	x
	
	
	

	8.
	K1_U50
	
	x
	
	
	

	9.
	K1_U52
	
	x
	
	
	

	10.
	K1_U53
	
	x
	
	
	

	11.
	K1_K08
	
	x
	
	
	

	12.
	K1_K10
	
	x
	
	
	

	13.
	K1_K14
	
	x
	
	
	

	14.
	K1_K16
	
	x
	
	
	

	15.
	K1_K18
	
	x
	
	
	

	16.
	K1_K25
	
	x
	
	
	

	TABEKA TREŚCI PROGRAMOWYCH

	Lp. treści programowej
	Treści programowe
	Liczba godzin
	Odniesienie do efektów uczenia się do Zajęć

	
	Seminarium
	
	

	TK01
	Epidemiologia i profilaktyka chorób nowotworowych. Europejski Kodeks Walki z Rakiem
	4
	W02, W04, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK02
	Genetyczne i molekularne podstawy onkogenezy 
	2
	W01, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK03
	Strategia leczenia skojarzonego nowotworów, leczenie miejscowe i systemowe
	1
	W05, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK04
	Zaburzenia odżywiania i zasady postępowania żywieniowego w chorobach nowotworowych
	1
	W05, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	
	
	
	

	
	E-learning:
	
	

	TK01
	Zespoły paranowotworowe.
	2
	W03, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK02
	Rak piersi-profilaktyka, obraz kliniczny i leczenie
	2
	W03, W04, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK03
	Obraz kliniczny i leczenie wybranych nowotworów układu oddechowego
	2
	W03, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK04
	Obraz kliniczny i leczenie wybranych nowotworów przewodu pokarmowego
	2
	W03, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK05
	Obraz kliniczny i leczenie wybranych nowotworów układu moczowo-płciowego
	2
	W03, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK01
	Wybrane stany nagłe w onkologii
	2
	W03, U01, U02, U03, U04, U05, P01, P02, P03, P04, P05, P06

	TK03
	Leczenie wspomagające w onkologii
	2
	W03, U01,  P01,  P04, P05

	Zalecana literatura:

	Literatura podstawowa

	1. Onkologia. Podręcznik dla pielęgniarek, red.: A. Jeziorski, PZWL 2015

	2. Onkologia. Podręcznik dla studentów i lekarzy, red.: R. Kordek, Via Medica 2013.

	Literatura uzupełniająca

	3. Onkologia kliniczna Tom 1-3, red.: red. M. Krzakowski, P. Potemski, K. Warzocha, P. Wysocki Via Medica Gdańsk 2014. 

	4. Zalecenia postępowania diagnostyczno-terapeutycznego w nowotworach złośliwych - 2013 red.: M. Krzakowski, K. Warzocha, Via Medica 2013.

	Nakład pracy studenta 

	Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]



	
	W ocenie (opinii) nauczyciela

	Godziny kontaktowe z nauczycielem
	20

	Przygotowanie do seminarium
	5

	Czytanie wskazanej literatury
	5

	Przygotowanie do zaliczenia
	20

	E-learning
	10

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta
	60

	Punkty ECTS 
	2

	Uwagi

	


*Przykładowe sposoby weryfikacji efektów uczenia się:

EP – egzamin pisemny

EU – egzamin ustny

ET – egzamin testowy

EPR – egzamin praktyczny

K – kolokwium

R – referat

S – sprawdzenie umiejętności praktycznych

RZĆ – raport z ćwiczeń z dyskusją wyników

O – ocena aktywności i postawy studenta 

SL – sprawozdanie laboratoryjne

SP – studium przypadku

PS – ocena umiejętności pracy samodzielnej

W – kartkówka przed rozpoczęciem zajęć

PM – prezentacja multimedialna

i inne
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