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Informacje ogolne

Nazwa ZAJEC: OPIEKA | EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH
PRZEWLEKLYCH, W TYM: CUKRZYCA

Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat PUM Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Specjalnos¢ Nie dotyczy
Jednolite magisterskie 0
Poziom studiow 1 stopnia o
Il stopnia X
Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
Rok studiow /semestr studiow Rok I1/semestr |
Liczba przypisanych punktow ECTS 2

Wyktady - 16 godz.,

Formy prowadzenia zaje¢¢ (liczba godzin) | Seminaria — 6 godz.,

Symulacje ¢wiczenia — 4 godz.,
- zaliczenie na ocene:

uczenia si¢

m opisowe
m testowe
m praktyczne
. . m ustne
Sposoby weryfikacji 1 oceny efektow o zaliczenie bez oceny

egzamin koncowy:

m opisowy
m testowy
m praktyczny
X ustny
Kierownik jednostki Prof. dr hab. Anna Jurczak

Dr hab. Sylwia Wieder-Huszla
sylwia.huszla@pum.edu.pl

Adiunkt dydaktyczny Tel: + 48 91 4800 911

Katedra Pielegniarstwa Specjalistycznego

I Ratownictwa Medycznego

Nazwa i dane kontaktowe jednostki Zaktad Pielegniarstwa Specjalistycznego

71-210 Szczecin, ul Zokierska 48

Tel. +48914800932
https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informacje_z_jed
nostek/wnoz/zakad_pielgniarstwa_specjalistycznego/

Strona internetowa jednostki

Jezyk prowadzenia zajeé polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X
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Informacje szczegolowe

Cele zajec

Przygotowanie studentoéw do pracy z cztowiekiem
przewlekle chorym obj¢tym opieka diabetologiczng.
Ksztattowanie umiejetnosci planowania opieki nad
pacjentem diabetologicznym w sytuacjach
problemowych, rozszerzenie wiedzy i umiejetnosci w
zakresie prewencji pierwotnej i wtornej, przygotowanie
studenta do samodzielnego wdrazania dziatan w tym
zakresie oraz umiejetnej obserwacji chorego.
Pogtebienie wiedzy na temat opieki nad pacjentami z
rozpoznaniem cukrzycy- rozwijanie umiejetnosci
edukacji pacjenta i jego rodziny.

Wiedzy Kompetencje na poziomie studiéw I stopnia pielegniarstwa,
Wymagania wstepne | Umiejetnosci po opanowaniu mod}liow pauk podstawovaych, spotecznych
kresie oraz pielegniarstwa internistycznego, pediatrycznego,
wza Kompetencji | intensywnej opieki i czg$ci klinicznej oraz podstaw
Spoiecznych pielqgniarstwa.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb weryfikacji
Student, ktory zaliczy} L
Ip. efektu Z;&JECyIA y (odniesienie do) efektéw UCZENIA
uczenia si¢ . . . efektow uczenia si¢ dla SIE*
wie/umie/potrafi: .
kierunku
Omowi¢ zasady i metody
prowadzenia edukacji terapeutycznej B.W. 32
WOL1 pacjenta, jego rodziny i opiekuna w EU. SP
zakresie samoobserwacji i '
samopielggnacji w cukrzycy.
Omoéwi¢ patomechanizm cukrzycy
oraz powiktania i zasady koordynacji B.W. 33
W02 dziatan zwigzanych z prowadzeniem EU, SP
edukacji terapeutycznej.
Wykorzystywac¢ aktualng wiedzg w
celu zapewnienia wysokiego poziomu B.U34.
uo1 edukacji terapeutycznej pacjentow EU, O, SP
chorych na cukrzyce, ich rodzin i
opiekunow.
Uo2 Plar}owac i koordynowac opieke nad B.U35. EU, O, SP
pacjentem chorym na cukrzyce.
Motywowac pacjenta chorego na B.U36.
u03 cukrzyce do radzenia sobie z chorobg O, SP
i do wspolpracy w procesie leczenia.
Rozwiazywac ztozone problemy
etyczne zwigzane z wykonywaniem K4.
K01 zawodu pielegniarki i wskazywac O, SP
priorytety w realizacji okre$lonych
zadan.
K02 Ponpsié odporwi.edzialn.os'c' za K5. 0, SP
realizowane §wiadczenia zdrowotne.
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Efekty uczenia si¢ Forma zajeé
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= % = = SEoll 2 E
Ip. efektu _;3 E g é ;‘:E’ f_E % §
ia si - | £ |27 8
uczenia si¢ = = \3 g \B é ; ks é
3 @) g @) n | W =
W01 B.W. 32 X
W02 B.W. 33 X
uo1 B.U34. X X
uo2 B.U35. X X
uo3 B.U36. X X
K01 K4. X X
K02 K5. X X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci Treéci brosramowe Liczba | Odniesienie do efektéw uczenia
programowej prog godzin | sie do ZAJEC
Semestr letni
Wyklady 16
Opieka nad pacjentem z
TKO1 rozpozhaniem Cukrzy(?y . o 4 w01, W02
wprowadzenie. Udzial pielggniarki
w farmakoterapii cukrzycy.
TKO? Rola pielggniarki w postgpowaniu 4 WOL, W02
zachowawczym.
TKO3 Pacjent Ifa.rdlodla.betol.oglcznyn- 4 W01, W02
odrebnosci w opiece i edukacji.
TKO4 Powikignia ostre 1 przewlekte cukrzycy 4 WO1,W02
- rola pielegniarki.
Seminaria
Rola pielegniarki w postgpowaniu
TKOS zachowawczym — plan pracy. 3 Uo1, Uo2, Uo3
Pacjent kardiodiabetologiczny - plan
TKoe opieki i edukacii. 3 |01, Uoz, Uos
Symulacja ¢wiczenia/ pacjent 4
standaryzowany
TKO7 Powiktania ostre W F:ukrzycy— 2 U01-U03, K01, K02
postepowanie z pacjentem.
TKO8 Powiktanie przewlekte w cukrzycy- 5 U01-U03, K01, K02

postepowanie z pacjentem.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Taton J., Czech A., Bernas M.: Diabetologia Kliniczna. PZWL, Warszawa 2008.

2. Bernas M., Czech A., Taton J.: Intensywne leczenie cukrzycy typu 2. PZWL Wydawnictwo

Lekarskie. Warszawa, 2004.

3. Szewczyk A (red).: Edukacja pacjentow w pielegniarstwie diabetologicznym. Praktyka
pielegniarska. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa, 2023.

4. Taton J., Czech A., ldaszak D.: Zywienie w cukrzycy. PZWL, Warszawa 2010.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]
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https://pzwl.pl/autor/Malgorzata-Bernas,a,1367727
https://pzwl.pl/autor/Anna-Czech,a,1308144
https://pzwl.pl/autor/Jan-Taton,a,1308143
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/autor/Alicja-Szewczyk,a,907338
https://pzwl.pl/seria/Praktyka-pielegniarska,s,143977474
https://pzwl.pl/seria/Praktyka-pielegniarska,s,143977474
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733

(udziat w zajeciach, aktywnos¢,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 26
Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 5
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 10
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 51
Punkty ECTS 2

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektoéw uczenia sig:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnoSci i postawy studenta
SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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