Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogdlne

Nazwa ZAJEC:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym:

NIEWYDOLNOSC ODDECHOWA

Rodzaj ZAJEC

Obowigzkowy

Wydziat PUM Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Specjalnoé¢ Nie dotyczy

Jjednolite magisterskie 0"
Poziom studiow 1 stopnia o

Il stopnia X

Forma studiéw

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok studiow /semestr studidow

Rok I1/semestr |

Liczba przypisanych punktow ECTS

2

Formy prowadzenia zaj¢c¢ (liczba godzin)

Wyktady - 16 godz.,
Cwiczenia warsztatowe - 6 godz.,
Symulacje ¢wiczenia — 4 godz.,

- egzamin koncowy:

o opisowy
Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢ | O testowy

o praktyczny

X ustny

Kierownik jednostki

Prof. dr hab. Anna Jurczak

Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna
za przedmiot

dr hab. Sylwia Wieder-Huszla
sylwia.wieder.huszla@pum.edu.pl
+48 91 4800 911

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Katedra Pielegniarstwa Specjalistycznego

i Ratownictwa Medycznego

71-210 Szczecin, Ul Zokierska 48
Tel/fax +48 91 4800 932, +48 91 4800 911

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informacje_
z_jednostek/wnoz/zakad pielgniarstwa_specjalistycznego/

Jezyk prowadzenia zajgé

polski

*zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac o na X
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Informacje szczegolowe

Celem modutu jest przygotowanie studentéw II stopnia do
Cele zajec sprawowania specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad chorym
przewlekle z powodu schorzen drég oddechowych.
Wiedzy
- . Kompetencje na poziomie studiow I stopnia pieclggniarstwa, po
Wymagania wstgpne w Umiejetnosci opanowaniu modutéw nauk podstawowych, spotecznych oraz
zakresie — pielegniarstwa internistycznego, pediatrycznego, intensywnej
Kompetencji opieki i czesci klinicznej oraz podstaw pielggniarstwa.
spotecznych
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb weryfikacji
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) efektéw UCZENIA
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektéw uczenia si¢ dla SIE*
kierunku
Omowi¢ patomechanizm, objawy, B.W. 26.
W01 d@agnos.tykq .i postepowanie . EU
pielegniarskie w przewleklej
niewydolnosci oddechowe;.
W02 Oméwié technike badania B.W. 27. EU
spirometrycznego.
Scharakteryzowac zasady i metody
prowadzenia edukacji terapeutycznej
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w B.W. 32 EU. SP
W03 zakresie samoobserwacji i ’
samopielegnacji w astmie i przewlektlej
obturacyjnej chorobie pluc.
Wymieni¢ i oméwic¢ patomechanizm
astmy i przewlektej obturacyjnej choroby
W04 phuc oraz powiktania i zasady B.W. 33 EU. SP
koordynacji dziatan zwiazanych z '
prowadzeniem edukacji terapeutycznej.
uo1 Wykonywaé Padania spirometryczne i B.U30. SP.S
interpretowac ich wyniki.
KO1 l?oposié Oonwiedzialnos'é za realizowane K5 Sp
$wiadczenia zdrowotne.

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajec¢

Forma zajeé

[<3]
Ip. efek Elzzl = 2l 2|2
P e? tl,J Efekty uczenia si¢ = Z | 58| & qé S = £
uczenia si¢ = © N 8 N © S s L
o —= - c
= § Cg O¥| & u|E
wo1 B.W. 26. X
W02 B.W. 27. X
Wo03 B.W. 32 X
Wo4 B.W. 33 X X
uo1 B.U30. X X
K01 K5. X X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci Tresci DroSramowe Liczba Odniesienie do efektéw uczenia si¢ do
programowej prog godzin ZAJEC
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Semestr zimowy

Wyklady

16

TKO1

Ocena funkcjonowania uktadu
oddechowego w aspekcie choréb
przewlektych o réznej etiologii.

w01

TKO02

Udziat pielegniarki w diagnostyce
parametrow oddechowych statycznych i
dynamicznych.

W01,W02

TKO3

Pielegniarska opieka specjalistyczna nad
pacjentem przewlekle chorym na astme.

W03, W04

TKO04

Pielegniarska opieka specjalistyczna nad
pacjentem przewlekle chorym na POChP.

W03, W04

Cwiczenia warsztatowe

TKO5

Diagnoza pielggniarska i plan interwencji
pielegniarskich w opiece nad pacjentem
przewlekle chorym na astme — studium
przypadkow.

W03, W04, U01, K01

TKO06

Diagnoza pielegniarska i plan interwencji
pielegniarskich w opiece nad pacjentem
przewlekle chorym na POCHP — studium
przypadkow.

W03, W04, U01, K01

Symulacja ¢wiczenia/
pacjent standaryzowany

TKO7

Postgpowanie z pacjentem w zaostrzeniu
astmy.

W04, K01

TKO08

Postgpowanie z pacjentem w zaostrzeniu
POCHP.

W04, K01

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

PZWL 2017.

1. Talarska D., Zozulska-Zidtkiewicz D. (red.): Pielegniarstwo internistyczne Podrecznik dla studentow Warszawa

2. Jurkowska G., Lagoda K.. Pielggniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 2023.

Literatura uzupetniajaca

1. Straburzynska E., Popiak H.: Testy spiroergometryczne w praktyce klinicznej. PZWL, Warszawa 2010

2. Rowinska-Zakrzewska K., Kus$ J.. Choroby uktadu oddechowego. PZWL, Warszawa 2004

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 20
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 10
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50
Punkty ECTS 2
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektoéw uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy
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EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetno$ci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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