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Zarzadzenie Nr 84/2010
Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie z dnia
13.102010 r. w sprawie wyposazenia wybranych jednostek
organizacyjnych nalezacych do Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
W Szczecinie w apteczki pierwszej pomocy

Na podstawie § 9 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca
2007r. (Dz. U. Nr 128, poz. 897) w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy w uczelniach oraz
§ 44 ust 1 pkt 2 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 roku
w sprawie ogélnych przepisow bezpieczetistwa i higieny pracy (Dz. U z 2003r. nr 169 poz. 1650)
iart. 233 Kodeksu Pracy zarzadzam, co nastepuje:

§1

1. Jednostki organizacyjne Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie wskazane
w zataczniku nr 1 do niniejszego Zarzadzenia powinny posiadaé apteczki pierwszej pomocy
umieszczone w widocznym i fatwo dostepnym miejscu.

2. W nowopowstajgcych jednostkach lub jednostkach organizacyjnych nieposiadajacych
apteczek zaleca si¢ stosowanie apteczek przenosnych.

3. Jednostki organizacyjne, ktére posiadaja na stanie apteczki pierwszej pomocy wiszace
zachowujg je do czasu koniecznej wymiany (np. zuzycie, uszkodzenie).

§2

Wprowadza si¢ standardowe wyposazenie apteczki wedlig zatgeznika nr 2 do niniejszego
Zarzadzenia. Wyposazenie apteczki zostalo ustalone w porozumieniu z lekarzem medycyny pracy.

§3

1. Osobami odpowiedzialnymi za prawidlowe poinformowanie podlegtych im pracownikéw,
przez wywieszenia informacji o lokalizacji apteczki pierwszej pomocy w miejscach do tego
zwyczajowo przewidzianych sa kierownicy jednostek organizacyjnych.

2. Kierownicy jednostek organizacyjnych dokonajg wyboru dwéch oséb sposrod podlegtych im
pracownikéw w celu przeszkolenia ich w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej. Organizacj¢ szkolenia, o ktérym mowa w zdaniu poprzednim powierza sig
Inspektoratowi BHP. -

3. Dane kontaktowe wytypowanych oséb nalezy przekazaé w formie pisemnej Inspektoratowi
BHP.

4. Pracownicy, o ktorych mowa w ust 2 beda odpowiedzialni za biezacy stan apteczek i ich
wyposazenie, a w szczegolnosci:

— umieszczenie w apteczee informacji pierwszej pomocy o osobach przeszkolonych wraz z
numerem telefonu kontaktowego,

— umieszczenie w apteczee instrukeji udzielania pierwszej pomocy w naglych wypadkach,

— zamawianie i uzupelnianie wykorzystanych materialéw do udzielania pierwszej pomocy
oraz usuwania z apteczki srodkéw, ktorych okres waznosci uptynat,

— prowadzenia rejestru rozchodéw wyposazenia apteczek zgodnie ze wzorem stanowigcym
zalacznik nr 3 do niniejszego Zarzadzenia,



- Zapewnienia czystosci i porzadku w apteczce.

§4

Zamawiania i pobierania brakujacego wyposazenia apteczek dokonuje sie w Dziale Zaopatrzenia..

§5

Nadzor i biezacg kontrole nad realizacja niniejszego zarzadzenia sprawuje Inspektorat BHP.,

§ 6

Zarzadzenie wchodzi w zycie w dniu podpisania.

prof. dr hab. n med.
Rektor PUM
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Zatgeznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 84/2010 Rektora
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
Medycznej w Szczecinie z dnia 13.10. 2010 1.

Wykaz jednostek organizacyjnych, w ktorych powinny znajdowaé sie apteczki
pierwszej pomocy

Zaklad Biochemii — 2 szt.

Zaklad Chemii Medycznej — 2 szt.

Zaktad Biochemii Klinicznej i Molekularnej — 1 szt.

Samodzielna Pracownia Biologii Medycznej — 1 szt.

Zaktad Farmakologii Do$wiadczalnej i Klinicznej — 1 szt.

Zaktad Farmakokinetyki i Terapii Monitorowanej — 1 szt.

Zaktad Fizjologii — 1 szt.

Zaktad Patologii Og6lnej — 2 szt.

Zaktad Patomorfologii — 2 szt.

Samodzielna Pracownia Cytogenetyki — 1 szt.

Katedra i Klinika Gastroenterologii — 1szt.

Katedra i Klinika Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Ginekologicznej Dorostych i
Dziewczat — 1 szt.

Katedra i Zaklad Histologii i Embriologii — 3 szt.

Katedra i Zaklad Mikrobiologii i Immunologii — 3 szt. .
Klinika Endokrynologii, Choréb Wewnetrznych i Choréb Metabolicznych — 1 szt /'c’ ﬁ/ b e@.
Klinika Hipertensjologii i Choréb Wewnetrznych — Iszt. ce £20
Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii Dziecigcej — 1 szt.

Zaktad Medycyny Sadowej — 5 szt.

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obeych — 1 szt,

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu — 1 szt.

Katedra i Klinika Neurologii — 1 szt.

Katedra i Zaktad Anatomii Prawidlowej i Klinicznej — 2 szt.

Katedra i Zaktad Ortodoncji — 1 szt.

Katedra i Zaktad Protetyki Stomatologicznej — 1 szt.

Katedra i Zaktad Stomatologii Ogélnej — 1 szt.

Zaklad Chirurgii Stomatologicznej — 1 szt.

Zaklad Periodontologii — 1 szt.

Katedra i Zaklad Propedeutyki Fizykodiagnostyki Stomatologicznej — 1 szt.

Zaktad Radiologii Zabiegowej — 1 szt.

Zaklad Stomatologii Dzieciecej — 1 szt.

Zaktad Stomatologii Zachowawczej — 1 szt.

Zaktad Stomatologii Zachowawczej Przedklinicznej i Endodoncji Przedklinicznej -1 szt.
Katedra i Klinika Chor6b Zakaznych i Hepatologii — 1 szt.

Katedra i Klinika Psychiatrii — 1 szt.

Zaktad Biochemii i Zywienia Czlowieka — 2 szt.

Samodzielna Pracownia Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej — 1 szt.

Zaktad Genetyki i Patomorfologii — 2 szt.

Katedra i Zakiad Biologii i Parazytologii Medycznej — 2 szt.

Zaklad Analityki Medycznej — 1 szt.

Zaktadu Fizyki Medycznej — 1 szt.

Zaktad Medycyny Nuklearnej — 1 szt.



42.
43.
44,
45.
46.

Dzial Administracyjno — Gospodarczy — 5 szt.
Biblioteka Gtowna — 3 szt.

Osiedle Studenckie — 3 szt.

Osrodek Wczasowy w Barlinku — 2 szt.
Osrodek Wezasowy w Dziwnowie — 2 szt.



Zalacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 84/2010 Rektora
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
Medycznej w Szczecinie z dnia 13.10. 2010 1,

Apteczki pierwszej pomocy powinny zawiera¢ w szczegOlnoscei:

L.

e

10.
11.
12

13,
14.
13,
16.
17.

rekawiczki gumowe (2 pary o réznych rozmiarach),

maseczke jednorazowa do sztucznego oddychania metodg usta — usta — 1szt,

nozyczki tempo zakoriczone — | szt.,

wyjatowione kompresy gazowe Semx 5cm — 3 szt. do opatrunku mniejszej rany,
wyjatowione kompresy gazowe 7emx7em — 3 szt. do opatrunku wigkszej rany,

bandaz 4mxScm — 3 szt. do opatrunku mniejszej rany,

bandaz 4mx10cm — 3 szt. do opatrunku wiekszej rany,

opaskg elastyczng 10cmx4m - 2 opakowania, m.in. do mocowania kompreséw lub
unieruchomien przy zwichnieciu lub ztamaniu),

chuste tréjkatng (1 szt. do stosowania jako temblak, unieruchamiania zfamanej konczyny,
mocowania kompresow),

plaster bez opatrunku 50mm x Sm — Iszt. (do mocowania opatrunkéw),

wodoodporne plastry z opatrunkiem (do zaopatrywania mniejszych skaleczen),

agrafki w roznych rozmiarach do mocowania np. opatrunku zrobionego za pomoca chusty
trojkatnej,

woda utleniona w kopercie — 3szt. (do sporzadzenia roztworu w celu przemycia rany),
krople do przemywania oczu,

kieliszek do przemywania oczu (wg potrzeb) — 1 szt.,

depantel (dot. laboratoriow chemicznych) — 1 szt.,

instrukcje udzielania pierwszej pomocy.

W apteczce powinna rowniez znajdowaé sie informacja zawierajaca adres najblizszego osrodka

toksykologicznego dla wojewodztwa zachodniopomorskiego — Oddziat Choréb Zawodowych
i Toksykologii, ul. Mickiewicza 2, tel.: (61)847-69-46 (61)848-10-11 w. 265.
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