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ENDOLAPAROSKOPIA -
XXI1 BEZPLATNY KURS PODSTAWOWY,
DLA LEKARZY
SPECJALIZUJACYCH SIE W DYSCYPLINACH ZABIEGOWYCH
EAES BASIC ENDOLAPAROSCOPIC SKILLS
HANDS-ON COURSE

motto: ,uczmy si¢ na symulatorach a nie na pacjentach”

Kurs realizowany w ramach projektu ,,Endolaparoskopia — innowacyjne metody nauczania
praktycznego lekarzy i rezydentow”, POWR.05.04.00-00-0154/18

organizator:
Centrum Symulacji Medycznej
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
ul. Sebastiana Klonowica 50, Szczecin
dr hab. n. med. Wlodzimierz Majewski
miejsce i termin warsztatow:
20-21 maj 2023, warsztaty w budynku Centrum Symulacji Medycznej PUM, parter i Ip.
poczatek godz. 9.00.sala 2.

przy wspolpracy
Oddzialu Zachodniopomorskiego Towarzystwa Chirurgow Polskich

Kurs w warunkach symulowanych zalecany jest dla lekarzy rezydentow, specjalizujacych si¢
w chirurgii ogolnej i gastroenterologicznej, a takze dla lekarzy specjalizujacych sie
w dyscyplinach zabiegowych, gdzie wykonywane sa zabiegi laparoskopowe i endoskopowe.

Kursy ENDOLAPAROSKOPIA otrzymujg akredytacje Europejskiego Stowarzyszenia
Chirurgii Endoskopowej (EAES) od 2016 roku
www.eaes.eu (endorsed courses)

Patronat honorowy
Jego Magnificencja Rektor PUM prof. dr hab. Bogustaw Machalinski
Prodziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu PUM prof. dr hab. Beata Karakiewicz

jezyk warsztatow: polski, angielski



http://www.eaes.eu/
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Program Warsztatow:

Zajecia 20.05.2023, SOBOTA

8.00.-8.30. Rejestracja uczestnikow
8.30.- 15.10 Sesja wyktadowa Sala nr 2, Centrum Symulacji Medycznej PUM, ul. Klonowica 50
16.00. — poczatek sesji warsztatowych (6 sesji w ciggu 2 dni)

8.30.- 15.10. Sesja wykladowa (po kazdym wystapieniu 5 min. czasu na dyskusje)

8.30.— 8.40. Rozpoczecie sesji. Wyjasnienie celu i organizacji warsztatow.- dr hab. n med.
Wtodzimierz Majewski, Centrum Symulacji Medycznej PUM

8.40.- 9.25. " Imaging in Laparoscopy and Endoscopy. In the way to achieve the best. Mr Ullrich
Haefner, Berlin, Germany (przedstawienie sprzetu endoskopowego, laparoskopowego i sprzetu
wysokiej czestotliwosci. na ktérym beda ¢wiczy¢ uczestnicy kursu).

9.30.- 9.55. Laparoskopia Diagnostyczna,. Cel i zabiegi krok po kroku, dr hab. n med. Wlodzimierz
Majewski, Centrum Symulacji Medycznej PUM

10.00.- 10.45. Appendektomia laparoskopowa. Cel i zabiegi krok po kroku. dr hab. n med.
Wilodzimierz Majewski, Centrum Symulacji Medycznej PUM

10.50.- 11.35. Cholecystektomia Laparoskopowa. Jak ja to robi¢?- Prof. dr hab. n med. Andrzej
Modrzejewski, Oddziat Kliniczny Chirurgii Ogoélnej PUM

11.40.-11.55. przerwa

11.55.-12.40. Safety in Laparoscopic Surgery. Assoc. Prof. Dorin Popa MD. PhD General Surgery
Consultant, Linkoping University Hospital, Sweden

12.45.-13.30. "Praca zespotowa(Teamwork) w chirurgii laparoskopowej™ dr hab. n med. Wtodzimierz
Majewski, Centrum Symulacji Medycznej PUM

13.35.-14.20. Poroéwnanie ergonomii pracy chirurga z ergonomia pracy na trenazerze
laparoskopowym.”- dr n.zdr. Agata Baranowska, Katedra Promocji Zdrowia, Wydziat Kultury
Fizycznej 1 Promocji Zdrowia, Uniwersytet Szczecinski

14.25.-15.10. Zasady wykonania gastroskopii i kolonoskopii (podstawowe techniki)

Cel 1 zabiegi krok po kroku, dr hab. n med. Wtodzimierz Majewski, Centrum Symulacji Medycznej
PUM.

15.15.-16.00. .- przerwa (lunch)

16.00.-20.15.Sesje warsztatowe ( Podstawowe ¢wiczenia laparoskopowe i endoskopowe)

16.00. — 16.30. Symulatory i zestawy do éwiczen laparoskopowych. Cwiczenia podstawowe. dr hab. n
med. Wilodzimierz Majewski, , Centrum Symulacji Medycznej PUM. (Pokaz prostych ¢wiczen do
wykonania przez uczestnikdw na wideomonitorze).

16.00 — 16.30. Symulatory i zestawy do ¢wiczen endoskopowych. Pokaz prawidtowych czynnosci
wymaganych do wykonania gastroskopii i kolonoskopii dr hab. n med. Wtodzimierz Majewski,
Centrum Symulacji Medycznej PUM
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16.00. — 18.15. Sesja ¢wiczeniowa I na trenazerach laparoskopowych i endoskopowych
Mentorzy:
Prof. dr hab. Andrzej Modrzejewski
Assoc. Prof. Dorin Popa MD. PhD.
Dr hab.n.med. Wiodzimierz Majewski
Mr Ullrich Haefner
Dr n.zdr. Agata Baranowska — ergonomia
18.15. — 18.25. przerwa
18.25. — 20.40. Sesja ¢wiczeniowa Il na trenazerach laparoskopowych i endoskopowych
Mentorzy j.w.
Pierwsze dwie sesje obejmujg laparoskopowe ¢wiczenia podstawowe na trenazerach i ¢wiczenia w
przeprowadzaniu badania endoskopowego i laparoskopii na symulatorze.

Zajecia 21.05.2023 , NIEDZIELA

8.00.-8.45. Zasady komunikacji interpersonalnej z pacjentami przewidzianymi do zabiegow
endoskopowych i laparoskopowych. Cwiczenia. mgr Katarzyna Swigtkowska, Zaktad Propedeutyki
Psychiatrii PUM, sala 2.

9.00.- 19.00. Sesje warsztatowe (doskonalace), operacje na kopiach narzadow

9.00.- 11.15.Sesja ¢wiczeniowa Ill na trenazerach laparoskopowych + endoskopia
Mentorzy: Prof. dr hab. Andrzej Modrzejewski

Assoc. Prof. Dorin Popa MD. PhD.

Dr hab.n.med. Wiodzimierz Majewski

Mr Ullrich Haefner

Dr n.zdr. Agata Baranowska — ergonomia
11.15. — 11.25. przerwa
11.25. - 13.40.Sesja ¢wiczeniowa IV na trenazerach laparoskopowych , mentorzy: j.w
13.40. — 14.00. przerwa (lunch)
14.00.- 16 15. Sesja ¢wiczeniowa V na trenazerach laparoskopowych mentorzy: j.w
16.15. - 16.25. przerwa
16.25. — 18.40. Sesja ¢wiczeniowa VI mentorzy j.w.
18.40. - 19.00. Zakonczenie Kursu. Podsumowanie. Ocena mentoréw i rozdanie certyfikatow - dr hab.
Wilodzimierz Majewski

Drugiego dnia cztery sesje laparoskopowe obejmuja doskonalenie ¢wiczen podstawowych na
trenazerach (szycie w laparoskopii) i operacje na kopiach narzadow oraz doskonalenie si¢
w przeprowadzaniu badania endoskopowego i kolonoskopowego na symulatorze.

Do udzialu w warsztatach zachecamy lekarzy, specjalizujacych si¢ w dyscyplinach zabiegowych -
glownie podejmowane sg tematy prostych zabiegdw laparoskopowych i podstawowych umiejetnosci
technicznych przeprowadzania endoskopii i laparoskopii.
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Dla lekarzy polskich Kurs przeprowadzany jest bezplatnie w ramach projektu
»Endolaparoskopia — innowacyjne metody nauczania praktycznego lekarzy i rezydentow”,
POWR.05.04.00-00-0154/18. Udzial w Projekcie obejmuje udzial w sesji seminaryjnej oraz w
sesjach ¢wiczeniowych na trenazerze, pod opieka mentora, oraz ocen¢ uczestnika przez mentora.
Ponadto uczestnicy otrzymuja materialy szkoleniowe, posilek w trakcie trwania Kursu, a
uczestnicy zamiejscowi zakwaterowanie i zwrot kosztow przejazdu.

Dla innych uczestnikow oplata za kurs wynosi 370 EURO (trzysta siedemdziesigt), ptatne na
miejscu. Dla cztonkow organizacji EAES opfata jest znizona do 320 EURO (trzysta dwadziescia).

Badanie naukowe: Dla celow sprawozdawczych i naukowych bedg zbierane dane dotyczace wynikow
wykonania poszczegdlnych ¢wiczen przez uczestnikow.

Uczestnicy warsztatow otrzymujg certyfikat udzialu w Kursie z oceng indywidualng na zadanie.
Prosimy o przestanie formularza zgloszeniowego internetowo najpézniej do 21.04.2023 na adres
ponizej. Po tym terminie zgtoszenia bedg przyjmowane do wyczerpania limitu.

Ogloszenie o warsztatach ze zgloszeniem udziatu beda dostepne na stronie internetowej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
oraz tutaj: https://old.pum.edu.pl/lapworkshop

Kontakt z organizatorem Warsztatow: e-mail: wdmajewski@poczta.wp.pl tel: 605 92 44 92,

Centrum Symulacji Medycznej PUM ul. S. Klonowica 50, Tel: Sekretariat: 91 48 00 951
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