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Centrum Symulacji Medycznej

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

PROGRAM SZKOLENIA

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa szkolenia petna:

~Prowadzenie i moderowanie symulacji klinicznej w warunkach wysokiej wiernosci w
Centrum Symulacji Medycznej PUM w Szczecinie — podej$cie w oparciu o badanie
uktadowe ABCDE zgodnie z wytycznymi ERC 2021”.

Nazwa szkolenia skrocona:

~Prowadzenie i moderowanie symulacji medycznej— podejscie w oparciu o badanie
uktadowe ABCDE".

Grupa docelowa:

Pracownicy dydaktyczni i instruktorzy Centrum Symulacji Medycznej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Czas trwania:
10 godzin dydaktycznych w tym:

2h — wyktad on-line i dostep do filmu instruktazowego
8h — ¢wiczenia w matych grupach in situ (w CSM).

Liczba uczestnikow:

6 0sdb/ grupe — 1-2 instruktoréw (w trakcie symulacji wysokiej wiernosci obecnos¢
dwoch instruktorow prowadzacych).

Forma szkolenia:

Wyktad interaktywny on-line (dostepny co najmniej 7 dni przed szkoleniem), film
instruktazowy, warsztaty praktyczne, symulacje wysokiej wiernosci, moderowany
debriefing.

2. CELE SZKOLENIOWE
e Przygotowanie kadry dydaktycznej do profesjonalnego prowadzenia
symulacji klinicznych w powtarzalnej strukturze zaje¢ SRODOWISKO —
WSTEP — DIALOG — ZAKONCZENIE



e Standaryzacja stosowanego podejscia symulacyjnego opartego o
badanie uktadowe ABCDE wobec wszystkich badanych pacjentow
(szczegolnie tych w stanie zagrozenia zycia)

e Nabycie umiejetnosci tworzenia, realizacji poprzez moderowanie oraz
omdwienia scenariuszy symulacji wysokiej wiernosci (briefing —
symulacja — debriefing)

e Ksztattowanie bezpiecznego Srodowiska edukacyjnego w trakcie
symulacji (mozliwo$¢ popetniania btedoéw, kultura bezpieczenstwa) oraz
w trakcie debriefingu (Learning Convesation jako forma refleksji po
zrealizowanym scenariuszu).

3. REALIZACJA SZKOLENIA

PRZED SZKOLENIEM W CSM

Kazdy kursant najpdzniej 7 dni przed szkoleniem stacjonarnym otrzymuje
dostep do nagrania wyktadu on-line.

Wyktad on-line (1h dyd.) oraz dostep do filmu instruktazowego majg za
zadanie jak najlepsze przygotowanie teoretyczne przed zajeciami
praktycznymi.

Wyktad on-line przedstawia ustrukturyzowang forme prowadzenia zajec i
zgtebia elementy wchodzace w sktad zadbania o0 SRODOWISKO,
prawidtowy WSTEP, DIALOG (czyli konkretne scenariusze symulacyjne —w
tym debriefing) oraz ZAKONCZENIE. Na wyktadzie oméwiona jest rola
instruktora jako moderatora (nie wyktadowcy) scenariusza symulacyjnego.
Kazdy kursant bedzie miat mozliwos¢ wielokrotnego dostepu do wykfadu
on-line — rowniez po ¢wiczeniach praktycznych.

Kursanci przed szkoleniem dostang list przewodni, aby wiedzieli jak
przygotowac sie idgc na szkolenie stacjonarne.

Kazdy kursant przed szkoleniem ma przygotowac i udostepnic
prowadzacym swadj scenariusz symulacyjny — taki ktory prowadzi w trakcie
swoich zajec ze studentami PUM.

W TRAKCIE SZKOLENIA W CSM

Kazdy kursant ma mozliwos¢ przed prowadzeniem swojego scenariusza
omdwienia go z prowadzacym pod katem zgodnosci z oczekiwanymi
efektami ksztatcenia oraz mozliwosciami sprzetowymi ( w tym znajomos¢
fantomow symulacyjnych i programu sterujgcego).

Kazdy kursant prowadzi scenariusz kliniczny w strukturze briefing-
scenariusz wtasciwy — debriefing

Kazdy kursant prowadzi scenariusz w czasie rzeczywistym i w okreslonych
ramach czasowych (10-15 min).



e Kazdy kursant dostaje mozliwos¢ zmierzenia sie z wyzwaniami w trakcie
prowadzenia zajec (jeden btagd merytoryczny, jeden btad niemerytoryczny
lidera. Liderem jest jeden z prowadzacych szkolenie, a btedy sg wczesniej
zaplanowane w gronie prowadzgcych). W ten sposob kursant ma
mozliwo$¢ moderacji w trakcie trwania scenariusza i mozliwos¢ odwotania
sie do popetnionych btedéw w debriefingu.

e Kazdy kursant ma mozliwoS¢ przeprowadzenia scenariusza z ,,trudnym
studentem”

e Kazdy kursant dostaje omdwienie prowadzenia swojego scenariusza przez
drugiego prowadzacego (tego, ktdry nie uczestniczyt w symulacji) w
formule Learning Conversation (5-10min)

e Kursanci dostajg listy kontrole (checklist) do obserwacji dziatan w trakcie
symulacji

e Kazdy kursant ma mozliwo$¢ obejrzenia nagrania wlasnego prowadzenia
scenariusza. Ma mozliwos¢ zgrania materiatu z prowadzenia swojego
scenariusza do pozniejszych refleksji po zakoriczonym szkoleniu w CSM.

e Na koniec kursanci majg mozliwo$¢ obejrzenia prowadzenia scenariusza z
btedami merytorycznymi i technicznymi (scenariusz prowadza prowadzacy)
a kursanci w trakcie obserwacji majg dostrzec i wytapa¢ nieprawidtowosci.

e Kazdy kursant po skonczonym szkoleniu ma mozliwos¢ konsultacji z
prowadzacymi swoich dziatan na kursie oraz konsultacji swoich innych
scenariuszy symulacyjnych.

. UWAGI KONCOWE

e Szkolenie zostato zaprojektowane zgodnie ze standardami
edukacyjnymi European Resuscitatiion Council, SESAM (Society in
Europe for Simulation Applied to Medicine) oraz aktualnymi wytycznymi
dotyczgcymi symulacji klinicznej.

e Szkolenie bedzie prowadzone przez doswiadczonych medykdéw
pracujgcych z pacjentami w stanie zagrozenia zycia oraz wieloletnich
dydaktykéw prowadzacych szkolenia zaréwno przeddyplomowo jak i
podyplomowo.

e Instruktorzy prowadzacy sg certyfikowanymi instruktorami European
Resuscitatiion Council, American Heart Associacion, Stop the Bleed oraz
Kierownikami kurséw KDRM akredytowanych przez CMKP.



