1.

Regulamin egzaminu dyplomowego

Kierunek DIETETYKA KLINICZNA
studia | stopnia stacjonarne/niestacjonarne
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
Wydzial Nauk o Zdrowiu
obowigzuje od roku akademickiego 2025/2026

§1

Regulamin egzaminu dyplomowego dla kierunku dietetyka kliniczna studia | stopnia
stacjonarne/niestacjonarne Wydziatu Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie zwany dalej ,,Regulaminem” okresla zasady przeprowadzania
egzaminu  dyplomowego na  kierunku  dietetyka  kliniczna  studia  I°
stacjonarne/niestacjonarne.

Egzamin  dyplomowy dla kierunku dietetyka kliniczna studia |  stopnia

stacjonarne/niestacjonarne zwany dalej jest ,,egzaminem dyplomowym”.

§2

Uzyte w regulaminie wyrazenia oznaczaja:

1.
2. WNoZ - Wydziat Nauk o Zdrowiu PUM.

3.

4. Przystepujacy do egzaminu — student kierunku dietetyki klinicznej pierwszego stopnia

PUM- Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie.

KiZZCziM- Katedra i Zaktad Zywienia Cztowieka i Metabolomiki PUM.

studia stacjonarne/niestacjonarne WNoZ PUM.

Komisja Egzaminacyjna — grupa nauczycieli akademickich powotana przez Dziekana
WNoZ odpowiedzialna za przeprowadzenie egzaminu dyplomowego.

Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjnej - nauczyciel akademicki posiadajacy

wyksztatcenie kierunkowe oraz minimum stopien doktora.

§3

Celem egzaminu dyplomowego jest sprawdzenie efektow uczenia si¢ zawartych w programie
studidow, niezbednych do uzyskania kwalifikacji zawodowych.
Egzamin dyplomowy ocenia si¢ zgodnie z obowigzujacym Regulaminem Studiow

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

3. Za przeprowadzenie egzaminu dyplomowego odpowiada Komisja Egzaminacyjna.

4. Pracg Komisji Egzaminacyjnej kieruje jej Przewodniczacy.
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1. Egzamin dyplomowy dotyczacy studentéw studiow stacjonarnych i niestacjonarnych
I sktada si¢ z:

a. czesci teoretycznej, polegajacej na prawidlowym rozwigzaniu testu, ktérego

warunki 1 zakres okreslone sg w § 8 niniejszego regulaminu.

b. czesci praktycznej polegajacej na sprawdzeniu efektow uczenia si¢ z zakresu

umiejetnosci.

§5

Komisje Egzaminacyjng powotuje Dziekan WNoZ i wyznacza jej Przewodniczacego.

§6
1. W sktad Komisji Egzaminacyjnej wchodza:
a) Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjnej
b) Cztonkowie komisji egzaminacyjnej:
— W czgsci teoretycznej co najmniej 1 nauczyciel akademicki na 20
studentow,
— w czgsci praktycznej, co najmniej 2 nauczycieli akademickich w jednej
komisji egzaminacyjnej,
c) Sekretarz.
2. Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjnej:

— koordynuje przygotowanie testu stanowigcego cz¢$¢ teoretyczng oraz zadan
stanowigcych cze$¢ praktyczng egzaminu dyplomowego.

— nadzoruje przebieg egzaminu dyplomowego.

— rozstrzyga kwestie sporne powstate podczas egzaminu dyplomowego.

— decyduje o tym z ilu dni sktada si¢ egzamin praktyczny.

— oglasza wyniki egzaminu dyplomowego lub wyznacza innego Cztonka Komisji
Egzaminacyjnej na swoje miejsce.

— odpowiada za dokonanie wpisow ocen z egzaminu do protokotow
egzaminacyjnych.

— odpowiada za prowadzenie dokumentacji z przebiegu egzaminu dyplomowego
oraz za jej dostarczenie odpowiednim organom.

— wyznacza Sekretarza Komisji Egzaminacyjnej.

3. Czlonkowie komisji egzaminacyjnej:

— przygotowujg czes$¢ teoretyczng egzaminu dyplomowego- zadania testowe.



— przygotowujg cze$¢ praktyczng egzaminu dyplomowego- zadania praktyczne.
— uczestniczg W poszczegdlnych cze$ciach egzaminu.

— dokonujg oceny poszczegolnych zadan.

— prowadza dokumentacje przebiegu egzaminu dyplomowego.

4. Sekretarz komisji

egzaminacyjnej

pomaga czlonkom komisji egzaminacyjnej

w prowadzeniu dokumentacji przebiegu egzaminu dyplomowego.

§7

Warunki dopuszczenia studenta do egzaminu dyplomowego dla kierunku dietetyka

kliniczna studia | stopnia stacjonarne/niestacjonarne jest spetnienie warunkéw obowigzujgcych

w Regulaminu Studiow Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

§8

1. Ustala si¢ odrgbne oceny dla cze$ci teoretycznej i praktycznej egzaminu dyplomowego.

2. Dla egzaminu testowego przelicza si¢ punkty na oceny wg nastepujacej skali:

91 — 100 pkt. bardzo dobry
84 — 90 pkt. ponad dobry
76 — 83 pkt. dobry
68 — 75 pkt. dos¢ dobry
60 — 67 pkt. dostateczny
59 pkt. i mniej niedostateczny
3. Dla czesci praktycznej egzaminu przelicza si¢ punkty na oceny wg nastepujacej skali:
20 — 22 pkt. bardzo dobry
18,5—-19,5pkt.  ponad dobry
15,5-18 pkt.  dobry
14,5 -15pkt.  dosc¢ dobry
11,5 - 14 pkt. dostateczny
11 pkt. i mniej  niedostateczny

4.Podczas czesci teoretycznej jak i praktycznej egzaminu dyplomowego student moze

porozumiewac si¢ wylacznie z Komisjg Egzaminacyjna.

5.Z czesci teoretycznej i praktycznej egzaminu dyplomowego sporzadza si¢ protokot

(Zatgcznik 1).



Czes¢ teoretyczna egzaminu dyplomowego

§9

. Na czes¢ teoretyczng egzaminu dyplomowego student zgtasza si¢ 15 minut przed jego
rozpoczeciem, z dowodem osobistym lub legitymacja studencka.

. Wejscie na sale odbywa si¢ zgodnie z listg studentow przygotowang przez Dziekanat
WNoZ.

. Przebieg egzaminu teoretycznego nadzoruje Komisja Egzaminacyjna. Przyjmuje si¢, ze
jedna osoba obserwuje nie wiecej niz 20 zdajacych.

. W sali egzaminacyjnej, w ktorej jest przeprowadzana czg¢$¢ teoretyczna egzaminu
dyplomowego nie mozna korzysta¢ z zadnych urzadzen telekomunikacyjnych. W
sytuacji nie dostosowania si¢ do powyzszego zakazu Przewodniczacy Komisji przerywa
danej osobie egzamin. Fakt ten odnotowywany jest w protokole egzaminacyjnym i jest
rownoznaczny z uzyskaniem oceny niedostateczne;.

. Egzamin testowy przeprowadza si¢ w tym samym czasie dla wszystkich studentow
przystepujacych do egzaminu dyplomowego. Termin egzaminu ustala Dziekan.

. Podczas czesci teoretycznej egzaminu dyplomowego przystepujacy do egzaminu nie
powinien opuszcza¢ sali egzaminacyjnej przed oddaniem karty odpowiedzi i
zakonczeniem egzaminu. Jezeli zaistnieje taka konieczno$¢ opuszcza salg z
Cztonkiem Komisji Egzaminacyjne;.

. W czasie trwania czeSci teoretycznej egzaminu dyplomowego przystepujacym do
egzaminu nie udziela si¢ zadnych wyjasnien dotyczacych zadan egzaminacyjnych ani

ich nie komentuje.

§ 10

. Czg$¢ teoretyczna egzaminu dyplomowego sklada si¢ ze 100 pytan testowych
jednokrotnego wyboru z czterema wariantami odpowiedzi.

. Czas trwania czesci teoretycznej wynosi 100 minut.

. Pytania testowe obejmujg swym zakresem sprawdzenie efektéw ksztatcenia zawartych

w programie cz¢sci zywieniowych i czes¢ technologiczna wg. tabeli.

Moduly dla tokow studiow ECTS | Liczba pytan
Rok Biochemia dla dietetykow 4 6
studiow | Podstawy zywienia czlowieka 8 11
Przechowywanie i utrwalanie zywnosci 3 4
Dietoterapia otyloSci 3 4




Rok Zywienieosob starszych 5 8
studiow Zywienie Kliniczne | 5 8
I Edukacja zywieniowa 3 4
Profilaktyka chorob dietozaleznych 4 6
Technologia i towaroznastwo 7 10
Zywnosciowe
Analiza i ocena zywnoSci 3 4
Rok Zywienie kliniczne 11 6 8
studiow Zywienie w sporcie 4 6
11 Zywienie dzieci i mlodziezy 3 4
Suplementy i odzywki w sporcie 1 1
Zywienie zbiorowe 4 6
Zywienie kobiet ciezarnych, karmiacych 1 1
Zaburzenia odzywiania aspekty lekarskie 1 1
i dietetyczne
Surowce roslinne i zwierzece w produkcji 3 4
zywnosci i potraw
Toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci 3 4
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4. Warunkiem zdania cze$ci teoretycznej egzaminu dyplomowego jest uzyskanie, co

najmniej oceny dostatecznej. Przystepujacy do egzaminu, ktory zdat cze$¢ teoretyczng

przystepuje do czesci praktycznej egzaminu dyplomowego.

5. W dniu ogloszenia wynikow z czgsci teoretycznej zostaje podana alfabetyczna lista

przystepujacych do czesci praktycznej egzaminu dyplomowego z podziatem na terminy.

Czesé praktyczna egzaminu dyplomowego

§11
1. Czes$¢ praktyczna egzaminu dyplomowego obejmuje sprawdzenie umiegjgtnosci
w zakresie:

a) postugiwania si¢ specjalistycznym sprzgtem stuzagcym do analizy stanu
odzywienia 1 badania sktadu ciata (aparat 1 oprogramowanie do bioimpedanc;ji,
faldomierze, wagi ze wzrostomierzem itp.);

b) interpretacji wynikow laboratoryjnych pomocnych w uktadaniu diety;

c) wskazania kluczowych zalecen dietetycznych odnoszacych sie do
wylosowanego opisu pacjenta;

d) wskazania technik kulinarnych oraz produktow/sktadnikow;

2. W czesci praktycznej egzaminu dyplomowego pracuja komisje sprawdzajace

umiej¢tnosci zawodowe w zakresie:




— postugiwania si¢ sprzetem specjalistycznym (pkt. a), interpretacji wynikow
laboratoryjnych (pkt. b), wskazania kluczowych zalecen dietetycznych (pkt. c)

3. wskazania technik kulinarnych i produktow/sktadnikow spozywczych bedacych
dobrym zrédtem sktadnikéw pokarmowych.

4. Czes¢ praktyczna egzaminu dyplomowego trwa 30 min. dla jednego studenta

5. Wykonanie zadan praktycznych oceniane jest przez komisje wg ustalonych kryteriow
(Zatgcznik 2).

6. Egzaminacyjne zadania praktyczne student losuje w obecnosci  Komisji
Egzaminacyjnej.

7. Nieprzestrzeganie regulaminu prowadzi do usunigcia Studenta z egzaminu
I otrzymania oceny niedostatecznej.

8. W czasie egzaminu studenta obowigzuje stroj zawodowy.

§12
Przed przystgpieniem do egzaminu dyplomowego student powinien zna¢ kryteria oceniania

czesci teoretycznej 1 praktycznej.

§13
Student zdat egzamin dyplomowy, jezeli w wyniku postgpowania egzaminacyjnego uzyskat

z kazdej cze$ci egzaminu oceng co najmniej dostateczng.

Postanowienia koncowe

§14
1. Przystgpujacy do egzaminu, ktory z przyczyn losowych nie przystgpit do egzaminu
dyplomowego w terminie okreslonym przez Dziekana lub nie zdat go, moze przystapi¢ do
egzaminu dyplomowego w trybie zgodnym z przepisami okre$lonymi w Regulaminie
Studiéw Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
2. Przystepujacy do egzaminu, ktory otrzymat oceng niedostateczna:
a) z czeSci teoretycznej egzaminu dyplomowego przystepuje podczas drugiego
terminu do wszystkich czeéci egzaminu dyplomowego.
b) z czesci praktycznej egzaminu dyplomowego — w drugim terminie przyst¢puje

do czesci praktycznej egzaminu dyplomowego.

§ 15

1. Dokumentacj¢ egzaminu dyplomowego przechowuje si¢ w aktach uczelni wedtug zasad
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okreslonych odrgbnymi przepisami.

2. Za przygotowanie dokumentacji egzaminu dyplomowego odpowiada dziekanat.

§ 16

3. Student kierunku dietetyka kliniczna uzyskuje tytut zawodowy licencjata.



Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
Wydziat Nauk o Zdrowiu
71-210 SZCZECIN, ul. Zotnierska48
tel. 91 48 00 950
Kierunek Dietetyka
Studia Stacjonarne/Niestacjonarne Pierwszego Stopnia

Zalacznik 1

PROTOKOL
Z EGZAMINU DYPLOMOWEGO

ZANia...ccoeeeeeeee r.

kierunek: dietetyka Kliniczna, studia pierwszego stopnia stacjonarne/niestacjonarne

profil: ogélnoakademicki

1. Srednia ocen ze studiOW: ........coovieeeeien....

2. Czes$é teoretyczna egzaminu dyplomoweqo - (data)

Liczba uzyskanych punktow z czesci teoretycznej
Ocena z cze$ci teoretycznej egzaminu dyplomowego licencjata

Czlonkowie komisji Podpisy cztonkow komisji
3. Cze$é praktyczna egzaminu dyplomowego - (data)
Liczba uzyskanych punktéw z czesci praktycznej
Ocena z czgéci praktycznej egzaminu dyplomowego licencjata ...
Czlonkowie komisji Podpisy cztonkéw komisji



Obliczenie oceny ukonczenia studiow:

1.$rednia ocen z egzamindw z catosci studiow | razy 0,50

2. $rednia z ocen z odpowiedzi/testu podczas (pkt.2 + pkt. 3) razy 050 =

egzaminu dyplomowego 2 T T
3. érednia ocen z zadan realizowanych podczas

egzaminu dyplomowego | wynik:

zdat/a egzamin DYPLOMOWY i uzyskata tytut zawodowy - Licencjat

ukonczyta studia z wynikiem

ocena na dyplomie

PRZEWODNICZACY

Komisji Egzaminu Dyplomowego

prof. dr hab. n. med. Ewa Stachowska

Szczecin, dnia

DZIEKAN

WYDZIALU NAUK O ZDROWIU

prof. dr hab. n. zdr. Beata Karakiewicz

Kryteria przeliczenia punktéw uzyskanych

z czeSci teoretycznej na ocene:

Kryteria przeliczenia punktéw uzyskanych

z cze$ci praktycznej na ocene:

Skala przeliczenia ostatecznego wyniku

studiéw do pelnej oceny:

91-100 pkt.
84-90 pkt.
76-83 pkt.
68-75 pkt.
60-67 pkt.
59 pkt. i mniej

bardzo dobry
ponad dobry
dobry
dos¢ dobry
dostateczny

niedostateczny

20-22 pkt.
19-18,5 pkt.
15,5-18 pkt.
15-14,5 pkt.
14-11,5 pkt.

11 pkt. i mniej

bardzo dobry
ponad dobry
dobry
dos¢ dobry
dostateczny

niedostateczny

od 4,70
od 4,21 do 4,69
od 3,71 do 4,20
od 3,21 do 3,70
do 3,20

bardzo dobra
ponad dobra
dobra
do$¢ dobra
dostateczna




Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie Zalacznik 2
Wydziat Nauk o Zdrowiu
71-210 SZCZECIN, ul. Zotnierska 48
tel. 91 48 00 950

Kierunek Dietetyka

Studia Stacjonarne/Niestacjonarne Pierwszego Stopnia

PROTOKOL EGZAMINU DYPLOMOWEGO LICENCJATADIETETYKI
CZESC PRAKTYCZNA

Zaklad Biochemii i Zywienia Czlowieka

imig i nazwisko studenta data.
a) Postugiwanie sie specjalistycznym sprzetem stuzacym do analizy stanu odzywienia i Numer wylosowanego
badania skladu ciala zadania
Lp. Kryteria oceny Skala punktowa Uzyskane
punkty

1. Wskazatl metode oceny stanu odzywienia pacjenta 0-3
Uwagi:
2. | Wykonat pomiar antropometryczny 0-3 |
Uwagi:

RAZEM max. 6 pkt.
b) Interpretacja wynikow laboratoryjnych Numer wylosowanego

zadania
Lp. Kryteria oceny Skala punktowa Uzyskane
punkty

1. Wskazat jednostke chorobowa pacjenta 0-3
Uwagi:
2. | Okreslit Kluczowe zalecenia dietetyczne w jednostce chorobowej | 0-3 |
Uwagi:
3. | Okreslit zalecenia dla pacjenta | 0-3 |

RAZEM max. 9 pkt.
c) zalecenia dietetyczne dla pacjenta Numer wylosowanego

zadania
Lp. Kryteria oceny Skala punktowa Uzyskane
punkty
1 Prawidlowo oszacowat zawarto$¢ sktadnikow pokarmowych i energii (biatka, thuszcze, 0-6
weglowodany, btonnik, cholesterol, energia).

Uwagi:
2. Dostosowat metody i sposoby komunikowania si¢ do pacjenta lub opiekuna 0-1
Uwagi:
RAZEM max. 7 pkt.
Czlonkowie komisji: Podpis:
1.
2.

1C



