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OBOWIAZUJACE NA WYDZIALE NAUK O ZDROWIU
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OBOWIAZUJACE OD ROKU AKADEMICKIEGO 2022/2023
(dla studentow rozpoczynajacych seminarium dyplomowe od roku 2022/2023)

I. WYMOGI REGULAMINOWE

Praca dyplomowa jest praca wykonang samodzielnie przez studenta pod kierunkiem

opiekuna.

Temat pracy powinien by¢ zwigzany ze specjalnoscia i kierunkiem ksztatcenia studenta.
Uzyskanie pozytywnej oceny z pracy dyplomowej jest jednym z warunkéw dopuszczenia do
egzaminu dyplomowego.

Praca wydrukowana dwustronnie, oprawiona metodg termobindowania,
z o$wiadczeniem wlasnorgcznie podpisanym przez studenta i podpisem promotora pracy oraz
zapisana w wersji elektronicznej na ptycie CD w edytorze tekstu Microsoft Word 97-2003, zostaje
ztozona w dziekanacie i podlega ocenie przez og6lnopolski program antyplagiatowy.

Praca dyplomowa zostaje wprowadzona do ogdlnopolskiego repozytorium pisemnych prac
dyplomowych po zdaniu przez studenta egzaminu dyplomowego.

Il. CHARAKTER PRACY

Praca dyplomowa na kierunkach Pielegniarstwo, Potoznictwo powinna by¢ napisana na podstawie

studium indywidualnego przypadku z wykorzystaniem Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki

Pielegniarskiej (ICNP®).

Praca dyplomowa na kierunkach: Dietetyka i Dietetyka kliniczna, Fizjoterapia, Kosmetologia,

Ratownictwo Medyczne moze mie¢ charakter:

— badawczy, np. sondaz diagnostyczny;

— pogladowy, analizy wybranego obszaru dziatalnosci zawodowej;

— studium przypadku, opisu wybranej sytuacji — opracowanego, okreslonego zagadnienia,
zwigzanego z danym kierunkiem studiow;

— opublikowanego artykutu, zgodnego tematyka z kierunkiem studiow.

Praca dyplomowa powinna by¢ napisana w jezyku polskim, bez btgdow gramatycznych
1 stylistycznych. Nie moze nosi¢ cech plagiatu.

1. WYMOGI MERYTORYCZNE

Praca powinna zawiera¢:

wyrazne okreslenie problemu teoretycznego lub empirycznego;
jego poglebiong analizg;

zastosowanie okreslonej metody badawczej;

wykorzystanie odpowiednich narzedzi analitycznych;
sformutowanie wnioskOw na podstawie przeprowadzonej analizy.

Przygotowanie pracy dyplomowej powinno wykazaé opanowanie przez studenta umiejetnosci:

samodzielnego poszukiwania materialdéw zrodlowych w istniejgcych opracowaniach
naukowych;

diagnozowania i oceny problemu w badanym podmiocie;

zaprojektowania nowych rozwigzan lub modyfikacji istniejgcych;



e stosowania narz¢dzi badawczych, a w szczegdlnosci stosowania metod pracy naukowej;

e identyfikacji i analizowania obserwowanych zjawisk, zwlaszcza tych, z ktérymi absolwent
bedzie miat do czynienia w praktyce;

e dostrzegania prawidtowosci wystepujacych w obrebie tych zjawisk;

e wyciggania wtasciwych wnioskow;

e czynnego poslugiwania si¢ nabyta w czasie studiow wiedzg i wykorzystania jej
w zastosowaniu do praktyki lub do wnioskowania teoretycznego;

e prowadzenia logicznego toku wywodow;

e postlugiwania si¢ jasnym i precyzyjnym jezykiem.

IV. WYMOGI EDYTORSKIE

Oswiadczenie studenta o samodzielnos$ci przygotowania pracy dyplomowej powinno by¢ umieszczone
bezposrednio po stronie tytulowe;.

Wymogi dotyczace maszynopisu pracy dyplomowej:

= format arkusza papieru: A4 (pisane dwustronnie);
= czcionka: Times New Roman;

= wielko$¢ czcionki podstawowej: 12 pkt;

= odstep miedzy wierszami: 1,5 wiersza;

» margines lustrzany
- w przypadku prawej strony: gérny, dolny, prawy - 2,5cm; lewy - 3,5cm
- w przypadku lewej strony: gorny, dolny, lewy - 2,5cm; prawy - 3,5cm
= stosowac justowanie (wyréwnanie tekstu do obu marginesow);
» tytuly rozdziatow (wielkie litery) czcionka Times New Roman (14 pkt, pogrubienie);
= kazdy rozdzial rozpoczyna si¢ od nowej strony;
» podrozdziaty (mate litery) czcionka Times New Roman (13 pkt, pogrubienie);
» kazdy akapit nalezy rozpoczynac¢ wcigciem 1,25 cm;
* numery stron umieszcza¢ w dolnym prawym rogu kazdej strony, pomijajac numeracj¢ strony
tytutowej;
= po tytutach rozdziatow oraz podrozdzialow nie stawiamy kropek;
= calkowita liczba stron nie ma istotnego znaczenia - NAJISTOTNIEJSZA jest tres¢ pracy.

V. UKLAD PRACY DYPLOMOWEJ

STRONA TYTULOWA

OSWIADCZENIE



SPIS TRESCI

OMOWIENIE/DYSKUSJTA .. .ottt
WINTOSKI e
WYKAZ PISMIENNICTWA . .....ooiiiiiiie e
WYKAZ TABEL......ouiiiiii e,
WYKAZ RYCIN. ..o
ZALACZNIKL. ..o

1.1 Tytul podrozdziatu ...
1.2 Tytul podrozdziahu ....... ..o
1.3 Tytul podrozdziatu ... ..o
ZALOZENIA METODOLOGICZNE ........coiiiiiiiiieeiiie e
2.0 Gl PraACY ..vniiie e
2.2 Problemy badawcze ..........ooviiiiiiii
2.3 Metody i techniki badaweze ..........coooviiiiiiiiii e,
OPIS PRZYPADKU/SYTUACIT ...t
DIAGNOZA TPLAN PRACY Z PACJENTEM ..ot

VI. INFORMACJE DOTYCZACE POSZCZEGOLNYCH CZESCI PRACY

e STRONA TYTULOWA - zgodnie z zarzagdzeniem Rektora PUM - wzor do pobrania ze strony

dziekanatu
e OSWIADCZENIE - druk do pobrania ze strony dziekanatu

e WSTEP — powinien zawiera¢ ogdlne tto badanego problemu, wskaza¢ przestanki wyboru tematu
pracy, okresli¢ cel i1 zakres pracy, wskaza¢ metody badawcze, a takze przedstawi¢ ogo6lne informacje

0 zawarto$ci poszczegoOlnych rozdziatow pracy.
e WYKAZ PISMIENNICTWA — minimum 30 pozycji

/ PiSmiennictwo nalezy podawa¢ w kolejnosci cytowan w pracy.

https://www.pum.edu.pl/uniwersytet/uczelnia/biblioteka/dla publikujcych/

~



https://www.pum.edu.pl/uniwersytet/uczelnia/biblioteka/dla_publikujcych/

WYKAZ TABEL zawiera spis tabel zgodnie z przyjeta kolejnoscia, odwotujac si¢ do numeru
danej strony

Tabele:

o tabele nalezy projektowa¢ z uwzglgdnieniem formatu (A4). W pracy nalezy konsekwentnie
stosowac zawsze jeden wzor tabeli,

o numer (liczba arabska) i tytut tabeli czcionka Times New Roman (12 pkt) pogrubiong zapisuje si¢
nad tabela, nie stawiamy kropki na koncu tytutu tabeli,

o przypisy do tabeli umieszcza si¢ bezposrednio pod tabela czcionkg Times New Roman (10 pkt)
pisane kursywa,

o pod tabelg (lub pod przypisami do tabeli) umieszcza si¢ zapis ,,Zrodto:...” (np. ., Zrodto:
opracowanie wlasne”, pisane czcionkg Times New Roman (11 pkt), nie stawiajac na koncu kropki,
tu tez dana pozycja zrodtowa literaturowa bedzie w podana liczbg nawiasie kwadratowym

o W podpisie tabeli nie stosujemy skrotu (Tab.) lecz piszemy caty wyraz Tabela.

Przykilad:

Tabela 1. Wyniki pomiaru ci$nienia tetniczego krwi w badanej grupie pacjentéw

Pomiar M+SD Me Min-Max

Cisnienie skurczowe krwi tetniczej 125,5+16,17 130,00 90,00-180,00
[mmHg]

Ci$nienie rozkurczowe krwi 76,0+11,3 80,00 55,00-144,00
tetniczej [mmHQ]

mmHg — milimetr stupa rteci, M£SD — Srednia i odchylenie standardowe; Me — mediana; Min-Max — minimum, maximum;

e WYKAZ RYCIN zawiera spis rycin zgodnie z przyjeta kolejnoscia, odwotujac si¢ do numeru dane;j
strony
Ryciny i wykresy:

o

o

(0]

numer (liczba arabska) i tytul ryciny/wykresu zapisuje si¢ pod ilustracja czcionka Times New
Roman (12 pkt) oraz pisane kursywa, nie stawiamy kropki na koncu tytutu ryciny/wykresu,
zaleca si¢ podanie zrodta (np. Zrodto: opracowanie whasne, fotografia whasna, opis bibliograficzny
ksiazki, z ktérej obraz zostat zeskanowany, adres witryny internetowej),

Skrot Ryc. (pisany kursywa) wprowadzamy w podpisie pod rycinami/wykresami

Przykiad:

= Gram-ujemne
= Gram-dodatnie
= Grzyby

Ryc. 1. Drobnoustroje izolowane z dodatnich posiewow



o ZALACZNIKI zawieraja np. wykorzystywane w pracy narz¢dzia badawcze, zgody na
przeprowadzenie badan, kserokopie dokumentow z podaniem danych bibliograficznych zrodta,
obszerne zestawienia lub wykresy statystyczne, do ktorych odwotujemy si¢ w catej pracy.

VIl. INNE UWAGI

e Nie nalezy rozpoczyna¢ zdania od skrétu. Nie stosujemy w tekscie skrotow ryc. lub tab. lecz
rycina lub tabela.

e Liczbowe warto$ci i symbole wszystkich wielkosci winny by¢ podane wg miedzynarodowego
uktadu jednostek SI.

Przyklad:

,»--- Wyniki badan autorskich zgodne byly z danymi uzyskanymi przez Ratajczak i wsp. [7]. Inni

autorzy [5], [8], [67] wykazali brak korelacji pomig¢dzy analizowanymi parametrami. Z kolei Nowakowska
[54] ujawnita powigzanie stylu zycia kobiet z wybranymi jednostkami chorobowymi...”

e Niedopuszczalne sg zbyt dlugie cytowania (maksymalna ilo§¢ jednorazowych cytowan — 5),
nadmierne eksploatowanie jednego zrodta (pracy jednego autora).

e Skroty uzyte w tekscie po raz pierwszy nalezy poda¢ w pelnym brzmieniu (najpierw rozwinigcie
po polsku, nastgpnie w jezyku angielskim.

Przyklad:
o Woyizolowano protaming¢ 1 z chromatyny komorek rozrodczych (PRM1, ang. Protamine 1)

o Zespo6t policystycznych jajnikow (PCOS, ang. polycistic ovary syndrome) byt zwigzany z
zaburzeniem rdznicowania piciowego.



