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1. W przypadku podejrzenia lub potwierdzonej infekcji COVID-19 (objawy tj. gorgczka,
kaszel, duszno$¢, utrata wechu i smaku) nie nalezy uczestniczy¢ w zajeciach
stacjonarnych na uczelni. Rekomendowany jest kontakt z lekarzem POZ i
postepowanie zgodne z zaleceniami lekarza. Mozliwy jest wybor lekarza w
Przychodni Medycyny Rodzinnej Podgérna lub Szczecinskie Centrum Zdrowia SPZ0OZ
(nalezy zaznaczy¢, ze dotyczy studenta PUM). Deklaracje mozna ztozy¢ w formie
papierowej (druki dostepne w placdwkach POZ oraz na stronie internetowej PMR
Podgoérna) jak réwniez internetowo poprzez Indywidualne Konto Pacjenta. Kontakt
do ww. Poradni:

o PMR Podgoérna tel. 506 209 159 lub 506 209 933 lub droga mailowa:
recepty@podgorna.pl lub przez strone internetowa:
www.podgorna.szczecin

o Szczecinskie Centrum Zdrowia SPZOZ tel. 501 749 768 lub 91 885 48 10.

2. W sytuacji wystgpienia objawow choroby COVID-19 o nasileniu wymagajacym
niezwlocznej pomocy medycznej rekomendowane jest zgtoszenie do szpitala SPWSZ
przy ul. Arkonskiej, Punkt Przyje¢ Pacjentow z podejrzeniem zakazenia SARS-Co-2.

3. Aktualnie nie obowiazuje zgtaszanie do uczelni faktu uzyskania dodatniego wyniku w
kierunku SARS-CoV-2 ani wypeiniania listy os6b narazonych w zwigzku z kontaktem.

4. Utrzymany zostaje obowigzek wypetienia elektronicznej ankiety epidemiologiczne;j
(aplikacja) w dniach zajec.

5. Utrzymane pozostaje zalecenie dezynfekcji ragk oraz zakrywanie nosa i ust w
pomieszczeniach w budynkach uczelni.

W zwiazku z faktem, Ze sytuacja epidemiologiczna moze ulec zmianie, rOwniez powyzsze
instrukcje moga by¢ w przyszto$ci modyfikowane.

Do dyspozycji pozostaje kontakt: tel. +48 517 217944 mail: covid@pum.edu.pl



