Zatacznik
do Zarzadzenia Nr 4/2020

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC 2025/2026
Informacje ogdlne

TOKSYKOLOGIA

Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat Farmacji, Biotechnologii Medycznej i

Wydzial PUM Medycyny Laboratoryjnej
Kierunek studiéw Farmacja

Specjalnos¢ -

Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne

Rok studiow /semestr studiow rok 1V, semestr VII

Liczba przypisanych punktow ECTS 7
Ogotem: 90 godzin
Formy prowadzenia zajeé Wyktady: 30 godzin
(liczba godzin) Spmianaria: 30 godzin
Cwiczenia: 30 godzin
[Izaliczenie na oceng:
L] opisowe
L] testowe
L] praktyczne
[ ustne

Sposoby weryfikacji i oceny efektow

7 [ zaliczenie bez oceny
uczenia s1¢

egzamin koncowy:
[ 1 opisowy
[ testowy
L] praktyczny
ustny
Kierownik jednostki dr n. med. Tomasz Janus

dr n. med. Barbara Potocka-Banas
barbara.potocka.banas@pum.edu.pl

tel. 914661582

Zaktad Toksykologii Klinicznej 1 Sagdowej
Nazwa i dane kontaktowe jednostki al. Powstancow Wlkp. 70, 70-111 Szczecin
blok 20; tel. 914661578

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (1 na X1
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Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_
jednostek/wm/katedra_medycyny_sadowej/
zaklad toksykologii klinicznej i sadowej/

Jezyk prowadzenia zajeé

polski

Informacje szczegotowe

Znajomo$¢ zasad kompleksowej analizy toksykologiczne;,
znajomos¢ klasyfikacji trucizn, umiejetno$¢ doboru metod
Cele zajec analitycznych ich walidacji i kontroli prawidtowos$ci
przebiegu identyfikacji substancji egzogennych w materiale
biologicznym.
. Podstawy chemii organicznej i nieorganicznej, wiedza w
Wiedzy . . 4 )
zakresie chemii analitycznej.
Wymagania | Umicjetnoéei Umiej ?tnoéé pracy w laboratorium analitycznym, szkolenie w
wstepne W zakresie zakresie BHP.
P:;OTGFESES(?: Nawyk samoksztalcenia, umiejgtnos¢ pracy w zespole.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposob weryfikacji
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) ofektow
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow uczenia sie N
dla kierunku uczenia sie
zna i rozumie podstawowe pojecia
wWo1 dotyczace toksykokinetyki, D.w21 PM
toksykometrii i toksykogenetyki
zna i rozumie procesy, jakim podlega
ksenobiotyk w ustroju, ze
W02 szczegdlnym uwzglednieniem D.\W22 PM
procesow biotransformacji, w '
zaleznosci od drogi podania lub
narazenia
zna i rozumie zagadnienia zwigzane
W03 z rodzajem narazenia na trucizny D.W23 PM
(toksyczno$¢ ostra, toksycznosé '
przewlekla, efekty odlegte)
zna czynniki endogenne i egzogenne
W04 modyfikujace aktywno$¢ enzymow D.wW24 PM
metabolizujacych ksenobiotyki
zna i rozumie toksyczne dzialanie
wybranych lekdw, substancji
W05 uzalezniajacych, psychoaktywnych D.W25 PM
I innych substancji chemicznych oraz
zasady postepowania w zatruciach
zna i rozumie zasady oraz metody
W06 monitoringu powietrza i monitoringu D W26 PM
biologicznego w ocenie narazenia na '
wybrane ksenobiotyk
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w07

zna i rozumie metody in vitro oraz
In vivo stosowane w badaniach
toksycznosci ksenobiotykow

D.W27

PM

w08

zna i rozumie zasady planowania

i metodyke badan toksykologicznych
wymaganych w procesie poszukiwania
i rejestracji nowych lekow

D.W28

PM

W09

zna i rozumie zagrozenia i
konsekwencje zdrowotne zwigzane z
zanieczyszczeniem srodowiska
przyrodniczego

D.W29

PM

uo1

potrafi ocenia¢ zagrozenia zwigzane z
zanieczyszczeniem $rodowiska przez
trucizny $§rodowiskowe oraz substancje
lecznicze i ich metabolity

D.U18

PM, R, O

uoz2

potrafi charakteryzowac
biotransformacje ksenobiotykéw oraz
oceniac jej znaczenie w aktywacji
metabolicznej i detoksykacji

D.U19

PM, R, O

uo3

potrafi przewidywac kierunek i sile
dziatania toksycznego ksenobiotyku w
zalezno$ci od jego budowy chemiczne;j
i rodzaju narazenia

D.U20

PM, R, O

uo4

potrafi przeprowadzac izolacj¢ trucizn
z materiatu biologicznego i1 dobiera¢
odpowiednig metode wykrywania

D.U21

PM, R, O

uos

potrafi przeprowadzaé oceng narazenia
(monitoring biologiczny) na podstawie
analizy toksykologicznej w materiale
biologicznym

D.U22

PM, R, O

uo6

potrafi ocenia¢ narazenia organizmu
ludzkiego na zanieczyszczenia obecne
W Zywnosci

D.U27

PM, R, O

K01

jest gotéw do dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych ograniczen,
dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych

K2

O, PS

K02

jest gotow do formutowania wnioskow
z whasnych pomiarow lub obserwacji

K8

O, PS

Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zajeé
E < -] (D] (@)] >
Ip. efektu Efekty uczenia sie¢ = E é Eqﬁ) 'Q E E
uczenia sie 2| 8| 5| 5E| 3| 5|€
S| E| E| 5| E| 2| &
||l &l uwl
wn
w01 D.w21 X
w02 D.W22 X
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W03 D.W23 X
W04 D.W24 X | X
W05 D.W25 X | X
W06 D.W26 XX
W07 D.W27 X
W08 D.W28 X
W09 D.W29 X
U0l D.U18 X
u02 D.U19 X
u03 D.U20 X
uo4 D.U21
u05 D.U22
uU06 D.U27 X
K01 K2
K02 K8
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
I - . Odniesienie do
p. tresci - Liczba . o
programowej Tresci programowe godzin efek:joowzlxjgga si¢
Semestr zimowy
Wyklady: 30 godzin
TKO1 Podsta\fvowe pojecia i _deﬁ_nicje oraz losy 3 WOL, W02
ksenobiotyku w organizmie.
TKO02 Toksykometria. 3 W03, W04, W07
Niespecyficzne metody diagnostyki
TKO3 tqksykolog_ic_znej (metoc_zly prz_esiewoyve), metody_ 3 W08
diagnostyki immunologicznej. 1zolacja substancji
egzogennych z materiatu biologicznego.
TKO04 Zasady i tryb dopuszczenia do obrotu produktow 3 W08
leczniczych.
TKO5 Analiza instr_umentalna — LC/MS, GC/MS, 3 W08
Spektrometria mass.
TKO06 Metody monitorowania powietrza i monitoring
biologiczny w ocenie narazenia na Wybrane
ksenobiotyki. Zagrozenia i konsekwencje 3 W06, W07, W09
zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
powietrza.
Specyfika analizy toksykologicznej, materiat
TKO7 biologiczny do badan toksykologicznych. 3 W08
Zatrucia grzybami i ro§linami wyzszymi, zatrucia
TKO08 alkoholami, rozpuszczalnikami, gazami, 3 W05
detergentami i pestecydami.
TK09 Zatrucia lekami, toksykologia kliniczna. 3 W05
TK10 Srodki psychoaktywne. 3 W05
Seminaria: 30 godzin
TKO1 Tréjpier_écien_iowe lek_i przeciwdepresyjne, _ 3 W04, W05, U02,
Benzodiazepiny, Leki narkotyczne, NeuroleptykKi. uo03
TKO2 Z\yiqzk_i rteci , Zwigzki olowiu, Zwigzki zelaza, 3 W04, W05 W06
Witamina D3. U02, Uo3
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Alkohol etylowy, Alkohol metylowy, Glikol
TKO3 etylenowy, Leki przeciwkrzepliwe, Leki 3 o4, \(ngg V02,
przeciwhistaminowe.
TKO4 Paracetamol, NLPZ, SSRI. 3 Wo4, \l/JV(%S uoz,
TKO05 Ocena toksykologiczna bezpieczenstwa zywnosci. 3 U06
TKO6 Leki przeciwpadaczkowe, Sterydy anaboliczne. 3 Wo4, \(ngg U0z,
Nowe substancje psychoaktywne: pochodne
katynonu.
Nowe substancje psychoaktywne: naturalne
TKO7 | syntetyczne kgnabinoidy. . 3 W05, U02, U03
Nowe substancje psychoaktywne: syntetyczne
opioidy.
Nowe substancje psychoaktywne: zwigzki
halucynogenne.
TKO08 Leki przeciwcukrzycowe, Leki kardiologiczne. 3 W05, U02, U03
TKO09 Toksyny roslinne, Toksyny zwierzece. 3 U02, U03
TK10 Ekstrakcja ciecz-ciecz, ekstrakcja ciecz-ciato-state. 3 uo4
Cwiczenia: 30 godzin
Mikroskopowa analiza sporologiczna w zatruciach u01, Uo4, U05, K2,
TKO1 ; 3
grzybami, K8
Izolacja ksenobiotykow z materiatu biologicznego
TKO02 (LLE), (SPE) 3 U04, U05, K2, K8
TKO3 Jako$ciowa analiza lekéw z wykorzystaniem 3 u02, U04, U05, K2,
metody HPLC-DAD K8
TKO04 Analiza alkoholi alifatycznych metoda 3 uo01, U02, Uo4,
chromatografii gazowej (GC) uU05, K2, K8
Analiza ilo§ciowa paracetamolu metoda HPLC-
TKO05 DAD z przygotowaniem krzywej kalibracyjnej (3 3 uoL, U0z, Uod,
u05, K2, K8
punkty)
TKO06 Analiza rozpuszczalnikow organicznych metoda 3 u01, Uo2, uo4,
chromatografii gazowej (GC) uU05, K2, K8
TKO7 Chromatograficzna analiza nieukierunkowana z 3 uU01, U02, Uo4,
detekcja mass (GC-MS, LC-MS) uU05, K2, K8
TKO8 Analiza spektrometryczna (UV-VIS) w zatruciu 3 U01, U02, Uo4,
tlenkiem wegla, interpretacja wynikow U05, K2, K8
TKO9 Nieukierunkowana analiza toksykologiczna 3 U01, U02, Uo4,
zwiazkdéw nielotnych i lotnych u05, K2, K8
TK10 Badanie fizykochemiczne suszu marihuany metoda 3 U04, UOS, K2, K8

GC-MS

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Senczuk W.: ,,Toksykologia” Wydawnictwo Lekarskie PZWL 1999

2. Interna Szczeklika podr¢cznik chorob wewnetrznych 2017 — Piotr Gajewski, Medycyna
Praktyczna 2017

3. Toksykologia — Kamil Jurowski, Wojciech Piekoszewski, PZWL Warszawa, 2020
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4, Klawiter M.: ,,Diagnostyka mikologiczna zatru¢ grzybami.” Wydawnictwo Naukowe,
Katowice 2005r.

Literatura uzupetniajgca
1. Szukalski B.: Narkotyki — ,,Kompendium wiedzy o $rodkach uzalezniajacych” Wydawnictwo
Instytut Psychiatrii i Neurologii 2005

2. Clarks”analysis of Drugs and Poisons, Edited by Anthony C Moffat, M David Osselton and
Brian Widdop, 2004

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 45

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 10

Czytanie wskazanej literatury 10

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie

projektu/referatu itp. 10
Przygotowanie do kolokwium/kartkdwki 10
Przygotowanie do egzaminu 20
Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 175
Punkty ECTS 7
Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosei pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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