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Informacje szczegolowe

Cele zaj 3¢

Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu reumatologii. Celem kursu
jest przedstawienie obrazu klinicznego, rozpoznania, réznicowania i
leczenia najczestszych probleméw reumatologicznych.

Cwiczenia kliniczne maja na celu doskonalenie umiejetnosci zbierania
wywiadu i1 przeprowadzania badania fizykalnego pacjentow
reumatologicznych, a takze przeprowadzania kompleksowej oceny stanu
pacjenta reumatologicznego w oparciu o wystandaryzowane skale.
Studenci poznaja specyfike postepowania z pacjentem reumatologicznym,
nabywaja umiejetnoscei interpretacji wynikow badan diagnostycznych
(obrazowych, laboratoryjnych, w tym serologicznych i biochemicznych).

Znajomos¢ rozwoju, budowy i funkcji organizmu cztowiecka w warunkach
prawidtowych i patologicznych w oparciu o wiedz¢ uzyskang z anatomii,
Wiedzy fizjologii, patofizjologii, histopatologii nabyta na wczeéniejszych etapach
ksztatcenia.
Wymagania wstgpne w Znajomos$¢ farmakologii i farmakoterapii choréb internistycznych.
zakresie . . Ocena stanu psychosomatycznego pacjenta szczegétowym badaniem
Umigjgtnosci przedmiotowlﬁ))/my i podmio?owyn% P ¢ g
Nawyk samoksztatcenia, umiejgtnos$¢ pracy w zespole, komunikatywnos¢
interpersonalna, umiejetno$¢ odpowiedzialnego wykorzystywania
inteligencji emocjonalnej
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL
Ip. efektu Student, ktéry zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) Sposob weryfikacji
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow uczenia si¢ dla| efektéw uczenia si¢*
kierunku
WL zna uwgrunkpwania g'rodowiskowe 1 , E W1 O, ZT
epidemiologiczne najczestszych chordb
zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady O, ZT
rozpoznawania i postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wewnetrznych
wystepujacych u 0sob dorostych i ich
powiktan: choroby reumatyczne, w tym:
wo2 uktadowe choroby tkanki facznej, uktadowe Ew7
zapalenie naczyn, zapalenie stawow
obejmujace kregoshup, metaboliczne choroby
lkosci, w szczegdlnosci osteoporoza i choroba
zwyrodnieniowa stawow, dna moczanowa
W03 zna problematyke wspotczesnych badan O, ZT
obrazowych, w szczegdlnosci:
a) charakterystyka radiologiczna chor6b
podstawowych,
b) metod instrumentalnych i technik
obrazowania stosowanych przy wykonywaniu F.W10
zabiegbéw terapeutycznych, ¢) wskazania,
przeciwwskazania i przygotowanie pacjentow
do poszczegolnych rodzajow badan
obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania §rodkow kontrastowych
W05 zna i rozumie pojecie inwalidztwa i E W30 O, ZT
niepelnosprawnosci '
W04 zna podstawowe zasady farmakoterapii C.W38 O, ZT
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Uo1 ocenia i opisuje stan somatyczny i E.U13 0O, ZT
psychiczny pacjenta
przeprowadza pelne i ukierunkowane O, ZT
uo02 . . E.U3
badanie fizykalne dorostego pacjenta
uo3 interpretuje badania laboratoryjne i E.U24 0O, ZT
identyfikuje przyczyny odchylen od normy
uo4 ocenia stan 0golny i stan $wiadomosci EU7 O, ZT
pacjenta '
uo5 prowadzi diagnostyke r6znicowa E.U12 O, ZT
najczestszych chordb u dorostych i dzieci
u06 planuje postepowanie diagnostyczne, E.U16 0, 7T
terapeutyczne i profilaktyczne
nawigzuje i utrzymuje gteboki oraz peten K.1 @)
szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
K01 . . s
okazuje zrozumienie dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych
K02 kieruje si¢ dobrem pacjenta K.2 0
przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw @]
K03 pacjenta K.3
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych 0
K04 ograniczen oraz dokonywania samooceny K.5
deficytow i potrzeb edukacyjnych
wdrazania zasad kolezenstwa zawodoweg i K.9 0]
wspoOlpracy w zespole specjalistow, w tym?
K05 przedstawicielami  innych  zawodéw
medycznych, takze W srodowisku
wielokulturowym i1 wielonarodowo$ciowy n
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Efekty uczenia si¢ Forma zajec
2]
= =)
I = .;’ @ g >
Ip. efektu = 2 ' = =) s £
uczenia si¢ = < N =< = 2 S
2 S| 2| = = 5 b
= 3 = = c
= g | 9 3| & E =
2 =
0 =
W01 E.W1 X X
w02 EW7 X X
W03 F W10 X X
W04 1 cwar X X
W05 E W30 X X
uo1 E.U13 X X
uo2 E U3 X X
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o3 E.U24 X
uo4 E.U7 X
o5 E.UL2 X
U6 | Euie X
kor | KO X
ko2 | K9 X
KO3 | K1 X
KO4 | K3 X
K05 | K2 X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Ip. tresci

Liczba
programowej Tresci programowe godzin

Odniesienie do
efektow uczenia si¢

do ZAJEC
Semestr zimowy/letni
Seminaria 4h
TKO1 Reumatoidalne zapalenie stawow W01, w02, W03,
W04, W05
TKO2 Toczen rumieniowaty uktadowy W01, W02, W03,
W04, W05
Zapalenia naczyn W01, W02, W03,
TKO03 Wo4
TKO4 Spondyloartropatie seronegatywne W01, W02, W03,
W04, W05
Cwiczenia 14h
Specyfika zbierania wywiadu i badania przedmiotowego U01, U02, U03, Uo4,
TKO1 pacjenta reumatologicznego K01, K02, K03, K04,
K05
Omowienie klasyfikacji i praktycznych aspektow
TKO2 diagnostyki chorob zapalnych stawow oraz ustalenia U05, U06, K01, K02,
indywidualnego postgpowania. Postgpowanie K03, K04, K05
terapeutyczne w zapaleniu stawow.
Praktyczne zastosowanie skali oceny aktywnosci u01, U02, U03, U04,
TKO03 choroby. Kwalifikacja do leczenia biologicznego. u05, U06, K01, K02,
K03, K04, K05
Diagnostyka uktadowych chorob tkanki tacznej i
ustalenie planu interwencji terapeutycznej:
TKO4 farmakolc?gicznej i niefar:nakolggic)z/nej. f(ompleksowa LlJJ(?SlllJJ(?GZIg(())fIg(());
analiza i weryfikacja farmakoterapii pacjenta ; ; ; ’
. . , K03, K04, K05
reumatologicznego. Praktyczne zasady taczenia lekow
modyfikujacych przebieg choroby.
B o ™
TKO05 : u05, U06, K01, K02,

postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w
indywidualnych przypadkach.

K03, K04, K05
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Symulacje 2h

u01, U02, U03, Uo4,
TKO1 Scenariusz: dziatania niepozadane lekow 2 U05, U06, K01, K02,
K03, K04, K05

Wyklady E-learning 4h

Zapalenie wielomig$niowe 1 skorno-migsniowe, W01, W02, W03,

TKO1 diagnostyka i leczenie 1 W04, W05
TKO?2 Twardzina uktadowa, diagnostyka i leczenie 1 W01, W02, W03,
W04, W05
Zespot antyfosfolipidowy, diagnostyka i leczenie W01, W02, W03, W04,
TKO3 1 W05
TKO04 Dna moczanowa, diagnostyka i leczenie 1 W01, W02, W03, W04

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Interna Szczeklika 2022, Piotr Gajewski, Andrzej Szczeklik, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, 2023 r.

2. Reumatologia kliniczna. Ed: Brzosko M, Wydawnictwo Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Szczecin,
2010

Literatura uzupetniajaca

Dawidson Choroby Wewnetrzne. S.H. Ralston, M.W.J. Strachan, i.D. Penman, R.P. Hobson. Wydawnictwo Erda
Urban & Partner, Wroctaw 2020

Naklad pracy studenta

Obcigzenie studenta [h]
Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 24

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

Czytanie wskazanej literatury

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie projektu/referatu
itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkéwki 6

Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obciazenie pracy studenta 30
Punkty ECTS 1
Uwagi

Zajecia w poradni: 8h
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