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SYLABUS ZAJEC
Informacje ogodlne

Nazwa ZAJEC: diabetologia

Rodzaj ZAJEC

Obowigzkowy

Wydziat PUM

Wydziat Medycyny i Stomatologii

Kierunek studiow

Lekarski

Specjalnos¢

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiow

stacjonarne

Rok studidow /semestr studiow

IV, semestr zimowy i letni

Liczba przypisanych punktow ECTS

1

Formy prowadzenia zaje¢¢
(liczba godzin)

Wyktady-4 h/seminaria-4 h/¢wiczenia-12 h

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢

Xzaliczenie na oceng:
[1 opisowe
testowe
[ praktyczne
ustne

[ zaliczenie bez oceny

L] egzamin koncowy:
[ 1 opisowy
[ testowy
[ praktyczny
[ ustny

Kierownik jednostki

Prof. dr hab. n. med. Lilianna Majkowska
Prof. zwyczajny PUM

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot

Dr n. med. Aneta Fronczyk
anetafk@wp.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Klinika Diabetologii i Chorob Wewnetrznych
Pomorski Uniwersytet Medyczny
72-010 Police, Siedlecka 2

Strona internetowa jednostki

http://www.pum.edu.pl/wydzialy/wydzial-nauk-o-
zdrowiu/ klinika-diabetologii-i-chorob-
wewnetrznych

Jezyk prowadzenia zajgé

polski

! zaznaczy¢é odpowiednio, zmieniajac 1 na

Stronalz6


mailto:anetafk@wp.pl

Zatacznik
do Zarzadzenia Nr 4/2020

Informacje szczegolowe

Zapoznanie studenta z epidemiologia, patogeneza, objawami
klinicznymi i diagnostyka r6znych typow cukrzycy.
— Przekazanie wiadomosci na temat leczenia cukrzycy i
Cele zaje¢ ; .
prowadzenia samokontroli w cukrzycy.
Zapoznanie studenta z odlegltymi i ostrymi powiktaniami
cukrzycy.
Wiedzy P_odstawg)_we umiej qtno_s:c_i w zakresie_ anatomii, ﬁzquogii,
biochemii, farmakologii i diagnostyki laboratoryjnej.
Wymagania - , . | Umiejetnos¢ analizowania 1 wnioskowania, prowadzenia
.| Umiejetnosci -
wstepne w zakresie dyskusji.
Kompetencji | Zdolnos$¢ wspotpracy w grupie, kultura osobista,
spotecznych | odpowiedzialno$¢ za powierzone zadania.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb fikacii
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) poso fwer,y tract
uczenia sie wie/umie/potrafi: efektow uczenia si¢ ¢ ek-tov‘-f "
dla kierunku tezenia sie
Zna uwarunkowania srodowiskowe i
W01 epidemiologiczne najczestszych E.w1l ZU, ZT, O
choréb
Zna i rozumie przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wewnetrznych
wystepujacych u osob dorostych oraz
woz ich powiktan: choréb uktadu EW7 2U, 2T, 0
wydzielania wewnetrznego, w tym
roznych typow cukrzycy 1 zespotu
metabolicznego, hipoglikemii,
otylosci, dyslipidemii
Zna rodzaje materiatow biologicznych
W03 wykorzystywanych w diagnostyce EW37 ZU. 0
laboratoryjnej oraz zasady pobierania ' ’
materialu do badan
Zna i rozumie mozliwosci i
W04 ograniczenia badan laboratoryjnych w E.W39 ZU, ZT, O
stanach naglych
W05 Wyrr%i_enia Wskazania_do wdrozenia E W40 72U 7T. O
terapii monitorowanej ' e
uo1 Przeprowadza wywiad lekarski z E UL ZU.7ZT.O. S
pacjentem dorostym ' e
U0?2 Przeprowadza petne i ukierunkowane E U3 ZU 7T. 0. S
badanie fizykalne pacjenta dorostego ' T
uo3 Ocenia i opisuje stan somatyczny i EU13 ZU.7ZT.O. S
psychiczny pacjenta ' T
uo4 Rozpoznaje stany bezposredniego EU14 ZU 7T. 0. S
zagrozenia zycia ' T
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U05 Planuje postgpowanie diagnostyczne, EU16 ZU. ZT. 0, S
terapeutyczne i profilaktyczne
Przeprowadza analize¢ ewentualnych
u06 dziatan niepozadanych . E.U17 7U,ZT,0,S
poszczegblnych lekow oraz interakcji
miedzy nimi
Proponuje indywidualizacjg
obowigzujacych wytycznych
Uo7 terapegtycznych oraz inne meFOQy EU1LS ZU.ZT.0.S
leczenia wobec nieskutecznosci albo
przeciwwskazan do terapii
standardowej
uos Kwahﬁkule' pacjenta do leczenia E. U20 ZU,ZT. 0. S
domowego i szpitalnego
u09 !nterpretu;g badania Iaboratoryme i E U24 ZU,ZT, 0, S
identyfikuje przyczyny odchylen
KO1 Akceptuje potrzebe standardow KO1 0
etycznych
K02 Potrafi zachowa¢ tajemnice lekarskg K14 o)
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zajeé
WIS |C|¢wil SIE]|IN
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ Y| ©®[Wlczen|VY |-
uczenia sie kE|M{IC| ja Im]|le
a '2 z Klini |ul| a|fo
d ri | ni Ch€la|r r
w01l E.W1 X | X X
W02 E.W7 X | X X | X
W03 E.W37 X | X X | X
W04 E.W39 X | X X
W05 E.W40 X | X X
uol E.Ul X X
u02 E.U3 X X
uo03 E.U13 X X
uo4 E.Ul4 X | X X
uo5 E.U16 X | X X
u06 E.Ul7 X | X XX
Uo7 E.U18 X | X X | X
uo8 E. U20 X X
u09 E. U24 X | X X
K01 K01 X X
K02 K14 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
- . Odniesienie do
Ip. tresci TreSci programowe Liczba efektow uczenia si¢
programowej godzin do ZAJEC

Wyklady w formie e-learning
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L : - wWo1

TKO1 Eplde.mlo!ogla, patqgeneza, objawy kliniczne, W02
obowigzujacy podziat cukrzycy. W03

W02
L . . : u05
Podstawy insulinoterapii. Insulinoterapia w
TKO02 U06
cukrzycy typu 2 — stala, okresowa. Uo7
u08
W02
Zasady insulinoterapii w cukrzycy typu 1. Pompy uo5

TKO3 insulinowe i nowoczesne technologie uo6

monitorowania. uo7
u08
W02
TK 04 Neuropatia cukrzycowa. Zespot stopy uos
cukrzycowe;j. uo7
u08
Seminaria
. . . . Wo01
Zagrozenia zwigzane z zaburzeniami gospodarki W02
weglowodanowej i diagnostyka tych zaburzen.

TKO1 . . W03
Przestanki terapeutyczne w réznych typach U05
cukrzycy. Kryteria wyrownania cukrzycy. U09

W02
Leczenie cukrzycy. Leki stosowane w leczeniu u05
TK 02 cukrzycy typu 2. Podstawy insulinoterapii w uo6
cukrzycy typu 1 i cukrzycy typu 2. uo7
u08
W02
W03
W04
Ostre stany hiperglikemiczne: kwasica ketonowa, W05
stan hiperglikemiczno-hipermolalny, kwasica u03

TKO03 mleczanowa. uo4
Hipoglikemia — przyczyny, objawy kliniczne, uos
zapobieganie i leczenie. uo6

Uo7
u08
uU09
Odlegte powiklania cukrzycy o typie W02

TKO4 mikroangiopatii i makroangiopatii — podziat, u05
objawy kliniczne, diagnostyka, zabieganie i uo7
leczenie. uo8

Cwiczenia
Definicja cukrzycy oraz aktualne obowigzujacy W01
podziat cukrzycy i zaburzen gospodarki w02
weglowodanowej] wg WHO. Epidemiologia i W03
patogeneza roznych typow cukrzycy. Kryteria uol

TKO1 rozpoznania cukrzycy, objawy kliniczne. Doustny uo02
test tolerancji glukozy: sposoby wykonania, u05
interpretacja, wskazania, przeciwskazania. u09
Aktualne kryteria wyrdwnania cukrzycy: glikemia, K01
ci$nienie tetnicze, lipidy. K02
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Przestanki patogenetyczne leczenia cukrzycy. W02
Modyfikacja trybu zycia (dieta, wysitek fizyczny). Uo1
Leki przeciwcukrzycowe (pochodne
. . . L uos
sulfonylomocznika, biguanidy, glinidy, inhibitory U06
TKO02 alfa-glukozydazy, tiazolidinediony, analogi GLP-1, 3 Uo7
inhibitory DPP-4, inhibitory SGLT-2) — U08s
mechanizm dzialania, wskazania i KO1
przeciwwskazania do stosowania. Zasady
Lo " ; K02
insulinoterapii w cukrzycy typu 1 i typu 2.
W02
W03
. : . . . W04
Hipoglikemia — najczgstsze przyczyny, objawy WO5
kliniczne, zapobieganie, postepowanie. Spigczka U0L
ketonowa i hiperosmolarna — przyczyny, objawy U02
kliniczne, diagnostyka i leczenie, z U03
TKO3 uwzglednieniem odmiennosci przebiegu 3 Uo4
klinicznego $pigczki u 0s6b w podesztym wieku. Uo5
Roéznicowanie spigezki ketonowej i U06
hiperosmolarnej. Spigczka mleczanowa — Uo7
przyczyny, objawy kliniczne, diagnostyka i U08
leczenie. U09
K01
K02
W02
W03
uo1
Odlegte powiklania cukrzycy o typie uo2
TKO4 mikroangiopatii i makroangiopatii — patogeneza, 3 u03
podzial, objawy kliniczne, zapobieganie, uos
diagnostyka 1 leczenie. Zespot stopy cukrzycowe;. uo7
uo8
K01
K02

Zalecana literatura:

1.

Medycyna Praktyczna, Krakow 2022.

Interna Szczeklika 2022, Piotr Gajewski, Andrzej Szczeklik, Wydawnictwo

2.

Davidson Choroby Wewnetrzne. S.H. Ralston, M.W.J. Strachan, |.D. Penman,

R.P. Hobson. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

20

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

8

Czytanie wskazanej literatury

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.
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Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu

Inne .....
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 28
Punkty ECTS 1

Uwagi

*Sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
ZU — zaliczenie ustne

ZT — zaliczenie testowe

O — ocena aktywnosci i postawy studenta

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
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