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SYLABUS ZAJEC
Informacje ogodlne

Nazwa ZAJEC: Genetyka uzaleznien

Rodzaj ZAJEC Obieralny

Wydziat PUM Wydziat Medycyny
Kierunek studiéw Lekarski

Specjalnos¢ -

Poziom studiow jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
Rok studiow /semestr studiow I/1ill

Liczba przypisanych punktow ECTS 1(0,5/0,5)

Formy prowadzenia zajec¢ (liczba
godzin)

Wyklady - 20h (10/10)

Xzaliczenie na oceng:
[1 opisowe
testowe
[ praktyczne
L] ustne

[ zaliczenie bez oceny

L] egzamin koncowy:
[ 1 opisowy
[ testowy
[ praktyczny
[ ustny

Kierownik jednostki Prof. dr hab. n. zdr. Anna Grzywacz

Adiunkt dydaktyczny lub osoba Dr n. med. Aleksandra Suchanecka

odpowiedzialna za przedmiot e-mail: aleksandra.suchanecka@pum.edu.pl

Samodzielna Pracownia Genetyki i Epigenetyki Behawioralnej
Nazwa i dane kontaktowe jednostki al. Powstancow Wlkp. 72, 70-111 Szczecin

Budynek K, II pietro, tel: 91 466 1491, 91 466 1498

Sposoby weryfikacji 1 oceny efektow
uczenia si¢ -

Strona internetowa jednostki:
https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wm/katedra_diagnostyki_laboratoryjnej/sam
odzielna pracownia_genetyki i epigenetyki behawioralnej/

Jezyk prowadzenia zajeé polski

Informacje szczegotowe

Cele zajec Zapoznanie studenta ze ztozonoscig problemu uzaleznien.

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Wymagania
wstepne W zakresie

Wiedzy - Brak

Umiejetnosci | - Brak

Kompetencji

spotecznych | Brak

EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia sie¢
dla kierunku

Sposéb weryfikacji
efektow
uczenia sie*

w01l

zna i rozumie genetyczne
uwarunkowania najczestszych choréb
jednogenowych, wielogenowych i
wieloczynnikowych, podstawowych
zespotow aberracji chromosomowych,
zespotéw powodowanych przez
rearanzacje genomowe, polimorfizmy,
zmiany epigenetyczne i
posttranskrypcyjne;

C.W5

w02

zna i rozumie grupy lekow, ktorych
naduzywanie moze prowadzi¢ do
zatruc¢;

C.W35

W03

zna i rozumie poj¢cia zdrowia i
choroby, wplyw $rodowiska
spolecznego (rodzina, praca, relacje
spoteczne) oraz uwarunkowan
spoteczno-kulturowych (pochodzenie,
status spoleczny, wyznanie,
narodowos$¢ 1 grupa etniczna) na stan
zdrowia pacjenta;

D.w2

W04

zna 1 rozumie problemowe uzywanie
substancji psychoaktywnych i
uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia
behawioralne, metody
przeprowadzania krotkich interwencji
wobec 0s6b uzywajacych problemowo
substancji psychoaktywnych,
mechanizmy powstawania uzaleznien
oraz cele 1 sposoby leczenia 0s6b
uzaleznionych oraz skuteczne strategie
profilaktyczne, zaburzenia
psychosomatyczne wystepujace u 0sob
bedacych w bliskiej relacji z osoba
uzalezniong oraz sposoby
postepowania terapeutycznego;

D.W12

K01

jest gotow do podejmowania dziatan
wobec pacjenta w oparciu o0 zasady
etyczne, ze $wiadomoscia spotecznych
uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby;

K.4
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jest gotow do dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych ograniczen,
K02 dokonywania samooceny deficytow i K5 O
potrzeb edukacyjnych;
KO3 jest gotdw do propagowania zachowan K6 0
prozdrowotnych; '
Tabela efektéow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢
Forma zaje¢c
El =| = ol 2o 2 2
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ T 2| E|E<S| g £ £
uczenia si¢ 2 | §| §8| 3| | &
= S| 2] 2] E| §| o
*1 5| .8| 5= & u| E
w01l C.W5 X
W02 C.W35 X
W03 D.W2 X
W04 D.W12 X
K01 K.4 X
K02 K.5 X
K03 K.6 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
- : Odniesienie do
Ip. tresci . . Liczba . o
rogramowej Tresci programowe godzin efektow uczenia si¢
b do ZAJEC
Semestr zimowy
Wyklady 10h
TKO1 Wprowadzenie do addyktologii 2 D.W2, DK'\éVIZ’ K4,
TKO02 Podstawowe pojecia. Epidemiologia 2 D.w2, DK'\éVlZ’ K4,
. . . C.W35, D.W2,
TKO03 Neurobiologia uzaleznien 2 D.W12, K4, K5
Psychologiczne 1 spoteczne uwarunkowania D.W2, D.W12, K4,
TKO04 O 2
uzaleznien. K5
TKO05 Genetyka uzaleznien 2 C.W5, K4, K5
Semestr letni
Wyklady 10h
Profilaktyka uzaleznien — geny czy srodowisko?
TKO6 Uzywanie substancji psychoaktywnych a problemy 2 D.W2, Dk\é\/lz’ K4,
rodzinne
C.W5, C.W35,
TKO7 Uzaleznienie od alkoholu i nikotyny 2 D.W2, D.W12, K4,
K5
. . . . C.W5, C.W35,
TKO8 Uzalezme}na od substancji stymulujacych i 5 D.W2. D.W12, K4,
depresantow K5
. . C.W5, C.W35,
TKO09 Uzaleznienia behawioralne 2 D.W12, K4, K5
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TK10 Leczenie i pomoc w uzaleznieniach

C.W5, D.W12, K4,
K5

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod leczenia. Erickson CK.
Wydawnictwo Uniwersytety Warszawskiego 2013.

Literatura uzupetniajaca

Naukowe PWN, Warszawa, 2022.

1. Biologiczne mechanizmy zachowania si¢ ludzi i zwierzat. Bogdan Sadowski, Wydawnictwo

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]

(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

20

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

Czytanie wskazanej literatury

projektu/referatu itp.

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

25

Punkty ECTS

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusjg wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosei pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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