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Zalacznik

do Zarzadzenia Nr 4/2020

Przekazanie podstawowej wiedzy w zakresie
geriatrii. Celem zaj¢¢ jest przedstawienie obrazu
klinicznego, diagnostyki, réznicowania oraz
leczenia najczeSciej spotykanych problemow
geriatrycznych. Cwiczenia kliniczne majg stuzy¢
doskonaleniu umiejetnosci zbierania wywiadu i
badania przedmiotowego chorych geriatrycznych
oraz przeprowadzenie cato$ciowej oceny

Cele zajec geriatrycznej na podstawie wystandaryzowanych
skal.
Studenci zapoznaja si¢ ze specyfika postgpowania z
pacjentem geriatrycznym z jego podobienstwami i
rdznicami w poréwnaniu do mtodszych dorostych.
Studenci nabieraja umiej¢tnosci interpretacii
wynikéw badan diagnostycznych (obrazowych,
laboratoryjnych, w tym badan serologicznych i
biochemicznych).
Wiedzy Znajomos¢ rozwoju, budowy i funkcji organizmu
cztowieka w warunkach prawidtowych i
patologicznych w oparciu o wiedz¢ uzyskang z
anatomii, fizjologii, patofizjologii, histopatologii
nabyta na wczesniejszych etapach ksztalcenia.
Wymagania wstepne w Znajomo$¢ farmakologii i farmakoterapii chordb
zakresie internistycznych.
Umiejetnoscei Ocena stanu  psychosomatycznego  pacjenta
szczegolowym  badaniem  przedmiotowym i
podmiotowym
Kompetencji spolecznych Nawyk samoksztatcenia; praca w zespole.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL Sposéb
Ip. efektu Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) weryfikacji
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektéw uczenia si¢ | efektow uczenia
dla kierunku sie*®
zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu ocenianie ciagte na
starzenia si¢ a takze zasady cato$ciowej oceny ¢wiczeniach; zaliczenie
w01 . e . : E.wW8
geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w testowe
odniesieniu do pacjenta w wieku podeszitym
rozumie przyczyny i zna podstawowe odrebnosci ocenianie ciagle na
w najczgstszych chorobach wystepujacych u ¢wiczeniach; zaliczenie
W02 , . E.W9
0s0b starszych oraz zasady postepowania w testowe
podstawowych zespotach geriatrycznych
W03 . . . ocenianie ciagle na
zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii s Lo .
choréb w wieku podeszym E.W10 ¢wiczeniach; zaliczenie
testowe
w04 . . - . ocenianie ciagle na
zna i rozumie zagrozenia zwigzane z o oo .
hospitalizacjg ludzi w podesztym wieku EWIll ¢wiczeniach; zaliczenie
testowe
W05 objasnia podstawowe zasady organizacji opieki ocenianie ciggte na
nad osobg starszg i obcigzenia opiekuna osoby E.W12 ¢wiczeniach
starszej
W06 zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady ocenianie ciggle na
diagnozowania i postepowania ¢wiczeniach; zaliczenie
terapeutycznego w najczestszych chorobach testowe
uktadu nerwowego, w tym: E.W14
e. otepieniach, w szczeg6lnosci chorobie
Alzheimera, otegpieniu czotowym,
otepieniu naczyn i opochodnym i
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innych zespotach otgpiennych,

uo1 ocenia stan ogolny, stan przytomnosci i E.U7 ocenianie ciagle na
swiadomo$ci pacjenta ' ¢wiczeniach

uo2 przeprowadza diagnostyke roznicowa E.U12 Ocenianie ciagle na
najczestszych chordb osob dorostych i dzieci ¢wiczeniach

Uo3 ocepia i opisuje stan somatyczny i psychiczny E.U13 ocenianie ciggle na
pacjenta ¢wiczeniach

uo4 planuje postgpowanie diagnostyczne, E.Ul6 Ocenianie ciagle na
terapeutyczne i profilaktyczne ¢wiczeniach

uo5 przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan E.U17 ocenianie ciagle na
niepozadanych poszczegolnych lekéw oraz ¢wiczeniach

interakcji miedzy nimi

kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i ocenianie ciagle na

u06 . E.U20 . .
szpitalnego ¢wiczeniach
uo7 ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki E.U35 ocenianie ciagglte na
¢wiczeniach
nawigzania i utrzymania glebokiego oraz petnego OcCenianie ciggle na
K01 szacunku kontaktu z pacjentem, a takze K1 ¢wiczeniach
okazywania zrozumienia dla réznic '
swiatopogladowych i kulturowych
przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw ocenianie ciagle na
K02 . K.3 . .
pacjenta ¢wiczeniach
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ocenianie ciagle na
K03 ograniczen oraz dokonywania samooceny K.5 ¢wiczeniach
deficytéw i potrzeb edukacyjnych
K04 korzysta z obiektywnych zrodet informacji; K.7 ocenianie ciagle na
¢wiczeniach
wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 K.9 ocenianie ciagle na
wspolpracy w zespole specjalistow, w tym z ¢wiczeniach
K05 przedstawicielami innych zawoddw
medycznych, takze w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo§ciowym;
Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do form zajec
Forma zajeé
Ip. c
efektu .. = 5 < So|l | 2| 7
Uezenia Efekty uczenia sie = = E’ § g (_E E| s
. > £ 2 2 'S <
e = £ z z=| E| 2| 2
7} @) @) n Ll c
3 =
W01 E.W8 X X
W02 E.W9 X X
W03 E.W10 X X
W04 E.wW11 X X
W05 E.W12 X X
W06 E.W14 X
uo1 E.U7 X
u02 E.U12 X
u03 E.U13 X
uo4 E.U16 X
u05 E.U17 X
u06 E.U20 X
Uo7 E.U35 X
K01 K.1 X
K02 K.3 X
K03 K.5 X
K04 K.7 X
K05 K.9 X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
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Ip. tresci Treéci DroAramowe Liczba Odniesienie do efektéw
programowej brog godzin Uczenia sie do ZAJEC

Seminaria 4 h

Whprowadzenie do geriatrii i gerontologii.
TKO1 Patofizjologia starzenia si¢. Patofizjologia, 1 E.W8
symptomatologia i diagnostyka espotu kruchosci.

Catosciowa ocena geriatryczna.
TKO02 Rodzaje i diagnostyka demencji. Zaburzenia 1 E.W14
$wiadomo$ci, majaczenie.

Nietrzymanie moczu i stolca.

TKO3 Onkologia geriatryczna.

1 E.W9

Odlezyny. Upadki, zaburzenia chodu. Specyfika
TKO04 farmakoterapii geriatrycznej z uwzglednieniem 1 E.W10, EW11, EWI12
wielolekowosci i polipragmazji.

Cwiczenia 12 h

Specyfika zbierania wywiadu oraz badania
przedmiotowego chorego w wieku geriatrycznym
cato$ciowej oceny geriatrycznej z

TKO1 wykorzystaniem adekwatnych skal i testow 4
(m.in. VES-13 ADL, IADL, MMSE, Tinetti,
"wstan 11dz").Ocena ryzyka wystgpienia odlezyn
(skala Norton). Ocena stanu odzywienia (MNA).

E.U13, E.U35, K01, K03, K05,
K07, K09

Omawianie klasyfikacji oraz praktyczne
rozpoznawanie demencji, zaburzen $wiadomosci,
majaczenia oraz ustalanie indywidualnego

TKO02 postgpowania. Postgpowanie terapeutyczne w 4
inkontynencji. Praktyczne zastosowanie skali
Barthel - kwalifikacja do opieki instytucjonalnej.

E.U13, E.U20, E.U7, E.U12
E.U17

Diagnostyka zespotu kruchosci i ustalanie planu
interwencji terapeutycznych: farmakologicznych
i poza farmakologicznych. Analiza cato$ciowa i

TKO03 weryfikacja farmakoterapii pacjenta 4 E.U12, E.U16, E.U17,
geriatrycznego. Praktyczne zasady postepowania
w "wielkich problemach geriatrycznych". Ocena
systemu mie$niowo-szkieletowego

Wyklady e-learning 2h

Zaburzenia uktadu mig¢$niowo-szKieletowego

TKO1 . .
pacjenta geriatrycznego.

1 E.W9

TKO02 Farmakoterapia geriatryczna z uwzglednieniem 1 E.W10
wielolekowosci i polipragmaz;ji.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Geriatria. Wybrane zagadnienia, red. J. Gasowski, K. Piotrowicz, Krakow,
Medycyna Praktyczna, 2020.

2. Hager K., Krause O., Geriatria, red. wyd. pol. M. Sobieszczanska, Wroctaw, Edra Urban &
Partner, 2018.

Literatura uzupeltniajaca

1. Drogowskazy w geriatrii. red. nauk. Religa D., Derejczyk J. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa, 2021

2. Wielkie Zespoty Geriatryczne, red. M. Cybulski, E. Krajewska-Kutak, Wroctaw, Edra
Urban&Partner, 2021

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajgciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
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do Zarzadzenia

Zalacznik
Nr 4/2020

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 18

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

Czytanie wskazanej literatury 4

Napisanie raportu z laboratorium/¢éwiczen/przygotowanie )

projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkéowki 3

Przygotowanie do zaliczenia i na V roku do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 30
1

Punkty ECTS za modut/przedmiot

Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektoéw uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O - ocena aktywnosci i postawy studenta

SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS - ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajed
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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