Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogolne

Nazwa zajeé: Ginekologia i poloznictwo

Rodzaj zajec Obowigzkowy
Wydziat PUM Wydziat Medycyny
Kierunek studiow lekarski
Specjalnosé nie dotyczy

Poziom studiéow

jednolite magisterskie

Forma studiéw

stacjonarne/niestacjonarne

Rok studiéw /semestr studiow

V rok, blok

Liczba przypisanych punktow ECTS

ginekologia 4 ECTS, potoznictwo 5 ECTS

Formy prowadzenia zaj¢é¢ (liczba godzin)

Ginekologia
wyktady e-learnin 10 godz.

seminaria 30 godz.
¢wiczenia 45 godz.
¢wiczenia w CSM 4 godz.
>: 88 godz.

Potoznictwo

wyktady e-learning 6 godz.
seminaria 34 godz.
¢wiczenia 56 godz.
¢wiczenia w CSM 5 godz.
>: 104 godz.

Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢

- zaliczenie na oceng:
opisowe

testowe

praktyczne

ustne

- egzamin koncowy:
opisowy

testowy

praktyczny

ustny

Koordynator przedmiotu

Prof. dr hab. n. med. Sebastian Kwiatkowski
Klinika Poloznictwa i Ginekologii PUM
kpgn@pum.edu.pl

tel. 91 466 13 50

Szczecin, Al. Powst. Wielkopolskich 72

Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna
za przedmiot

KPiG kpgn@pum.edu.pl, tel. 91 466 13 50
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Torbé

dr n. med. Wioletta Mikolajek-Bedner

e mail: wioletta.bedner@wp.pl

KPPiG kimmp@pum.edu.pl

tel. 9142539 11

dr n. med. Sylwester Cie¢wierz

dr n.med. Tomasz Machatowski

e mail: tomasz.machatowski@pum.edu.pl

KGEIOG klginuro@pum.edu.pl
tel. 91 425 05 41
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Prof. dr hab. n. med. Andrzej Starczewski
dr hab. n. med. Jolanta Nawrocka-Rutkowska
e mail: sekr.ginuro@usk1.szczecin.pl

KGOIOGDID katklgin@pum.edu.pl

tel. 91 466 13 32

prof. dr hab. n. med. Anita Chudecka-Gtaz
dr n. med. Ryszard Bedner

e mail: ryszard.bedner@poczta.wp.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Klinika Poloznictwa i Ginekologii
kpgn@pum.edu.pl
tel. 91 466 13 50 / Szczecin, al. Powstancow Wlkp. 72

Klinika Perinatologii, Poloznictwa i Ginekologii
KImmp@pum.edu.pl
tel. 91 425-3911, / Police, ul. Siedlecka 2

Klinika Ginekologii, Endokrynologii i Onkologii
Ginekologicznej

klginuro@pum.edu.pl

tel. 91 425 05 41 / Szczecin, ul. Unii Lubelskiej 1

Katedra i Klinika Ginekologii Operacyjnej i Onkologii
Ginekologicznej Dorostych i Dziewczat
katklgin@pum.edu.pl

tel. 91 466 13 32 / Szczecin, al. Powstancow Wlkp. 72

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wm/katedra_i_klinika_poloznictwa_i_ginekologii/
https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wm/klinika_perinatologii_poloznictwa_i_ginekologii/
https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wm/klinika_ginekologii_endokrynologii_i_onkologii_ginek

ologicznej/

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wm/klinika_ginekologii_operacyjnej_i_onkologii_ginekolog

icznej_doroslych_i_dziewczat/

Jezyk prowadzenia zajeé

polski/angielski

Informacje szczegotowe

Cele zajec

Przygotowanie przysztych lekarzy ogolnie praktykujacych do
oceny przebiegu ciazy fizjologicznej, czynnikow ryzyka ze
strony matki i ptodu rzutujacych na przebieg ciazy oraz
szerzenia o$wiaty z zakresu zachowan prozdrowotnych w
planowaniu rodziny.

Przygotowanie przysztych lekarzy do znajdowania wczesnych
objawow chorob nowotworowych, profilaktyki choréob
nowotworowych oraz ich screeningu, wstgpnej diagnostyKi
chordb kobiecych oraz szerzenia o$wiaty i zachowan
prozdrowotnych w tym zakresie. Przygotowuje do
rozpoznawania i leczenia zaburzen ptodnosci oraz infekc;ji
narzadu rodnego.

Wymagania wstgpne w
zakresie

Wiedzy

Znajomos$¢ anatomii i fizjologicznych funkcji narzadu rodnego.

Umiejetnoscei

Potrafi zastosowa¢ w praktyce zasady aseptyki i antyseptyki.
Zna zasady i potrafi umy¢ chirurgicznie r¢ce. Postuguje sie
podstawowymi narzedziami chirurgicznym. Potrafi zbada¢
samodzielnie pacjenta w zakresie objawow chirurgicznych i
internistycznych.

Kompetencji
spolecznych

Szanuje mienie Uczelni. Potrafi wspotpracowaé w grupie.
Rozumie potrzebe samoksztalcenia.
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EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. SYMBOL Sposob weryfikacji
efektu Student, ktéry zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) efektow UCZENIA
uczenia wie/umie/potrafi: efektow uczenia si¢ SIE*
sie dla kierunku

Przedstawi zasady kwalifikacji do podstawowych zabiegow

WoL1 operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno- FW3 K.ET, EU
leczniczych, zasady ich wykonywania i najczgstsze '
powiktania.
Wyjasni funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia z nimi
zwigzane i postepowanie diagnostyczne oraz terapeutyczne
dotyczace w szczegdlnoscei:

W02 1) cyklu m@esia{c.zkoweg(.) ijego ngurzeﬁ, 2) cigzy, 3) F.W9 K.ET, EU
porodu fizjologicznego i patologicznego oraz potogu, 4)
zapalen 1 nowotworow w obrebie narzadéw piciowych, 5)
regulacji urodzen 6) menopauzy, 7) podstawowych metod
diagnostyki i zabiegéw ginekologicznych.

Wo3 Opisuje podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu. E.W5 K, ET, EU

uo1L Asystuje przy typowym zabiegu_ operacyjnym, przygotowuje | . S. O, PS, SP
pole operacyjne i znieczula miejscowo okolice operowana.

uo2 Postuguje si¢ podstawowymi narzedziami chirurgicznymi. F.U2 S, 0O, PS, SP

uo3 Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki. F.U3 S, 0, PS, SP

u04 Za_opatr_uje prosta rane, zaktada i zmienia jalowy opatrunek F.U4 S, O, PS, SP
chirurgiczny.
Bada piersi, wezty chtonne, gruczot tarczowy i jame

uo05 brzuszng w aspekcie ostrego brzucha oraz wykonuje badanie | F.U6 S,0,PS, SP
palcem przez odbyt.

uo6 Zaopatruje krwawienie zewnetrzne. F.U9 S, 0O, PS, SP
Wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem

uo7 automatycznego defibrylatora zewngtrznego i inne F.U10 S, O, PS, SP
czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy.

U08 Monitoruje stan pacjenta w okresu? pooperacyjnym w FUL2 S, 0. PS. SP
oparciu o podstawowe parametry zyciowe.
Rozpoznaje objawy podmiotowe i przedmiotowe

uo9 $wiadczace o nieprawidtowym przebiegu cigzy F.U13 S, O, PS, SP
(nieprawidlowe krwawienia, czynno$¢ skurczowa macicy).
Interpretuje wyniki badania fizykalnego cigzarnej (cisnienie

u10 tetnicze, czynno$¢ serca matki i ptodu) i wyniki badan F.Ul4 S,0,PS, SP
laboratoryjnych §wiadczacych o patologiach cigzy.

Uil Interpretuje zapis kardiotokografii (KTG). F.U15 S, O, PS, SP

U12 _Rozpoznajfe rozpoczynajacy si¢ pordd i nieprawidtowy czas F.U16 S. O, PS, SP
jego trwania.

U13 Interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie FUL7 S. O, PS, SP
potogu.

U14 Ustala zal_ecenia, wskazania i pr_zeciwwskazania dotyczace FU18 S. 0. PS. SP
stosowania metod antykoncepcji.
Nawigzuje 1 utrzymuje gleboki oraz peten szacunku

K01 kontakt z pacjentem, a takze okazuje zrozumienie dla K1 0o
roznic $wiatopogladowych i kulturowych.

K02 Kieruje si¢ dobrem pacjenta. K.2 O

K03 Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta. K.3 )
Podejmuje dziatania wobec pacjenta w oparciu o zasady

K04 etyczne, ze s$wiadomoscia spotecznych uwarunkowan i K4 0o
ograniczen wynikajacych z choroby.

K05 Formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw lub obserwacji. K.8 0]
Wdraza zasady kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w

K06 zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych K.9 O

zawodow medycznych, takze w $rodowisku
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wielokulturowym i wielonarodowosciowym.

Przyjmuje odpowiedzialno$¢ zwigzana z decyzjami

KO07 podejmowanymi w ramach dziatalno$ci zawodowej, w tym | K.11 o
w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych 0sob.
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé
Forma zajeé
Ip. e
efektu 2| 20|l & 2|2
. Efekt ia si g 2 =E| Ec| ©| £ |E
uczenia ey nezenia sie S 8 g g9 = £l s
sie > £ 2| 2| | 8| %
2 El S| 32| | 4| E
3 =
w01 F.W3 X
W02 F.W9 X X
W03 E.W5 X X
U0l F.Ul X X
u02 F.U2 X X
uU03 F.U3 X X
uo4 F.U4 X X
u05 F.U6 X
uU06 F.U9 X X
Uo7 F.U10 X X
u08 F.U12 X X
u09 F.U13 X X
uU10 F.U14 X X
Uil F.U15 X X
Uiz F.U16 X X
U13 F.U17 X X
ul14 F.U18 X X
K01 K.1 X
K02 K.2 X
K03 K.3 X
K04 K.4 X
K05 K.8 X
K06 K.9 X
K07 K.11 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp.
tresci Tresci programowe Liczba godzin Odniesienie do efektgw
program prog g uczenia sie do ZAJEC
owej
GINEKOLOGIA
Wyklady 10 h
Immunoterapia w leczeniu nowotowrdéwginekologicznych.
TKO1 Czy zaiogenig terapii uhong'rowanej nggrodq Nobla} 1 F.W3, F.W9
przyczynily si¢ do rewolucji w leczeniu nowotwordéw
ginekologicznych?
TKO? Zastosowane chirurgii matoinwazyjnej, w tym techniki 1 F.W3, F.W9
wspomaganej robotycznie w ginekologii onkologicznej.
TKO3 tlitl)kv(\)/szystko przez te antyonkogeny — Angelina Jolie i nie 1 F.W3, F.WO
TKO04 Diagnostyka i leczenie menopauzy. 1 F.W3, F.W9
TKO5 Endomet_n_oza glqb(?ko _nac1e_ka]aca w miednicy, jamie 1 F.W3, F.WO
brzusznej i klatce piersiowe;j.
TKO06 Leczenie hormonalne endometriozy. 1 F.W3, F.W9
TKO7 Zespo6t policystycznych jajnikdéw jako interdyscyplinarna 1 F.W3, F.W9
choroba przewlekta.
TKO8 Pecherz nadreaktywny — diagnostyka i leczenie. 1 F.W3, F.W9
TKO09 Wysitkowe nietrzymanie moczu — diagnostyka i leczenie. 1 F.W3, F.W9
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Migsniaki macicy — co nowego wiemy o ich etiologii i

TK10 ; 1 F.W3, F.W9
metodach leczenia?
Seminaria 30h
TKO1 Woprowadzenie do ginekologii. Okres przedmenopauzalny i 25 F.W3, F.WO
pomenopauzalny.
TKO02 Cykl ptciowy i zaburzenia cyklu miesigczkowego. 2,5 F.W3, F.W9
Pokwitanie, zaburzenia rozwoju plciowego. Wady
TKO3 rozwojowe narzadow pltciowych zenskich. Zaburzenia 2,5 F.W3, F.W9
réznicowania pilci.
TKO04 Planowanie rodziny i antykoncepcja. 2,5 F.W3, F.W9
TKO5 Zaburzenia plodnosci. 2,5 F.W3, F.W9
TKO6 Endometrioza. Zesp6t bolowy miednicy mniejsze;j. 2,5 F.W3, F.W9
TKO7 Zaburzenia statyki narzadu rodnego. Nietrzymanie moczu. 2,5 F.W3, F.W9
TKO08 Zakazenie narzaddéw piciowych. 2,5 F.W3, F.W9
TKO09 Nowotwory sromu i pochwy.
TK10 Zmiany przednowotworowe i nowotworowe szyjki macicy. 2,5 F.W3, F.W9
TK11 Zmi._any przednowotworowe i nowotwory ztosliwe trzonu 25 F.W3, W9
macicy.
TK12 Nowotwory jajnika. 2,5 F.W3, F.W9
Cwiczenia 45h
F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4,
TKO1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe kobiety w zakresie 7 F.U6; F.U9; F.U12; F.U18,
fizjologii i patologii narzadu rodnego — cz. 1 K.1,K.2, K3, K4, K.S8,
K.9, K11
F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4;
TKO2 Badanie podmiotowe i przedmiotowe kobiety w zakresie 7 F.U6; F.U9; F.U12; F.U18,
fizjologii i patologii narzadu rodnego — cz. 2 K.1, K.2, K.3, K.4, K.8,
K.9, K11
Uczestnictwo w wizytach lekarskich, zmianach opatrunkéw, F'Ulf F'sz F.U3; _F'U4'
TKO03 kwalifikacjach do operacji i drobnych zabiegow 7 F.Us; F.U9; F.UL2; F.ULS,
ginekologicznych. K.1,K.2, K3 K4 K8,
K.9, K11
Asysta przy pobieraniu materialu do badania Egé’ EBS’ EB?’Z FFUS ,18
TKO04 cytologicznego, biopsji endometrium i zmian okolicy 6 TS e
urogenitalnej do badania histopatologicznego. K.1,K2 K3 Ka4,KS,
K.9, K11
F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4,
TKO5 Cwiczenia praktyczne na fantomach niskiej wierno$ci w 6 F.U6; F.U9; F.U12; F.U18,
zakresie zaopatrywania ran skory. K.1, K.2, K.3, K4, K.8,
K.9, K11
F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4;
TKO6 Cwiczenia praktyczne w zakresie oceny i interpretacji 6 F.U6; F.U9; F.U12; F.U18,
badania USG narzadu rodnego. K.1, K.2, K.3, K.4, K.8,
K.9, K11
F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4;
TKO7 Asysta i uczestnictwo w operacjach ginekologicznych i 6 F.U6; F.U9; F.U12; F.U18,
podczas drobnych zabiegéw ginekologicznych. K.1, K.2, K3, K4, K.8§,
K.9, K11
Symulacja 4h
Cwiczenia praktyczne na fantomach wysokiej wiernosci w
zakresie zaopatrywania ran skory.
TKO1 pobieranie materiatu do badania cytologicznego, biopsji 4 F.U4; F.U6; F.U9, K.9
endometrium i zmian okolicy urogenitalnej do badania
histopatologicznego.
POLOZNICTWO
Wyklady 6h
TKO1 Ciqz.a jako wyraz pos'vziqcenia kobi.e:t}.l, czyli czZy tzw. 1 F.W3, FW 9
»zmiany fizjologiczne” sa rzeczywiscie fizjologiczne.
Poronienie, porod przedwczesny, pézne wezesniactwo, ciaza
TKO02 po terminie — wyniki potoznicze i perinatalne, czyli o czasie 1 F.W3, FW9
trwania cigzy i dlaczego kazdy dzien ma znaczenie.
TKO3 Badania p'renatalne — po co je robimy? Czyli skad idziemy i 1 F.W3, FW 9
dokad zmierzamy.
TKO04 Zagadnienia i watpliwosci etyczne w potoznictwie i 1 F.W3, FW?9
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ginekologii. Putapki medycyny — interaktywnie ze
studentami.

P¢knigcie bton ptodowych — stale aktualny problem

TKO05 . 1 F.W3,FW9
kliniczny.
TKO06 Cholestaza wewnatrzwatrobowa cigzarnych. 1 F.W3, FW9
Seminaria 34h
TKO1 Fizjologia ciazy. 2,5 F.W3, FW?9
TKO02 Poréd fizjologiczny. 2,5 F.W3, FW9
TKO03 Pordd patologiczny. 2,5 F.W3, FW9
TKO04 Fizjologia i patologia potogu. Leki a cigza. 2,5 F.W3, FW9
Metody diagnostyczne w potoznictwie i perinatologii.
TKO5 Diagnostyka i terapia ptodu. Diagnostyka genetyczna w 2,5 F.W3, F.W 9, EW5
cigzy. Zaadnienia etyczne i prawne w poloznictwie.
TKO06 Nadcisnienie tetnicze w cigzy. FGR. 2,5 F.W3,FW9
TKO7 Powiktania wezesnej cigzy. Ciazowa choroba 2.0 F.W3, EW 9
trofoblastyczna.
TKO8 Ciaza wieloptodowa. 2,5 F.W3,FW9
TKO09 Kardiotokografia. 2,5 F.W3, FW9
TK10 Porod przedwczesny. 2,0 FW3,FW9
TK11 Zaburzenia hemostazy w cigzy. Niedokrwisto$ci w cigzy. 2,5 F.W3, FW9
TK12 Krwawienia drugiej potowy ciazy. Krwotok poporodowy. 2,5 F.W3, FW9
TK13 Choroby ci¢zarnej wiklajace przebieg cigzy. 2,5 F.W3, FW9
TK14 Zaburzenia endokrynologiczne w ciazy. 2,5 F.W3, FW9
Cwiczenia 56h
F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4,
Badanie podmiotowe i przedmiotowe kobiety w zakresie F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;
TKO1 fizjologii i patologii narzadu rodnego. Badanie i odrebnosci 7 F.U14; F.U15; F.Ul6;
badania kobiety ci¢zarnej — cz. 1 F.U17, K.1-4, K.8, K.9,
K.11
F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4;
Badanie podmiotowe i przedmiotowe kobiety w zakresie F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;
TKO02 fizjologii i patologii narzadu rodnego. Badanie i odrebnosci 7 F.U14; F.U15; F.Ul6;
badania kobiety cigzarnej — cz. 2 F.U17,K.1-4, K.8, K.9,
K.11
Objawy zagrozenia ptodu, porodu przedwczesnego i porodu F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4;
w terminie. Cwiczenia praktyczne w zakresie oceny i F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;
TKO3 interpretacji: 7 F.U14; F.U15; F.U16;
- KTG — objawow zagrozenia ptodu. F.U17,K.1, K.2, K.3, K.4,
- USG badania kobiety ci¢zarnej we wczesnej ciazy I, 1T 1 111 K.8, K.9, K.11
trymestrze.
Cwiczenia praktyczne w zakresie oceny i interpretacji: F.U1,; F.U2; F.U3; F.U4,
- KTG — objawow zagrozenia ptodu. F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;
- USG badania kobiety ci¢zarnej we wczesnej ciazy I, 1T 1 111 F.U14; F.U15; F.U1l6;
trymestrze. F.U17,K.1, K.2,K.3, K4,
-badan prenatalnych, objawdéw zagrozenia ptodu oraz K.8, K.9, K.11
TKO04 najczesciej wystepujacych nieprawidtowosci okresu ciazy: 7
- matowodzia, wielowodzia,
- zaburzen przeptywu krwi przez pepowing, przewod zylny i
tetnicg sSrodkowa mozgu.
- ocena szybkosci przeptywu krwi w tetnicy srodkowe;j
moézgu w konflikcie serologicznym
Cwiczenia praktyczne w zakresie oceny i interpretacji:
- KTG — objawow zagrozenia ptodu.
- USG badania kobiety cigzarnej we wezesnej cigzy I, 111 111
trymestrze. F.U1,; F.U2; F.U3; F.U4;
-badan prenatalnych, objawow zagrozenia ptodu oraz F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;
TKO05 najczgsciej wystepujacych nieprawidtowosci okresu ciazy: 7 F.Ul4; F.U15; F.U16;
- malowodzia, wielowodzia, F.U17,K.1, K.2, K.3, K.4,
- zaburzen przeptywu krwi przez pepowing, przewod zylny i K.8, K.9, K.11
tetnice sSrodkowa mézgu.
- ocena szybkosci przeptywu krwi w tetnicy srodkowe;j
moézgu w konflikcie serologicznym
Cwiczenia praktyczne w zakresie oceny i interpretacji: F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4,
TKO06 - oceny zmian poporodowych narzadu rodnego 7 F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;

- laktacji i karmienia piersia.

F.U14; F.U15; F.U16;
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F.U17, K.1-4, K.8, K.9,
K.11

Badanie podmiotowe i przedmiotowe kobiety w zakresie
fizjologii i patologii narzadu rodnego. Badanie i odrgbnosci

F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4,
F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;

Ko7 badania kobiety cigzarnej. Objawy zagrozenia ptodu, porodu ! Egié Il(: iJ £115KF8UK1 g
przedwczesnego i porodu w terminie. K 1 T T e
Cwiczenia praktyczne w zakresie oceny i interpretacji:
- KTG — objawow zagrozenia ptodu.
- USG badania kobiety ci¢zarnej we wczesnej cigzy I, 1T i 111 F.Ul; F.U2; F.U3; F.U4;
trymestrze. F.U6; F.U9; F.U12; F.U13;
TKO08 -badan prenatalnych, 7 F.U14; F.U15; F.U1l6;
- matowodzia, wieclowodzia, zaburzen przeptywu krwi przez F.U17, K1, K.2, K.3, K4,
pepowing, przewdd zylny i tetnicg sSrodkowa mozgu. K.8, K.9, K.11
- ocena szybkosci przeptywu krwi w tetnicy Srodkowej
moézgu w konflikcie serologicznym
Symulacja 5h
Cwiczenia praktyczne na fantomach wysokiej wiernosci w
zakresie:
TKO1 - porodu fizjologicznego 5 F.U4; F.U6; F.U9; F.U13;

- porodu w potozeniu podhuznym miednicowym
-sytuacji naglacych: krwotoku poporodowego,
przedwczesnego oddzielenia tozyska, rzucawki

F.U14; F.U15; F.U16, K.9

Zalecana literatura:

Szczegdtowy wykaz pismiennictwa do poszczegblnych seminariow w zatgczniku nr 1.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) w ocenie nauczyciela

Obcigzenie studenta [h]

Godziny kontaktowe z nauczycielem

Ginekologia - 95
Potoznictwo - 110

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 13

Czytanie wskazanej literatury 10

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 2

Przygotowanie do egzaminu 50

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 280

Punkty ECTS ginekologia 4 ECTS, potoznictwo 5 ECTS

Uwagi

EU — egzamin ustny,

ET — egzamin testowy,

EPR — egzamin praktyczny,

K — kolokwium,

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych

O — ocena aktywnosci i postawy studenta ,

SP — studium przypadku, PS — ocena umiejgtnosci pracy samodzielnej
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ZALACZNIK DO SYLABUSA ZAJEC Z GINEKOLOGII I POLOZNICTWA

PiSmiennictwo do seminariow z poloznictwa:
Fizjologia cigzy.

1. Potoznictwo i ginekologia Tom 1 pod redakcja G. Breborowicza 2020 str: 1- 80.

2. Sytuacje kliniczne w potoznictwie pod redakcja G.H. Brgborowicza. PZWL, Warszawa 2016 str:
485-492;498-500.

3. Potoznictwo (4 tomy). Praca zbiorowa pod redakcja Grzegorza Breborowicza str: 23-34;47-63;
87-91; 153-165. (Tom1)

4. Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego i Polskiego Towarzystwa
ginekologow i Potoznikow - ptgin.pl: Rekomendacje PTGIP oraz PTMS dotyczace aktywnoSci
fizycznej w ciazy i po porodzie; Rekomendacje PTGIP dotyczace suplementacji u kobiet
cigzarnych.

5. Rozporzadzenie Ministerstwa Zdrowia w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej. Pkt II -Zakres §wiadczen profilaktycznych 1 dziatan w zakresie promocji
zdrowia oraz badan diagnostycznych wykonywanych u kobiet w okresie cigzy, wraz z okresami
ich przeprowadzania.

Fizjologia i patologia pologu. Leki a cigzZa.

1. Potoznictwo pod red. G. Breborowicza, PZWL, Warszawa 2021; rozdziat: Potog.

2. Potoznictwo wg zasad EBM pod red. V. Berghelli, red. wyd. pol. M. Wielgo$; rozdziat: Opieka
poporodowa.

3. Poloznictwo pod red. G. Brgborowicza, PZWL, Warszawa 2016, tom 2; rozdziat 16: Powiktania
w okresie potogu.

4. Potoznictwo pod red. G. Brgborowicza, PZWL, Warszawa 2016, tom 2; rozdziat 17: Zasady
farmakoterapii u kobiet w cigzy.

Porad fizjologiczny.
1. Potoznictwo i ginekologia — repetytorium. Breborowicz A, Banaszewska B, Brgborowicz G.H.
PZWL Warszawa 2024.
2. Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Dudenhausen J.W, Obladen M, Psychrembel W.
PZWL 2013, dodruk 2021.

Porod patologiczny.
1. Potoznictwo Tom 3. Operacje w potoznictwie. Breborowicz G.H, Porgba R. PZWL Warszawa
2020.

2. Operacje w potoznictwie 1 perinatologii. Martius G. PZWL 1995.

Nadcisnienie tetnicze u ciezarnych. FGR.

1. Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologow 1 Potoznikow w zakresie diagnostyki 1

postgpowania w cigzach powiktanych ograniczeniem wzrastania ptodu.

2. Postepowanie W nadcis$nieniu tetniczym u kobiet w cigzy. Zapobieganie, diagnostyka, leczenie i
odlegte rokowanie. Stanowisko Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego, Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow.
Perinatologia wg zasad EBM red. wyd. pol. M. Wielgos; rozdzial: Stany nadci$nieniowe.
Perinatologia wg zasad EBM red. wyd. pol. M. Wielgos; rozdziat: Ograniczenie wzrastania
ptodu.

5. The 2021 International Society for the Study of Hypertension in Pregnancy classification,
diagnosis & management recommendations for international practice.

6. ISUOG Practice Guidelines: diagnosis and management of small-for-gestational-age fetus and
fetal growth restriction.

~ow

Metody diagnostyczne w poloZnictwie i perinatologii. Diagnostyka i terapia ptodu. Diagnostyka
genetyczna w cigzy. Zagadnienia etycgne i prawne w poloZnictwie.
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1.

2.

3.

. Rekomendacje Sekcji Ultrasonografii Polskiego Towarzystwa Ginekologow 1 Potoznikow w

zakresie przesiewowej diagnostyki ultrasonograficznej w cigzy o przebiegu prawidtowym —
2020 rok.

Fizjologiczna interpretacja KTG w teorii i przyktadach, Katarzyna Kosinska-Kaczynska, Robert
Brawura-Biskupski-Samaha.

Perinatologia wg zasad EBM red. wyd. pol. M. Wielgos; rozdzial: Monitorowanie ptodu.

tabela nr II z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu
organizacyjnego opieki okotoporodowe;.

fizjologiczna interpretacja.

Kosinska-Kaczynska K., Brawura-Biskupski-Samaha R. (2024) Fizjologiczna interpretacja KTG
w teorii 1 przyktadach, Wydawca Medical Tribune Polska.

Chandraharan E. (2019) Handbook of CTG Interpretation From Patterns to Physiology,
Wydawnctwo Cambridge University Press.

Bomba-Opon D., Breborowicz G., Cnota W., Fuch T., Huras H., Kalinka J., Kwiatkowski S.,
Mierzynski R., Oszukowski P., Seremak-Mrozikiewicz A., Sieroszewski P., Torbe A., Zimmer
M., Wielo$ M. (2023) Projekt Rekomendacji Polskiego Towarzystwa Ginekologow i
Potoznikéw dotyczacych srodporodowego monitorowania stanu ptodu.

Krwawienia II potowy cigiy. Krwotok poporodowy.

1.

Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow. Postepowania w przypadku
wystgpienia krwotokéw okotoporodowych. Ginekologia i Perinatologia Praktyczna, 2022, tom 7,
nr 1 (34-45).

Potoznictwo wg zasad EBM pod red. V. Berghelli, red. wyd. pol. M. Wielgos; rozdziat: Krwotok
poporodowy, zatrzymanie tozyska i wynicowanie macicy.

Potoznictwo wg zasad EBM pod red. V. Berghelli, red. wyd. pol. M. Wielgos; rozdziat:
Przedwczesne oddzielenie si¢ tozyska.

Potoznictwo pod red. G. Brgborowicza, PZWL, Warszawa 2021; rozdziat: Krwawienia w
okresie cigzy.

Potoznictwo pod red. G. Brgborowicza, PZWL, Warszawa 2021; rozdziat: Krwotoki
poporodowe.

Potoznictwo pod red. G. Brgborowicza, PZWL, Warszawa 2016, tom 2; rozdzial 4: Krwotoki
potoznicze.

Potoznictwo pod red. G. Breborowicza, PZWL, Warszawa 2015 (dodruk), tom 3; rozdzial:
Operacje brzuszne w hamowaniu krwotokéw poporodowych.

Zaburzenia hemostazy w cigiy. Niedokrwistosci u cigZarnych.

1.

2.
3.

4.

Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologoéw 1 Potoznikéw dotyczace diagnostyki
leczenia niedoboru zelaza oraz niedokrwisto$ci z niedoboru zelaza. — ptgin.pl

Potoznictwo i ginekologia Tom 1 pod redakcjg G Breborowicza 2020 str: 304-313.

Sytuacje kliniczne w potoznictwie pod redakcja GH Breborowicza. PZWL, Warszawa 2016 str:
153-160;166-170; 170-173.

Potoznictwo wg zasad EBM. Wydanie II+ Perinatologia wg zasad EBM str: 191-198, 201-209.

Cigia wieloplodowa.

1.

2.

3.

Potoznictwo i ginekologia Tom 1 Wydanie: wyd. 1, 2021 Autor: Grzegorz H.
Breborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Cigza wieloptodowa Druk: 2022 Redakcja naukowa: Grzegorz H. Bregborowicz, Witold
Malinowski Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow dotyczace cigcia
cesarskiego.

Powiktania wczesnej cigzy. Cigiowa choroba trofoblastyczna.
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1. Potoznictwo i1 ginekologia Tom 1 Wydanie: wyd. 1, 2021 Autor: Grzegorz H.
Breborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2. Postepowanie w powiklaniach wczesnej cigzy Autor: red. Bourne Tom, Condous
George Wydanie: 1 Rok wyd: 2007.

3. Ultrasonografia wczesnej cigzy. Praktyczny przewodnik Autorzy: Emma Kirk; red. wyd. pol.
Dariusz Borowski Wydawca: Medisfera.

Porod przedwczesny.

1. Potoznictwo i ginekologia Tom 1 Wydanie: wyd. 1, 2021 Autor: Grzegorz H.
Bre¢borowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2. Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikéw dotyczace rozpoznawania i
postepowania w cigzach powiktanych przedwczesnym odpltywaniem ptynu owodniowego.
Ginekologia i Perinatologia Praktyczna 2023 tom 8, nr 3—4, strony 191-198.

3. Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikéw dotyczace postepowania w
wypadku stwierdzenia w trakcie cigzy krotkiej szyjki macicy i niewydolnosci cie§niowo-
szyjkowej. Ginekologia i Perinatologia Praktyczna 2024 tom 9, nr 1, strony 13-25.

Zaburzenia endokrynologiczne w cigzy.

1. Potoznictwo i ginekologia Tom 1 Wydanie: wyd. 1, 2021 Autor: Grzegorz H.
Breborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2. Standardy Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikéw postepowania u kobiet z
cukrzyca Poloznictwo 1 ginekologia Tom 1 Autor: Grzegorz H. Brgborowicz, Wydawca: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie.

3. Standardy Polskiego Towarzystwa Ginekologoéw 1 Poloznikéw postgpowania u kobiet z
cukrzyca. Ginekologia i Perinatologia Praktyczna 2017 tom 2, nr 5, strony 215-229.

4. Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikow — opieka potoznicza nad
kobietg chorujaca na otytos¢. Ginekologia i Perinatologia Praktyczna 2023.

5. Choroby tarczycy w cigzy: zalecenia postgpowania Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego. Endokrynologia Polska Volume/Tom 72; Number/Numer 5/2021.

Choroby cig¢zarnej wiklajgce przebieg cigzy.

1. Poloznictwo 1 ginekologia Tom 1 Wydanie: wyd. 1, 2021 Autor: Grzegorz H.
Breborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2. Cigza a choroby przewlekte. Marzena Olesinska Justyna Teliga-Czajkowska Wydawca: PZWL
2023 ISBN: 9788301231248.

PiSmiennictwo do seminariéw z ginekologii:
Wprowadzenie do ginekologii. Okres przedmenopauzalny i pomenopauzalny.
Cykl ptciowy i zaburzenia cyklu miesigczkowego.
1. Poloznictwo i ginekologia. Tom 2 Wydanie: wyd. 3, 2021 Autor: Grzegorz H.
Breborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.
2. ISBN: 9788320060638 - Ultrasonografia w ginekologii i poloznictwie. Marek Pietryga.
Wydawca: Exemplum.
3. Ginekologia - od teorii do praktyki. A. Brodowska. Wydawca: Pomorski Uniwersytet Medyczny.
4. Netter Atlas anatomii cztowieka (polskie mianownictwo anatomiczne).Frank H. Netter. red.
wyd. pol. Janusz Morys. Wydawca: Edra Urban & Partner
5. Endokrynologia ginekologiczna. Piotr Skatba. Wydawca: PZWL

Pokwitanie, zaburzenia rozwoju plciowego. Wady rozwojowe narzqdow plciowych Zenskich.
Zaburzenia roznicowania plci.
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Zarys endokrynologii klinicznej pod redakcjg M. Pawlikowskiego: rozdziat interseksualizm 1
dysgenezja gonad.

Zaburzenia hormonalne u dzieci 1 mtodziezy po red.T. Romera.

Potoznictwo i1 ginekologia repetytorium pod red. G.Brgborowicza: rozdzial zaburzenia rozwoju
plciowego i zaburzenia roznicowania pici.

Endokrynologia ginekologiczna P. Skatba, rodzial zaburzenia roznicowania pfci.

Planowanie rodziny i antykoncepcja.

1.

2.

Potoznictwo i ginekologia. Tom 2 Wydanie: wyd. 3, 2021 Autor: Grzegorz H.

Bre¢borowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

World Health Organization. Selected Practice Recommendations for Contraceptive Use. 3rd ed.
Geneva: World Health Organization; 2016. 112 s. ISBN 978-924-156540-0.

World Health Organization. Mechanisms of action and effectiveness of contraceptive methods.
Geneva: World Health Organization; 2023. 20.

Karowicz-Bilinska A, Nowak-Markwitz E, Oszukowski P, Opala T, Spaczynski M, Wielgo$ M,
zespot ekspertow PTG. Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego dotyczace
wskazan 1 bezpieczenstwa stosowania antykoncepcji hormonalnej oraz wewnatrzmaciczne;.
Ginekol Pol. 2014;85(3):234-239.

Polskie Towarzystwo Ginekolog6éw 1 Poloznikéw. Stanowisko Polskiego Towarzystwa
Ginekologow 1 Poloznikdéw dotyczace stosowania antykoncepcji awaryjnej zawierajacej
lewonorgestrel lub octan uliprystalu. Opublikowano 25 marca 2024; Warszawa: PTGiP; 2024.
Brodowska A, red. Ginekologia od teorii do praktyki. Szczecin: Wydawnictwo Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie; 2014. s. 58-77. 7.

Zespot Ekspertéw Polskiego Towarzystwa Ginekologow 1 Potoznikoéw. Przezskorna
antykoncepcja hormonalna. Stanowisko Zespotu Ekspertow Polskiego Towarzystwa
Ginekologéw i1 Potoznikéw. [Warszawa]; 2009

Zaburzenia plodnosci.

1.

g w

6.

7.

Wytyczne European Society of Human Reproduction and Embryology:
a. International evidence-based guideline for the assessment and management of polycystic
ovary syndrome (PCOS) 2018; 2023
b. Guideline on premature ovarian insufficiency 2024
Linda D. Bradley, Tommaso Falcone. Hysteroscopy: Office Evaluation and Management of the
Uterine Cavity; rozdzial: Zrosty wewnatrzmaciczne — podziat wg ASRM
Speroff L., Fritz M. ,,Kliniczna Endokrynologia Ginekologiczna i Nieptodno$¢”
Diagnostyka i leczenie nieptodnosci — rekomendacje PTMRIE oraz PTGP 2018
Wartosci referencyjne parametrow nasienia wedtug WHO 2021- WHO laboratory manual for the
examination and processing of human semen Sixth edition 2021
Wojciech Zgliczynski. Wielka interna - endokrynologia - cz¢$¢ 1-2. Wydawca: Medical Tribune
Polska 2020
USTAWA o leczeniu nieplodnos$ci z dnia 25 czerwca 2015 r.

Endometrioza. Zespot bolowy miednicy mniejszej.

1.

2.

3.

Becker CM, Bokor A, Heikinheimo O, Horne A, Jansen F, Kiesel L, King K, N; ESHKvaskoff
M, Nap A, Petersen K, Saridogan E, Tomassetti C, van Hanegem N, Vulliemoz N, Vermeulen
RE Endometriosis Guideline Group. ESHRE guideline: endometriosis. Hum Reprod Open. 2022
Feb 26;2022(2):hoac009. doi: 10.1093/hropen/hoac009. PMID: 35350465; PMCID:
PMC8951218

Maltgorzata Kedzia, Pawet Basta, Krzysztof Czajkowski, Marek Gogacz, Robert Spaczynski,
Beata Mroczkowska, Rafal Stojko, Tomasz Szaflik, Maria Szubert, Krzysztof Szytto, Mikotaj
Zaborowski, Piotr Sieroszewski Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologdw i
Potoznikow dotyczace postgpowania u kobiet z endometrioza.

Chopra Simma, Mariusz Zimmer; Endometriza, Wroctaw : Edra Urban & Partner, copyright
2021. - XI, [1], 212 stron.
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4. Poloznictwo i ginekologia. Tom 2 Wydanie: wyd. 3, 2021 Autor: Grzegorz H.
Breborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

5. Keckstein, J.; Saridogan, E.; Ulrich, U.A.; Sillem, M.; Oppelt, P.; Schweppe, K.W.; Krentel, H.;
Janschek, E.; Exacoustos, C.; Malzoni, M.; et al. The #Enzian classification: A comprehensive
non-invasive and surgical description system for endometriosis. Acta Obstet. Gynecol.

Scand. 2021, 100, 1165-11

Zaburzenia statyki narzgdu rodnego. Nietrzymanie moczu.

1. Uroginekologia praktyczna . Pod red .Tomasz Rechberger. 2007

2. Nietrzymanie moczu i zaburzenia statyki dna miednicy u kobiet. Tomasz Rechberger 2009

3. Nietrzymanie moczu u kobiet. Tomasz Rechberger. Jerzy A. Jakowicki. 2005

4. Poloznictwo i ginekologia. Tom 2 Wydanie: wyd. 3, 2021 Autor: Grzegorz H.
Bre¢borowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

5. Postepy w uroginekologii pod redakcja Tomasza Rechbergera i Wlodzimierza
Baranowskiego.Lublin 2010

6. Zaburzenia statyki narzadéw miednicy kobiet podstawy diagnostyki i leczenia . Red. naukowa
prof. Dr hab. N. med. Ewa Barcz 2020/2(7)

7. Uroginekologia . Red.naukowa Wtodzimierz Baranowski. Artur Rogowski

8. Uroginekologia zabiegowa w $§wietle Teorii Integralnej. Klaus Goeschen, Peter Papa Petros.
Lublin 2009

9. Female Pelvic Medicine and reconstructive Surgery. Rebecca G. Rogers 2013

10. Postepy w uroginekologii pod redakcja Tomasza Rechbergera i Wtodzimierza Baranowskiego.
Lublin 2010

11. Zaburzenia statyki narzagdow miednicy kobiet. Podstawy diagnostyki i leczenia . Red. Naukowa
Prof. Dr hab. N. med. Ewa Barcz 2020

12. Uroginekologia zabiegowa w swietle Teorii Integralnej. Klaus Goeschen. Peter Papa Petros
Lublin 2009

13. Female Pelvic Medicine and Reconstructive Surgery Rebecca g. Rogers 2013

14. Urogynecology and Reconstructive Pelvic Surgery.Marc Walters. Mickey M. Karram

15. Urogynecology and Reconstructive Pelvic Surgery. Marc Walters, Mickey M. Karram

ZakaZenia narzgdow plciowych.
1. Potoznictwo i ginekologia. Tom 2 Wydanie: wyd. 3, 2021 Autor: Grzegorz H.
Bregborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.
2. Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego 2006-2011; 2013; 2020
3. Ginekologia od teorii do praktyki; pod redakcja Agnieszki Brodowskiej

Nowotwory sromu i pochwy.

1. Zarys Ginekologii Onkologicznej pod red. Janiny Markowskiej 1 Radostawa Madrego. Termedia
Sp. z 0.0. ISBN: 978-83-7988-383-7 - Potoznictwo i ginekologia tom 1-2 Autorzy: Grzegorz
Breborowicz Wydawca: PZWL.

Zmiany przednowotworowe i nowotwory szyjki macicy.

1. Poloznictwo i ginekologia. Tom 2 Wydanie: wyd. 3, 2021 Autor: Grzegorz H.
Breborowicz Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2. Krajowy Rejestr Nowotworow (https://onkologia.org.pl/pl)
https://www.gov.pl/web/zdrowie/hpv.

Zmiany przednowotworwe i nowotwory zlosliwe trzonu macicy.
3. Ginekologia od teorii do praktyki pod red A. Brodowskiej, rozdzial: Nowotwory ztosliwe trzonu
macicy.
4. Zalecenia Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej dotyczace diagnostyki i leczenia

raka endometrium (2023).
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5. J.Clin.Med.2023, 12, 1480. https://doi.org/10.3390/jcm/12041480.
6. FIGO staging of endometrial cancer: 2023 https://doi.org/10.1002/ijgo.14923

Nowotwory jajnika.

1. Ginekologia od teorii do praktyki pod red A. Brodowskiej, rozdziat Rak jajnika.
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