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Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje og6lne

Nazwa ZAJEC: Propedeutyka choréb wewnetrznych z elementami komunikacji medycznej

Rodzaj ZAJEC

Obowigzkowy/obieralny (wybrac)

Wydziat PUM

Wydzial Medycyny

Kierunek studiéw

Lekarski

Specjalnos¢

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

Rok studiow /semestr studiow

Rok 2, semestr 1V

Liczba przypisanych punktéw ECTS

6(3i3)

Formy prowadzenia zaje¢
(liczba godzin)

wyklady - 10;
¢wiczenia - 25

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie

[zaliczenie na oceng:
L1 opisowe
] testowe
L1 praktyczne
L] ustne

zaliczenie bez oceny

[ egzamin koncowy:
L1 opisowy
L1 testowy
L] praktyczny
L1 ustny

Kierownik jednostki odpowiedzialnej za
modut

Prof. dr hab. n. med. Kazimierz Ciechanowski

Adiunkt dydaktyczny lub osoba
odpowiedzialna za przedmiot/modut

dr hab. n. med. Joanna Stgpniewska
joanna.stepniewska@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Klinika Nefrologii, Transplantologii i Chorob Wewnetrznych
Kierownik: prof. dr hab. Kazimierz Ciechanowski

USK 2 al. Powstancow Wlkp. 72, 70-111 Szczecin

tel. 91 466 11 96 e-mail: nefrologia@pum.edu.pl

Strona internetowa jednostki:

https://www.pum.edu.pl/studenci/informacje_z_jednostek/wm/klinika_nefrologii_transplantologii_i_chorob_we

wnetrznych/

Jezyk prowadzenia zaje¢

polski

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Pozostale jednostki prowadzace przedmiot

Klinika Choréb Wewngetrznych, Reumatologii, Diabetologii,
Geriatrii i Immunologii Klinicznej

Kierownik: prof. dr.hab.n.med. Marek Brzosko

USKZ1 ul. Unii Lubelskiej 1, 71-252 Szczecin

tel.: 91 425 33 37 e-mail: reumatol@pum.edu.pl

Informacje szczegolowe

Cele zajec

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z podstawami diagnostyki
internistycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem badania
podmiotowego (wywiadu lekarskiego) oraz rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych niezbednych w praktyce klinicznej i na egzaminie
OSCE. Przedmiot ma na celu przygotowanie studentow do
samodzielnego, uporzadkowanego i empatycznego kontaktu z
pacjentem.

Wymagania
wstepne w
zakresie

Wiedzy

Znajomos$¢ rozwoju, budowy i funkcji organizmu cztowicka w
warunkach prawidtowych i patologicznych w oparciu o wiedze
uzyskang z anatomii, fizjologii, patofizjologii, histopatologii, nabytg na
wczesniejszych etapach ksztalcenia. Znajomos¢ podstawowej
terminologii medycznej niezbednej do komunikacji kliniczne;.

Umiejetnosci

Umiejetnos¢ logicznego formutowania wypowiedzi, zadawania
prostych pytan oraz porzagdkowania informacji.

Kompetencji
spotecznych

Gotowos¢ do empatycznego kontaktu z pacjentem oraz przestrzegania
zasad etyki i tajemnicy lekarskiej.

EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia
sie dla kierunku

Sposéb weryfikacji
efektow

wie/umie/potrafi: N
uczenia si¢

potrafi rozwija¢ i udoskonala¢ samoswiadomos¢,
zdolno$¢ do samorefleksji i dbatos¢ o siebie oraz

ocenianie ciggte na

uo1 zastanawia¢ si¢ z innymi osobami nad wlasnym D.U7 ¢wiczeniach;
sposobem komunikowania si¢ i zachowywania;
potrafi opisywac i krytycznie ocenia¢ wlasne ocenianie cigglte na
zachowanie oraz sposob komunikowania sig, ¢wiczeniach;

u02 uwzgledniajac mozliwo$¢ alternatywnego D.U9
zachowania;
potrafi stosowa¢ adekwatnie do sytuacji pytania ocenianie ciagle na
otwarte, zamknigte, parafraze, klaryfikacje, éwiczeniach;

Uo3 podsumowania wewnetrzne i koficowe, D.U10

sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np.
wychwytywanie i rozpoznawanie sygnalow
wysylanych przez rozméwce, techniki werbalne i
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niewerbalne) i facylitacje (zachgcanie rozmoéwcy
do wypowiedzi);
potrafi dostosowac sposob komunikacji werbalnej ocenianie ciggte na
uo4 do potrzeb pacjenta, wyrazajac si¢ w sposob D.U11 ¢wiczeniach;
zrozumialy i unikajac zargonu medycznego;
jest gotow do nawiazania i utrzymania glgbokiego o
KO1 oraz pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a K1 ocenianie ciagle na
takze okazywania zrozumienia dla roznic o ¢wiczeniach
$wiatopogladowych i kulturowych
ocenianie ciagle na
K02 jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta K.2. . a8
¢wiczeniach
KO3 jest gotéw do przestrzegania tajemnicy lekarskiej i K3 ocenianie ciagle na
praw pacjenta e ¢wiczeniach
Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé¢
Forma zajeé
e o >
Ip. efektu Efekty uczenia si¢ T2 ‘g 'E % ';‘Tj‘ c| E
uczenia si¢ :i o E § S| s g ke
| E|E|E5| 52| E
3 O|OX| 76 w| £
uo1 D.U7 X X
uo2 D.U9 X X
uo3 D.U10 X X
uo4 D.U11 X X
KO1 K.1. X X
K02 K.2. X X
K03 K.3. X X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Ip. tresci . Liczba Od’n|e5|en|e.do.
rogramowej TreSci programowe godzin efektow uczenia si¢
b do ZAJEC

Semestr letni

Wykiady

Klinika Nefrologii, Transplantologii i Chorob Wewnetrznych,
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Wprowadzenie do badania podmiotowego jako
kluczowego elementu procesu diagnostycznego.
TKO01 Techniki skutecznej komunikacji z pacjentem. 1

D.U7, D.U9, D.U10

Ogélny schemat badania podmiotowego.
TKO02 1

D.U7, D.U9, D.U10

Wywiad chorobowy obecny — jak skutecznie zebra¢
TKO3 informacje o aktualnych objawach pacjenta ? 1

D.U7, D.U9, D.U10

Wywiad dotyczacy chorob przewlektych i przebytego
TKO4 leczenia — co trzeba wiedzie¢? 1

D.U7, D.U9, D.U10

Uktad krazenia i oddechowy — wywiad szczegotowy.
TK 05 1

D.U7, D.U9, D.U10

Uktad pokarmowy i moczowy — wywiad szczegblowy.
TK 06 1

D.U7, D.U9, D.U10

Uktad rozrodczy, ruchu i nerwowy — wywiad
TK 07 szczegotowy. 1

D.U7, D.U9, D.U10

Wywiad rodzinny — znaczenie dziedzicznych chordb i
TK 08 obcigzen genetycznych. 1

D.U7, D.U9, D.U10

Wywiad §rodowiskowy i socjalny — wptyw warunkow
TK 09 zycia na stan zdrowia pacjenta. 1

D.U7, D.U9, D.U10

Trudne sytuacje w wywiadzie lekarskim — strategie
TK 10 radzenia sobie i budowania relaciji. 1

D.U7,D.U9, D.U10

Cwiczenia
Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych,
Klinika Reumatologii, Choréb Wewnetrznych i Geriatrii

Nauka przeprowadzania badania podmiotowego
(wywiadu lekarskiego) uzupetniona podstawami
TK 01 diagnostyki internistycznej oraz rozwijanie 25
kompetencji komunikacyjnych niezbednych w
praktyce klinicznej i na egzaminie OSCE.

D.U7,D.U9, D.U1,
K01, K02, K03

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Badanie podmiotowe jako element egzaminu OSCE. Ed: Joanna Stepniewska, Ewa Kwiatkowska,
Jacek Rozanski, Leszek Domanski, Wydawnictwo Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Szczecin,

2025

2. Interna Szczeklika 2025, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna 2025 r.

Literatura uzupetniajaca:

1. Januszewicz W, red. Propedeutyka chorob wewnetrznych. Warszawa: PZWL; 2018.
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10. Hampton JR. The Art of Clinical Communication. Oxford: Oxford University Press; 2021.
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Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]

(udziat w zajgciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

35

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

5

Czytanie wskazanej literatury

5

projektu/referatu itp.

Napisanie raportu z laboratorium/éwiczen/przygotowanie

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

45

Punkty ECTS

Uwaygi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkdowka przed rozpoczgciem zajgé
PM — prezentacja multimedialna

i inne



