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1 stopnia O
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Informacje szczegolowe

Cele zajgc

zapoznanie studentow z terminologia
psychopatologiczna,
zdobycie przez studentow umiejetnosci
nawigzania kontaktu z pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi,
prowadzenie dokumentacji medycznej
leczenia psychiatrycznego,
samodzielne diagnozowanie zaburzen
psychicznych
planowanie i monitorowanie leczenia
zaburzen, zarowno metodami farmakologicznymi,
jak i niefarmakologicznymi,
rozpoznawania przemocy wobec dzieci i
mtodziezy w rodzinie i w $rodowisku

postugiwanie si¢ ustawami i
rozporzadzeniami dotyczacymi osob z zaburzeniami
psychicznymi, zawodu lekarza, opieki spotecznej,
zaktadow opieki zdrowotnej.

Wymagania wstepne
w zakresie

Wiedzy Wiedza z zakresu psychologii lekarskiej, neurologii,
etyki lekarskiej.
Umiejetnosci Nawiqgzywanie kontaktu z pacjentem, badanie

internistyczne i neurologiczne pacjenta, og6lne
zasady prowadzenia dokumentacji medycznej,
stosowanie zasad etyki lekarskiej, przestrzegania
praw pacjenta.

Kompetencji Swiadomos¢ roli zawodu lekarza oraz innych
spotecznych zawodow medycznych, potrafi wspotdziatac w

zespole terapeutycznym.

EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia si¢

Student, ktory zaliczy}
ZAJECIA
wie/umie/potrafi:

SYMBOL
(odniesienie do)
efektow uczenia sie dla
kierunku

Sposéb weryfikacji
efektow UCZENIA
SIE*

w01l

okresla aktualny stan wiedzy na temat spotecznego
wymiaru zdrowia i choroby, wptywu srodowiska
spotecznego rodziny, sieci relacji spotecznych) i
nieréwnosci spotecznych na stan zdrowia oraz na
temat spoteczno-kulturowych réznic i roli stresu
spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych

D.w1

ET

W02

okres$la formy przemocy, modele wyjasniajace
przemoc w rodzinie i w instytucjach, spoteczne
uwarunkowania réznych form przemocy oraz rolg
lekarza w jej rozpoznawaniu

D.wW3

ET

W03

przedstawia znaczenie zdrowia, choroby,
niepetosprawnosci i staro$ci w relacji do postaw
spotecznych, konsekwencje spoteczne choroby i
niepelosprawnosci oraz bariery spoteczno-
kulturowe, zna aktualng koncepcje¢ jakosci zycia
uwarunkowang stanem zdrowia

D.w4

ET

W04

przedstawia znaczenie komunikacji werbalnej i
niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z

D.w6

ET
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pacjentami oraz pojgcie zaufania w interakcji z
pacjentem

W05

okresla psychospoteczne konsekwencje
hospitalizacji i choroby przewlektej

D.W7

ET

W06

charakteryzuje funkcjonowanie instytucji
medycznych oraz spoteczna role lekarza

D.w8

ET

WOo7

Charakteryzuje podstawowe psychologiczne
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu
i w chorobie

D.wW9

ET

w08

okresla rolg rodziny w procesie leczenia

D.W10

ET

W09

charakteryzuje stresu w etiopatogenezie i przebiegu
choréb oraz rozpoznaje mechanizmy radzenia sobie
ze stresem

D.W12

ET

W10

okresla mechanizmy oraz cele i sposoby leczenia
uzaleznien od substancji psychoaktywnych

D.W13

ET

W11l

okre$la uwarunkowania srodowiskowe i
epidemiologiczne najczgstszych chorob

EwW1l

ET

W12

definiuje zagadnienia: dziecka maltretowanego i
wykorzystywania seksualnego, uposledzenia
umystowego, zaburzen zachowania: psychoz,
uzaleznien, zaburzen odzywiania i wydalania u
dzieci

E.wW4

ET

W13

objasnia zagrozenia zwiazane z hospitalizacja ludzi
w podesztym wieku

E.W11

ET

W14

okresla podstawowe zasady organizacji opieki nad
osoba starszg i obcigzenia opiekuna osoby starszej

E.W12

ET

W15

rozréznia podstawowe zespoty objawow
neurologicznych

E.W13

ET

W16

charakteryzuje przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach uktadu nerwowego, w tym:
a) bolach gltowy: migrenie, napigciowym bolu
glowy i zespotach bolow gtowy oraz neuralgii
nerwu V,

b) chorobach naczyniowych mézgu, w
szczegolnosci udarze mézgu,

¢) padaczce,

d) zakazeniach uktadu nerwowego, w szczeg6lno$ci
zapaleniu opon mézgowo-rdzeniowych, boreliozie,
opryszczkowym zapaleniu mézgu, chorobach
neurotransmisyjnych,

e) otepieniach, w szczegolnosci chorobie
Alzheimera, otepieniu czotlowym, otgpieniu
naczyniopochodnym i innych zespotach
otgpiennych,

f) chorobach jader podstawy, w szczegdlnosci
chorobie Parkinsona,

g) chorobach demielinizacyjnych, w szczegdlnosci
stwardnieniu rozsianym,

h) chorobach uktadu nerwowo-migéniowego, w
szczegolnosci stwardnieniu bocznym zanikowym i
rwie kulszowej,

i) urazach czaszkowo—mézgowych, w
szczegolnosci wstrzasnieniu mozgu

EW14

ET

w17

charakteryzuje podstawowe koncepcje patogenezy
zaburzen psychicznych

E.W15

ET

W18

definiuje symptomatologi¢ ogdlna zaburzen
psychicznych oraz zasady ich klasyfikacji wedtug
gléwnych systeméw klasyfikacyjnych

E.W16

ET

W19

charakteryzuje objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach psychicznych, w tym:

a) schizofrenii,

b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych,
c) zaburzeniach odzywiania

d) zaburzeniach zwiagzanych z przyjmowaniem
substancji psychoaktywnych

E.W17

ET

W20

charakteryzuje zasady diagnostyki i postgpowania w
stanach nagtych psychiatrii

E.W18

ET
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w21

definiuje specyfike zaburzen psychicznych i ich
leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w okresie starosci;

E.W19

ET

W22

objasnia objawy zaburzen psychicznych w
przebiegu chordb somatycznych, ich wptyw na
przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz
zasady ich leczenia

E.W20

ET

W23

posiada wiedz¢ na temat seksualnosci cztowieka i
podstawowych zaburzen z nig zwigzanych

E.W21

ET

W24

objasnia przepisy dotyczace ochrony zdrowia
psychicznego ze szczegblnym uwzglgdnieniem
zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego

E.W22

ET

W25

okresla zasady leczenia bolu, w tym bolu
nowotworowego i przewlektego

E.W29

ET

W26

definiuje pojecie kalectwa, inwalidztwa i
niepetnosprawnosci;

E.W30

ET

wa7

okresla rolg i metody stosowane w rehabilitacji
medycznej

E.W31

ET

w28

okresla przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach i specyficznych problemach w praktyce
lekarza rodzinnego

E.W38

ET

W29

okresla mozliwosci i ograniczenia badan
laboratoryjnych w stanach nagtych

E.W41

ET

uol

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem
dorostym

E.Ul

ET,K, O

uo02

przeprowadza badanie psychiatryczne

E.U5

ET,K,O

u03

przeprowadza diagnostyke roznicowa najczestszych
chorob 0sob dorostych i dzieci

E.U12

ET,K,O

uo4

ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny
pacjenta

E.U13

ET,K, O

uos

rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia

E.U14

ET,K,O

u06

rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i
innych uzywek

E.U15

ET,K, O

uo7

planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne
i profilaktyczne

E.U16

ET,K,O

uo8

przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan
niepozadanych poszczegdlnych lekéw oraz
interakcji migdzy nimi

E.Ul7

ET,K,O

u09

proponuje indywidualizacj¢ obowiazujacych
wytycznych terapeutycznych oraz inne metody
leczenia wobec nieskutecznosci albo
przeciwwskazan do terapii standardowej

E.U18

ET,K,O

uU10

rozpoznaje objawy lekozalezno$ci i proponuje
postgpowanie lecznicze

E.U19

ET,K,O

Ul1

kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i
szpitalnego

E.U20

ET,K,O

Uiz

definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania
zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego
ograniczaja postgpowanie zgodne z okreslonymi dla
danej choroby wytycznymi

E.U21

ET,K,O

U13

dokonuje oceny funkcjonalnej pacjenta
niepelnosprawnego

E.U22

ET,K,O

uil4

przedstawia program rehabilitacji w najczgstszych
chorobach psychiatrycznych

E.U23

ET,K,O

ui1s

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje
przyczyny odchylen

E.U24

ET,K,O

uUl6

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi
lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,

b) monitorowanie parametréow zyciowych przy
pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie,

¢) badanie spirometryczne, leczenie tlenem,
wentylacj¢ wspomagana i zastgpcza

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,

e) wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i podskorne,
kaniulacj¢ zyt obwodowych, pobieranie obwodowej
krwi zylnej, pobieranie posiewow krwi, pobieranie
krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi

E.U29

ET,K, O
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wloséniczkowej,

f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory,
naktucie jamy optucnowe;j,

g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i
mezczyzn, zgtebnikowanie zotadka, ptukanie
zotadka, eneme,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
wraz z interpretacjg kardiowersje elektryczna i
defibrylacje serca,

1) proste testy paskowe i pomiar st¢zenia glukozy
we Krwi

interpretuje charakterystyki farmaceutyczne

Uul7 produktéw leczniczych oraz krytycznie ocenia E.U31 ET, K, O
materiaty reklamowe dotyczace lekow
uils planuje konsultacje specjalistyczne E.U32 ET, K, O
U19 prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta E.U38 ET, K, 0]
nawigzuje i utrzymuje gteboki oraz peten szacunku
K01 kontaktu z pacjentem, a takze okazuje zrozumienia K.1 (6]
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
K02 Kieruje si¢ dobrem pacjenta K.2
K03 Przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.3
Podejmuje dziatania wobec pacjenta w oparciu o
K04 zasady etyczne, ze $wiadomoscia spotecznych K.4 o
uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;
formutuje wnioski z wlasnych pomiarow lub
" K.8 o
KOS obserwacji
wdraza zasady kolezenistwa zawodowego i
wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
K06 przedstawicielami innych zawodéw medycznych, K.9 (6]
takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym;
Przyjmuje odpowiedzialno$¢ zwiazana z decyzjami
K07 podejmowanymi w ramach dziatalno$ci zawodowej, K11 o

w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i
innych oséb

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zaje¢c

€ >

Ip. Ef?ktl,J Efekty uczenia si¢ E 2 ‘g %qﬁ) ':"? g £

uczenia sie¢ = E 5| 52 E § ﬁ

| | 3|3%| | u|E
W01 D.W1 X
W02 D.wW3 X
W03 D.w4 X
W04 D.W6 X
W05 D.W7 X
W06 D.wW8 X
WQ7 D.w9 X
W08 D.W10 X
W09 D.W12 X
W10 D.W13 X
W11 E.W1 X
W12 E.W4 X
W13 E.W11 X
W14 E.W12 X
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W15 E.W13 X
W16 E.W14 X
W17 E.W15 X
w18 E.W16 X
W19 E.W17 X
W20 E.W18 X
w21 E.W19 X
W22 E.W20 X
W23 E.W21 X
W24 E.W22 X
W25 E.W29 X
W26 E.W30 X
w27 E.W31 X
W28 E.W38 X
W29 E.W41 X
uo1 E.Ul X
uo02 E.U5 X
uo3 E.U12 X
uo4 E.U13 X
uos E.U14 X
uo6 E.U15 X
uo7 E.U16 X
uo8 E.Ul7 X
uo09 E.U18 X
uU10 E.U19 X
Uil E.U20 X
U12 E.U21 X
u13 E.U22 X
uil4 E.U23 X
ui1s E.U24 X
U16 E.U29 X
u17 E.U31 X
uUi8 E.U32 X
u19 E.U38 X
u20 E.U38 X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Lp. tresci Treéci Droeramowe Liczba qodzin Odniesienie do efektow uczenia
programowej prog g sie dla ZAJEC
Seminaria: 12
. D.W1, D.W12, E.W1, E.W15, E.W186,

TKO1 Zaburzenia afektywne 1 E.W17, E\W18, E.W3L, E. W20,

TKO? Zaburzenia Igkowe cz. 1 D.w1, D.W12, E.W1, E.W15, E.W16,
1 E.W18, E.W38,

TKO3 Zaburzenia Igkowe cz. 1 D.w1, D.W12, E.W1, E.W15, E.W16,
2 E.W18, E.W38,

TKO04 Zaburzenia osobowosci. 1 D.W1, D.W3, D.Wi2, E.W1, EWIS,

E.W16, EW17, E.W18, E.W19, E.W20,
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Zaburzenia odzywiania
si¢, zaburzenia
nawykow i1 popedow.

E.W21, E.W38,

Psychozy z kregu D.W1, D.W12, E.W1, E.W15, EW16
TKO5 S(_:hlzofrenu I 1 EW17, EW18, EW19, EW3l,
nieschizofreniczne.
Zaburzenia psychiczne
TKO6 na podlozu 1 E.W1, E.W12, EW13, EW14, E.W15,
somatycznym E.W16, E.W20, E.W29, E.W41
D.W4, EW1, EW11, EW12, EW13,
TKO7 Psychogeriatria 1 E.W14, E.W15, E.W16, E.W20, E.W29,
E.W38
TKO08 Uzaleznienia cz. 1 1 E VV\\//118 D.W3, D.W12, D.W13, E.W17,
Prawne aspekty
TKO09 psychiatrii. Organizacja 1 D.W3, E.W22, E.W30
opieki psychiatrycznej
TK10 Psychofarmakologia 1 D.W13, E.W14, E.W18, E.W29
TK11 Specyfika zaburzen 1 D.W3, D.W6, D.W12, E.W1, E.W4,
psychicznych u dzieci E.W13, E.W15, E.W16, E.W18, E.W19
TK12 ADHD i ASD u dzieci i 1 D.W3, D.W6, D.W12, E.W1, E.W4,
dorostych E.W13, E.W15, E.W16, E.W18, E.W19
Cwiczenia: 48
TKO1 E;‘yihopatologla ogodlna 4 E.U12 E.U13
TKO02 E;‘yghopatologla ogodlna 4 E.U12 E.U13
TKO3 i : E.U12, E.U13, E.U14, E.U15, E.U38,
Wyvx;:_ad | badanie 4 K01, K03, K04, K05, K06, K07, K08,
psychiatryczne K10
TKO04 Zaburzenia afektywne E.U31, K05
TKO05 Zaburzenia lgkowe E.U16, E.U17, E.U18, E.U21, E.U31,
K05
TKO06 Zaburzenia osobowosci.
Zaburzenia odzywiania 4 E.U24, K03, K05
sie.
TKO7 s:;t/)éjhrcz)f;égne oz 1 4 E.U16, E.U17, E.U18, E.U21, K05
TKO8 s:yggéf;égne - 4 E.U16, E.U17, E.U18, E.U21, K05
TK09 Uzaleznienia 4 E.U15, E.U19, E.U20, E.U29, E.U38,
K05
TK10 Zaburzenia psychiczne
na podtozu 4 E.U14, E.U22, E.U32, K02, K05, K09
somatycznym
TK11 Analiza przypadkow
psychiatrii dziecigcej:
zaburzenia : D.W3, D.W6, D.W10, D.W13, EW1,
NEUrorozwojowe, - 2 E.W4, E.W16, E.W19, E.U12
ADHD, uzaleznienia,
zaburzenia odZywiania,
autoagresja
TK12 Prawne aspekty
psychiatrii. Organizacja 4 E.U13, E.U38, K01, K06, K07, K08
opieki psychiatrycznej
TK13 Psychogeriatria 2 E.U16, E.U17, E.U18, E.U21, K05
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Psychiatria. P. Gatecki, A. Szulc, Edra Urban & Partner, 2018.

Literatura uzupetniajagca

1. Psychiatria. Podrgcznik dla studentéw medycyny. Red. Marek Jarema. Wyd. Lekarskie PZWL,

Warszawa 2016.

2. Galecki Piotr, Bobinska Kinga, Eichsteadt Krzysztof. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego —
komentarz. Wyd.Il, Wolters Kluwer Polska, Warszawa, 2016

3. Psychiatria dzieci i mtodziezy, Tom 1, M. Janas-Kozik ., T. Wolanczyk , Warszawa, PZWL

Wydawnictwo Lekarskie, 2021

4. Psychiatria dzieci i mtodziezy, Tom 2, M. Janas-Kozik ., T. Wolanczyk , Warszawa, PZWL

Wydawnictwo Lekarskie, 2021.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywnos$¢,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem 60
Czas pracy wilasnej studenta

. 40
(samoksztatcenie):
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 100
Punkty ECTS za modul/przedmiot 3

Uwagi
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*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia:

EP — egzamin pisemny

EU - egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusja wynikow
O - ocena aktywnoSci i postawy studenta
SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS - ocena umiejetnosci pracy samodzielne;j
W — kartkdéwka przed rozpoczgciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

I inne
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