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Informacje szczegolowe

Cele zajgé

Podstawowym celem przedmiotu fakultatywnego ,,W poszukiwaniu
rownowagi, czyli zaburzenia homeostazy hormonalnej” jest prezentacja
ianaliza najnowszych doniesien naukowych dotyczacych gospodarki
hormonalnej i dobrostanu cztowieka.

Wiedza ta stanowi¢ bedzie uzupehienie wiedzy zawartej w podrgcznikach
akademickich. Zajecia postuza jako inspiracja do samodoskonalenia i otwartej
dyskusji naukowe;j.

Celem dodatkowym jest wskazanie studentowi, iz wspotczesna histologia
i embriologia jest $cisle powigzana z innymi naukami medycznymi i stanowi
ich cenne uzupehienie.

Dzigki zglebianiu nowych doniesien naukowych Student powinien zaczac
umie¢ dostrzega¢ i rozpoznawa¢ wlasne ograniczenia oraz dokonywac
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Wiedzy

Poznanie podstaw mechanizméw biologicznych i farmakologicznych
spajajacych ze soba histologie i fizjologie cztowieka.

Wymagania wstepne w | Umiejgtnosci

zakresie

Poszukiwanie i analiza biezacych publikacji z zakresu nauk medycznych.
Podstawy planowania prostych badan naukowych. Korzystanie z obiektywnych
zrodet informacji.

Kompetencji
spotecznych

Nawyk samoksztatcenia, umiej¢tnos¢ dyskus;ji.
Dostrzezenie potrzeby wspolpracy w miedzynarodowych zespotach
naukowych.

EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu
uczenia si¢

Student, ktory zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do)
wie/umie/potrafi: efektow uczenia si¢ dla

SYMBOL Sposéb weryfikacji

efektow

. uczenia sie*
kierunku ¢

w01

Zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w
podejsciu topograficznym i czynno$ciowym, w
tym stosunki topograficzne migdzy
poszczegolnymi narzagdami, wraz z
mianownictwem anatomicznym, histologicznym

i embriologicznym;

AWl

w02

Zna stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i
czynnos¢ bton ptodowych i tozyska, etapy
rozwoju poszczegdlnych narzaddéw oraz wpltyw A W4

czynnikéw szkodliwych na rozwoj 0, ZA0

zarodka i plodu (teratogennych).

w03

Sposoby komunikacji miedzy komoérkami i
mig¢dzy komorka a macierza
zewnatrzkomorkowa oraz szlaki przekazywania
sygnalow w komorce, a takze B.W16
przyktady zaburzen w tych procesach
prowadzacych do rozwoju nowotwordéw i innych

chorob;

Wwo04

funkcje 1 zastosowanie komorek macierzystych

w medycynie;

B.W18

WO05

konsekwencje narazenia organizmu czlowieka na
czynniki chemiczne i fizyczne oraz C.WI3

zasady profilaktyki;

W06

genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz
podstawy immunologii

transplantacyjnej;

C.w22

w07

wplyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego
znaczenie w patogenezie chorob oraz
w procesach zachodzacych podczas starzenia si¢

organizmu,

C.W38
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Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé¢
Forma zajeé
Ip. efektu s El sl z2o | 2| 22
p. Efekty uczenia si¢ 2| 2| €| ES S S| E
uczenia si¢ Z| s| &| 8§88 | S| €| &8
| E Q Q =] <
| E|Z| 55| E| 2|8
g|o|OX|&|uw|E
W01 A W1 X
W02 A.W4 X
W03 B.W16 X
W04 B.W18 X
W05 C.W13 X
W06 C.W22 X
W07 C.W38 X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Ip. tresci TreSci Drosramowe Liczba Odniesienie do efektéw uczenia
programowej prog godzin sie do ZAJEC
Semestr zimowy
Wyklady 10h
Endocrine disruptors - Czynniki srodowiskowe o
TKO1 dziataniu hormonalnym. 2 AW1, AW4, B.W16, C.W13.
TKO02 Twoj drugi mozg. 2 AW1,, B.W16.
Zaburzenia rOwnowagi pomigdzy estrogenami
TKO03 a androgenami — defekty w rozwoju i funkcji uktad 2 AW.1, B.wW16.
plciowego meskiego.
Czy estrogeny reguluja metabolizm tkanki kostnej
mezezyzn.
TKo4 Wplyw estrogenéw na metabolizm tkanki kostne;j 2 AW.1, B.W1b.
TKO05 Fitoestrogeny- dwie strony medalu. 2 AW.1, B.W16, C.W38.
Semestr letni
Wyklady 10h
TKO01 Ciemna strona sztucznego o§wietlenia 2 AW.1, B.W18, C.W13.
Zaburzenia rownowagi pomigdzy androgenami (T i
TKO02 DHT) — wptyw na morfologig¢ i funkcje gonady 2 AW.1, AW4, B.W16, C.W38.
meskiej.
TKO3 Wplyw dioksyn na zdrowie czlowieka. 2 AW1, AW4, CW13.
TKO04 Hormonozalezna funkcja watroby i jej choroby. 2 AW.1, CW38.
TKO5 Zaburzenia rozwojowe w aspekcie oddziatywan 5 AW.1, A W4, C.W13.

srodowiska.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Materiaty udostgpnione przez prowadzacego zajecia.

Literatura uzupehniajaca

1. Publikacje omawiane podczas prowadzonych zajec.

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obcigzenie studenta [h]
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(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium

Czytanie wskazanej literatury

Napisanie raportu z laboratorium/¢éwiczen/przygotowanie projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki

Przygotowanie do egzaminu

Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

Punkty ECTS

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:
EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnoSci i postawy studenta

SL - sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosei pracy samodzielnej
W — kartkoéwka przed rozpoczgciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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