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Zapoznanie studenta z uwarunkowaniami stanu zdrowia populacji.
Zdobycie przez studenta wiedzy o réznych rodzajach badati
epidemiologicznych oraz ich celach, wadach i zaletach, wiedzy na
temat hipotez badawczych w epidemiologii. Poznanie zasad i sposobu
doboru prob badawczych, reprezentatywnosci proby, pojecia
Cele zajec randomizacji, proby slepej, préby podwojnie $lepej, placebo,
czynnikéw zakl6cajgcych oraz pojecia ,,wiedzy i praktyki opartej na
dowodach naukowych” (evidence based medicine). Zdobycie
umiejetnosci oceny zwigzkéw przyczynowo-skutkowych w chorobach
(kryteria Hill’a, postulaty Henkle-Kocha) oraz krytycznej oceny
literatury medyczne}j.
| Wiedzy 1. Zna podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w
badaniach populacyjnych.
1. Samodzielnego wykonania obliczen wartosci srednich i oceny
Wymagania wstepne Umiejetnosci -rozklraflu danych z pomiaréw biomedycznych cech ilosciowych i
w zakresie jakosciowych.
2. Przeprowadzenia poréwnawczej analizy danych biomedycznych.
Kompetencji | 1. Przygotowanie do pracy zespolowej w ochronie zdrowia i na
spolecznych réznych poziomach organizacji opieki zdrowotne;j.
EFEKTY UCZENIA SIE
SYMBOL : .
Ip. efektu Student, ktéry zaliczyl ZATECIA (odniesienie doy | SPOSOb weryfikacji
uczenia o . . .. efektow
. Zna/rozumie/wie/umie/potrafi: efektow uczenia sie A
sig dla kierunku uczenia sie
Wymienia¢ metody oceny stanu zdrowia ET, K, ocena
W0l jednostki i populacji, rézne systemy G.W1 aktywnosci i postawy
klasyfikacji choréb i procedur medycznych studenta
Opisuje sposoby identyfikacji 1 badania ET, K, ocena
czynnikéw ryzyka, wady i zalety réznego typu aktywnosci i postawy
wo2 badan epidemiologicznych oraz miary G.W2 studenta
$wiadczace o obecnosci zaleznosci
przyczynowo-skutkowej
Charakteryzuje epidemiologie chordb ET, K, ocena
zakaznych i przewlektych, sposoby aktywnosci i postawy
WO03 zapobiegania ich wystgpowaniu na réznych G.W3 studenta
etapach naturalnej historii choroby oraz role
nadzoru epidemicznego
Wyjasnia pojecie zdrowia publicznego, jego ET, K, ocena
cele, zadania, a takze strukturg i organizacje aktywnosci i postawy
Wo4 systemu oc.hrony zdrowia na poziomie G.W4 studenta
krajowym i globalnym oraz wptyw
uwarunkowan ekonomicznych na mozliwosci
ochrony zdrowia
W05 Wyjasnia funkcjonowanie podmiotéw systemu ET, K, ocena
ochrony zdrowia i spoleczna role lekarza D.wW8 aktywnosci 1 postawy
studenta
W06 Charakteryzuje podstawowe psychologiczne ET, K, ocena
mechanizmy funkcjonowania czlowieka w D.W9 aktywnosci i postawy
zdrowiu i w chorobie studenta
W07 Wyjasnia zasady promocji zdrowia, jej zadania ET, K, ocena
i gtéwne kierunki dziatania, ze szczegdlnym D.W14 aktywnosci i postawy

uwzglednieniem znajomoscei roli elementéw
zdrowego stylu zycia

studenta
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Uo1 . .. ET, K, ocena
OPISU_]G strl%kture; d.emograﬁcznq ludnosdci i na GUL aktywnogci i postawy
tej podstawie ocenia problemy zdrowotne : studenta
populacii

Uo02 Charakteryzuje temat obecnosci czynnikéw ET, K, ocena
ryzyka chordb zakaznych i przewleklych oraz GU2 aktywnosci i postawy
planowa¢ dzialania profilaktyczne na r6znym ) studenta
poziomie zapobiegania

uUo3 Interpretowa¢ miary czgsto$ci wystepowania ET, K, ocena
choréb i niepelnosprawnosci, ocenia sytuacje G.U3 aktywnosci i postawy
epidemiologiczng choréb powszechnie ) studenta
wystepujacych w kraju

uo4 Ocenia sytuacje epidemiologiczng chordb ET, K, ocena
powszechnie wystepujacych w G.U4 aktywno$ci i postawy
Rzeczypospolitej Polskiej i na §wiecie; studenta

uos Wyjasnia osobom korzystajacym ze §wiadczen ET, K, ocena
medycznych ich podstawowe uprawnienia oraz | G.U5 aktywnosci i postawy
podstawy prawne udzielania tych swiadczen studenta

U6 Wybiera takie leczenie, ktére minimalizuje El;l“ K, ocena
konsekwencje spoleczne dla pacjenta D.U3 aklywnosel 1 postawy

studenta

uo7 Angazuje pacjenta w proces terapeutyczn ET, K, ocena

P Y D.U7 aktywnosci i postawy
studenta

uo0s8 Udziela porad w kwestii przestrzegania ET, K, ocena
zalecen terapeutycznych i prozdrowotnego D.U9 aktywnosci i postawy
trybu zycia studenta

Ko1 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia ocena aktywnosci i
oraz dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb | K.5 postawy studenta
edukacyjnych

K02 Korzysta z obiektywnych Zrodel informacji K.7 ocenaraktywnoseil)

postawy studenta

Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajeé

Forma zaje¢

Ip. efektu Efekty uczenia sie e § ':E‘; %E ':;T ?—‘; g
uczenia sie 2| g 8| 88| Bl 5| S
£ E| 2| 55| E| 2| ¢
cg QO = (Z’ L*é E
W01 G.W1 X | x
w02 G.W2 X [ x
WwO03 G.W3 X | x
w04 G.W4 X | X
WO05 D.W8 X | X
W06 D.W9 X | x
W07 D.W14 X | x
uo1 G.Ul X
U2 G.U2 X
Uo3 G.U3 X
uo4 G.U4 X
U5 G.US X X
Uoe6 D.U3 X
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uo7 D.U7 XX
Uos D.U9 X | X
Ko01 K.5 -
K02 K.7 &
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Ip.tresei Tredci programowe Liczba | Odniesienie do efektow
programowej godzin uczenia sig do ZAJEC
Semestr letni
Wyklady 15h (w tym 3 h e-learning) |

TKO1 Metody oceny stanu odzywienia. Zasady racjonalnego 5 D.W9, G.W1, G.W2,
zywienia. G.W3, G.W4

TKO2 Profilaktyka a promocja zdrowia. Narodowy program 5 D.W14 G.WI1, G.W2,
zdrowia i programy profilaktyczne w Polsce. G.W3, G.W4

TKO03 Srodowiskowe czynniki zdrowia: hatas, mikroklimat
zanieczyszczenia pow.letrza. Tolf_sykolog}a G.W1, G.W2, G.W3,
srodowiskowa. Skutki ekspozycji na rteé, pestycydy, 2 G.W4
tlenek wegla i zwiazki azotowe. Normy higieniczne )

NDS, NDSCh, NDSP

TK04 Zdrowie publiczne; zakres definicje, prawodawstwo. 5 G.W1, G.W2, G.W3,
Bezpieczenstwo zdrowotne w Polsce i UE. G.W4

TKO5 Zakazenia szpitalne - problem epidemiologiczny XXI 5 G.W1, G.W2, G.W3,
W. G.W4

TKO06 Nadzor. Zapoblegquczy nad cho'robar'm za'kaznyml, G.W1, G.W2, G.W3,
strategie prewencji. Dochodzenie epidemiologiczne. 2 G.W4
Rola i zadania Panistwowej Inspekciji Sanitarne;j. )

TKO07 ?ystemy OC!H'OI‘l)./ z@rowia w Pc?lsce i na s’wie(_:ie. Zrédia D.W8.G.W1, G.W2,

inansowania opieki medycznej. Rola i zadania NFZ, 3
. o , G.W3, G.W4, G.U5
wojewody i jednostek samorzadowych
Seminaria 15h

TKO1 Zasady zywienia w zapobieganiu chorobom 5 .D.W9, G.W1, G.W2,
cywilizacyjnym G.W4, D.U7
Pomiar cech zdrowia i choroby. Zrédta informaciji o D.W8, D.W9, G.W1,
stanie zdrowia populacji. Rodzaje struktur wiekowych G.W2, G.W3, G.W4

TKO02 " . C 2
populacji — transformacja demograficzna. Mierniki
zdrowia: pozytywne i negatywne

TKO03 Rodzaje badan epidemiologicznych. Badania D.W8, G.W1, G.W2,
obserwacyjne: opisowe i analityczne. Miary ryzyka w 3 G.W3, G.W4
badaniach analitycznych ryzyko wzgledne i iloraz
szans. .

TK04 Badania eksperymentalne: typy randomizacji, efekt G.WI1,G.W2, G.W3,
placebo, zaslepienie proby. Analiza wynikéw w G.wW4
badaniach eksperymentalnych: ITT i zgodnie z
protokotem badania. Miary efektu: ryzyko, ryzyko 2
wzgledne, rdznica ryzyka, bezwzgledne zmniejszenie
ryzyka, hazard wzgledny, (RR, ARR, NNT, RRR, HR,

OR)

TKO05 Ocena informacji o metodzie diagnostycznej. Parametry D.W8, D.W14,G. W1,
okreslajace trafnos¢ testu w badaniach przesiewowych: 5 G.W2, G.W3, G.W4,
czutos¢, swoistos¢, wartosci predykcyjne, wiarygodnosé D.U9
testu.

TK06 Przyczynowosé w epidemiologii. Kryteria zwigzku 5 G.WI1, G.W2, G.W3,
przyczynowo-skutkowego. G.W4

TKO07 Podstawy epidemiologii klinicznej. Ryzyko zdarzen 5 G.W1, G.W2, GW3,
zdrowotnych w CHUK G. W4

Cwiczenia Sh
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e . . . o D.U9, G.Ul, G.U2,
TKO1 Mierniki zdrowia. Obliczanie wskaZznikow. 1 G.U3, GU4
TKO2 Badania analityczne. Obliczanie i interpretacja miar 1 D.U3, G.U1, G.U2,
ryzyka. G.U3,G.U4
TKO03 Obliczanie i interpretacja miar efektu w badaniach D.U3, G.U1, G.U2,
eksperymentalnych: ryzyko, ryzyko wzgledna, roznica 2 G.U3, G.U4
ryzyka, bezwzgledne zmniejszenie ryzyka, hazard
wzgledny, (RR, ARR, NNT, RRR, HR, OR)
TKO4 Wyznaczanie i interpretacj trow trafno$ci testu ESE, SR, G.UL,
y. ; nterp ja parametrow trafno$ci tes 1 G.U2 G.U3. G.U4,
w badaniu przesiewowym. G.US
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Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywno$é, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

W ocenie (opinii) nauczyciela

Godziny kontaktowe z nauczycielem

35

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 20
Czytanie wskazanej literatury 10
Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie

| projektu/referatu itp.
Przygotowanie do kolokwium/kartkéwki 10
Przygotowanie do egzaminu 15
Inne .....
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 90
Punkty ECTS 3
Uwagi

*Przykladowe sposoby weryfikacji efektéw uczenia sig:
EP - egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy
EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R —referat

S — sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
RZC — raport z éwiczen z dyskusjg wynikéw
O - ocena aktywnodci i postawy studenta

SL — sprawozdanie laboratoryjne



SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczeciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

iinne
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